
TÄVLINGSPROGRAM 2009
MAJ
Sö 3 Vårkampen Hässleholm Hässleholms AIS
Sö 3 Majspelen Oskarshamn Oskarshamns SK
Lö 16 Marknadsspelen Skruv Skruvs IF
Lö 16 SM halvmaraton Göteborg Göteborgs FIF
Sö 17 Försommarspelen Kristianstad Åhus FIK
To 21 Ystadsspelen Ystad Ystads IF
Lö-sö 23-24 SM-JSM-USM stafett Karlstad IF Göta
Lö-sö 23-24 Lerumskampen Lerum IK Lerum FI
Sö 24 Pannkaksspelen Eslöv Eslövs AI
Lö 30 Melittaspelen Klippan Klippans FK
Lö 30 Nordeakampen kval Hässleholm Hässleholms AIS
Lö 30 Nordekampen kval Jönköping Hakarpspojkarna
Lö 30 SM maraton Stockholm Hässelby/Spårvägen
Lö 30 7-9-årscupen Karlshamn IF Udd

JUNI
Ti 2 Råslättsspelen Jönköping Jönköpings fri.krets
Fr-sö 5-7 SAYO Sollentuna Turebergs FK
Lö 6 Smålandsspelen Växjö IFK Växjö
Lö-sö 6-7 Engelholmsspelen Ängelholm Ängelholms IF
Lö-sö 6-7 Sverige-Estl-Finl. Mång Rakvere Est. Estland
Sö 7 Contactspelen Olofström UF Contact
Sö 7 Trelleborgsspelen Trelleborg IFK Trelleborg
Ti 9 Göteborgs GP Göteborg/Slottsk. Göteborgs FIF
Lö-sö 13-14 Rosenbomspelen Karlskrona KA 2 IF
Lö-sö 13-14 JNM-UNM mångkamp Island Island
Lö-sö 13-14 Finish Games Vellinge IK Finish
Lö-sö 13-14 Ymerspelen Borås IK Ymer
Må 15 Veteran-DM Olofström Kyrkhults SK
On 17 Malmöspelen Malmö Pallas/MAI/Hel.
On 17 Vätterspelen Jönköping J-kö-alliansen
Lö-sö 20-21 Lag-EM Leiria, Portugal Portugal
Må-ti 22-23 DM/UDM Olofström Contact/KSK/Udd
To 25 Sollentuna GP Sollentuna Häss./Spårv./Tureb.
Fr-sö 26-28 Världsungdomsspelen Göteborg/Ullevi Örgryte
Lö-sö 27-28 Bottnarydskastet Bottnaryd Bottnaryds IF
Lö 27 DM/VDM maraton Karlskrona Team Blekinge

JULI
On 1 Pers. rekordens kväll Oskarshamn Odkarshamns SK
Lö-sö 4-5 UDM månglamp Ronneby FIF Gnistan
Må 6 Karlskrona GP Karlskrona KA 2 IF
On-sö 8-12 UVM 17 Bressanone, It. Italien
Fr-sö 10-12 Öresundsspelen Helsingborg IFK Helsingborg
Sö 12 Ölandsspelen Högby Högby IF
TI 14 Hoppgala Karlshamn IF Udd
On 15 Kalmar Sommarspel Kalmar Kalmar SK



To-sö 16-19 JEM 22 Kaunas, Lit. Litauen
Fr-sö 17-19 Laxaspelen Halmstad IFK Halmstad
To 23 Karlstad GP Karlstad IF Göta
To-sö 23-26 JEM 19 Novi Sad, Serb. Serbien
Fr-sö 24-26 HAIS-spelen Hässleholm Hässleholm
To 30 DN Galan Youth shot Stockholm Stadionklubbarna
Fr 31 DN-Galan Stockholm Stadionklubbarna

AUGUSTI
Lö-sö 1-2 DN Galan Youth Stockholm Stadionklubbarna
Lö-må 1-3 SM Malmö Pallas/MAI/Heleneh.
To 6 Karlskronaspelen Karlskrona KA 2 IF
Fr-sö 7-9 Gurkspelen Västerås Västerås FK
Lö-sö 8-9 Skångska ungdomsp. Vellinge IK Finish
Lö 8 Sisu-spelen Nässjö IK Sisu
Sö 9 Ränneborgsspelen Eksjö Eksjö Södra IK
Sö 9 Stonehill Games Lerum IK Lerum FI
Må 10 Veteran-DM Ronneby FIF Gnistan
Fr-sö 14-16 JSM-USM 17 Karlskrona KA 2 IF
Fr-sö 14-16 USM 15-15 Växjö IFK Växjö
Lö-sö 15-23 VM Berlin Berlin
Lö-sö 22-23 Sydsvenska u-spelen Lund IFK Lund
Lö.sö 22-23 Surbullespelen Norrköping IK Norrköping fr.
Lö-sö 22-23 Nord. J-landsk. 19 år Finland Finland
Sö 23 Lag-USM Falun Falu IK
Sö 23 Lag-UDM Olofström Kyrkhults SK
Lö-sö 29-30 Kräftspelen Villstad Villstad GIF
Lö-sö 29-30 Heleneholmsspelen Malmö/Hel. Heleneholms IF
Fr-sö 28-30 Nordeakampen final
Lö-sö 29-30 Sverige-Finland Göteborg/U
Lö-sö 29-30 Sverige-Finland U Göteborg/U

SEPTEMBER
Lö-sö 5-6 Nordemästerskap (GM) Olofström UF Contact
Lö-sö 5-6 SM-JSM-USM mångk. Eskilstuna Råby-Rekarne
Fr-sö 11-13 Skol-SM
Lö 26 Kalmarspelen Kalmar Kalmar SK


