
Magnus hade tre av de fyra längsta kasten

Pitkämäki blev för svår
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Tre av tävlingens fyra längsta
kasten.
Ändå en andraplats.
Så blev det för Magnus Arvidsson i
spjuttävlingen vid Europacupen i
finska Vasa.

KA 2-aren mötte den finländske
storstjärnan Tero Pitkämäki i Vasa.
De två möttes dagarna före Telenorgalan
i den första Golden League-tävlingen på
Bislet i Oslo.
Då vann finländaren på imponerande
88,78. Magnus blev då femma på 84,10.
I Europacupen satte Magnus hård press
på Pitkämäki.
KA 2-aren hade serien 77.89 - 83.35 -
82.84 - 82.93. Flera omgångar hade man
inte i denna tävling.
Den finländske storfavoriten kastade
längre än Magnus en gång och vann på
85,56.
Magnus fortsatte efter Europacupen till
Sollentuna. Där väntade andra
deltävlingen i Folksam Grand Prix.
KA 2-aren var den ende av de svenska
världsdstjärnorna som visade toppklass i
galan som stördes av regn och lite
småkyligt väder.
Magnus placerade fem av sina sex kast
bortom 80-meterslinjen. Som längst blev
det 82,72.
– Min bästa serie någonsin. Hade

förhållandena varit bra hade det nog
blivit pers, menade en glad Magnus efter
segern.

– Spjutet blir
tyngre under sådana här förhållanden
och kroppen förlorar sin spänst.
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Elin Westerund och Caroline Lundahl
medaljörer vid JNM i mångkamp
Silver för Elin Westerlund i F 19
och  brons  för  Caroline Lundahl i 
F 17.
Detta strålande KA 2-facit
noterades vid JNM i mångkamp i
danska Vejle.

Elin Westerlund – född 1990 – hör
egentligen hemma i F 17-klassen. När
uttagningen av de tre svenska tjejerna
gjordes fanns det dock bara plats för en
KA 2-tjej, Caroline Lundahl.
Veckan före tävlingen kom ett återbud i
F 19-laget. Elin fick den platsen.
Det visade sig vara en bra uttagning.
Elin blev bästa svenska tjej i klassen. En

klar seger togs av Maiju Mattila,
Finland, på 5.323 poäng.
Elin fick ihop 4.971 poäng. Detta efter
serien:  100 m häck (seniorhäckar) 14, 26
–  1,71 i höjd – kula 8,82– 200 m 25,72–
längd 5,69 – spjut 24,27 – 800 m 2.24,51.

F 17-tjejernas sjukamp skiljer sig lite
från F 19-klassen, som har samma
förutsättningar som seniorer.
F 17 har 76-centimeters häckar och
stöter med 3-kiloskulan, medan F 19 har
84 centimeters häckhöjd och använder
4-kiloskulan.

Caroline samlade ihop 5.092 poäng.
Seger blev det för Frida Linde från Täby

på 5.524 och silver gick till Helga
Margret Thorsteinsd, Island, 5.428.
Caroline hade serien: 100 m häck 14,26
– höjd 1,65 – kula 11,29 – 200 m 25,31 –
längd 5,85 – spjut 31,98 – 800 m 2.40,79.
Caroline genomförde tävlingen trots en
fotskada som stoppade hennes
deltagande i Telenorgalan hemma i
Karlskrona. Hon tvingades ta
smärtstillande för att klara
mångkampen.

Som jämförelse kan nämnas att Elin
Westerlund 2006 noterade 5.445 poäng,
vilket är klubbrekord i F 17 och F 16
inom KA 2.


