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Tomtespelen – en god säsongsupptakt

Tre nya hallrekord
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Tomtespelen – en tradition så 
god som någon.
Sjunde upplagan som 
genomfördes i Sunnahallen 
på Luciadagen blev en god 
upptakt på en ny intressant 
inomhussäsong.
Tre nya Sunnahallsrekord 
noterades.

Ett sådant facit måste anses 
som mycket bra med tanke på 
att de flesta hallrekorden håller 
hög klass och är noterade då de 
aktiva brukar vara som allra 
bäst i slutet av en säsong.
Ett av rekorden kom bland 
manliga seniorer. Det var 
den 20-årige kulstötaren 
Markus Mattisson från KFUM 
Kristianstad som med en stöt 
på 15,05  blev den förste som 
skickade seniorkulan över 15 
meter i Sunnahallen.
De två övriga rekorden kom i 
11-årsklassen. KA 2 IF:s egen 
Linnea Lindbom klippte till med 
imponerande 4,45 i längdhopp.
Olof Malmberg från Hässleholms 
vann 800 m i P 11 på 2.37,95.
Deltagandet var inte oväntat 
klart störst i de yngre klasserna.

Många seniorer och äldre 
ungdomar väntar ofta med 
tävlingsstarten till in i januari.
Det fanns trots detta 
glädjeämnen bland de äldre. KA 
2:s egen Jonathan Björnberg, 
som kom tillbaka på allvar 
under 2008 efter skadeproblem 
gjorde ett mycket fint lopp på 
1500 m där han gav lika gamle 
J-landslagsmannen Johan 
Svensson en rejäl fight. Johan 
vann på nya perset 4.04,31 mot 
4.06,44 för Jonathan, pers med 
två sekunder.
I stav visade KA 2 IF upp en 
intressant nykomling. Arvid 
Lindahl (född 1992) gjorde 
tävlingsdebut och vann på 3,75.
– Otroligt imponerande. En 
jättetalang, strålade tränaren 
Miro Zalar.
Övriga KA 2-are som tog segrar:
• Tomas Flyman i P 15 60 m 
häck på 10,25.
•Emma Gunnarsson på 
resultatet 1,57 i F 15 höjd.

• Marcus Allen med 8,48 på 60 
m i P 13.
• Emelie Fasth med ett hopp på 
4,61 i F 13 längd.
• Ottilia Österström med 9,31 på 
60 m i F 11, en hundradel före 
Linnea Lindbom.
• Lina Mickelat med 8,34 i kula 
F 11.
• Caspar Sylvan  med 10,25 på 
60 m i P 9.
• Adam Lindgren med tiden 
3.06,71 på 800 m i P 9 och 5,70 
i kula.
• Emmy Smedberg på 800 m i F 
9 med tiden 3.28,17.

Tomten Björn-Eyvund Swahn hade en jobbig stund vid utdeningen av jul-
klapparna. Marcus Allen t v håller på att välja.
Bilder: Roland Andersson

Linnea Lindbom satte hallrekord 
med imponerande 4,45 i F 11-klas-
sens längdhopp. Här omgiven av 
trean Elin Vertetics, Högby och 
tvåan Ottilia Österström, KA 2.

Jonathan Björnberg (t h) bjöd Jo-
han Svensson bra motstånd.



Många toppar i Sunna open

Många rekord slogs
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18 nya hallrekord plus ett 
tangerat.
Flera Sverigebästa-resultat.
Sjunde upplagan av Sunna 
Open blev en högklassig 
tävling.
Glädjande nog svarade flera 
KA 2-are för storstilade 
resultat.

Trots konkurrens av andra 
tävlingar så blev det bra startfält 
i Sunna open.
Bl a fanns aktiva från tre danska 
klubbar på plats
Smålands DM för seniorer var 
inlagt i tävlingen. Det betydde 
en del för konkurrensen i vissa 
grenar.
Det tävlades också om 
blekingska DM-medaljer i 
klasserna 11, 13, 15 och 17 år.
Första halvan av januari upplevs 
av somliga lite tidigt, men 
faktum är att väldigt många ser 
Sunna open som bra tävling för 
att dra igång säsongen.

De flesta KA 2-are som inte 
fanns med på Tomtespelen fanns 
med den här gången.
Det visades också att träningen 
skötts mycket bra. Resultatnivån 
var i många fall högre än vad 
både tränare och aktiva själva 

hade trott.
Vi fick sålunda uppleva en 
mängd personrekord och 
resultat som satte tydliga spår i 
säsongens inomhusstatistik. 

 Sverigebästa just då
Caroline Lundahl smög 
exempelvis igång sin säsong 
med att första dagen hoppa 5,82 
i längd och sedan andra dagen 
springa 60 m häck på 8,54. Hon 
hade 8,57 också i ett lopp. 
Det var Carolines debut på 
seniorhäckar. Både resultatet 
i längd och i häck betydde 
för tillfället förstaplats på 
seniorernas årslista. 8,54 
innebar dock inte hallrekord. 
Elin Westerlund – ett år äldre 
än Caroline – sprang 2008 på 
8,50 då hon tangerade Pernilla 
Wigothssons klubbrekord. 
Elin besväras sedan länge av en 
skada och kan därför inte tävla 
inomhus under vintern 2009.

Glädjen behövde ingen missta sig på efter Caroline Lundahls och Marica 
Merkel-Johanssons fina lopp på 60 m häck.

Tränarna Ingemar Skärvstrand och Timo Ranne ville naturligtvis tillsam-
mans med ordföranden Åke Westerlund gratulera Martin Holnström efter
60 m.                                                                    Foto: Roland Andersson



Det var

DDD
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I topposition statistiskt efter 
Sunna open gick också Stephanie 
Olsson efter ett strålande lopp på 
200 m, där hon noterade 25,29. 
Tiden förde upp ”Steffi” på tredje 
plats i KA 2-statistiken genom 
tiderna.
Stephanie persade också på 60 
m med tiden 7,77, noterat två 
gånger dessutom.

Vilhelm Roxling klippte till med 
ett rejält inomhuspers i tresteg. 
14,26 blev det trots att han inte 
hoppade med full ansats.
”Ville” fick god sparring av 
den två år äldre Erik Persson 
från MAI som hoppade 14,69, 
Erik som förresten kommit till 
Karlskrona för militärtjänst och 
nu ingår i trestegsträningen hos 
Anna Strenius i KA 2.
I skymundan av Persson och 

Roxling hoppade Johan 
Lindqvist  goda 13,53.
Marica Merkel-Johansson gladde 
med 8,90 på 60 m häck och 7.92 
på 60 m utan häckar.
Martin Holmström sänkte sitt 
pers på 60 m till 7,14.
I stav hoppade Lisa Wälitalo 
3,70.
17-årige stavhopparlöftet Arvid 
Lindahl som tävlingsdebuterade 
med 3,75 vid Tomtespelen 
klarade nu 3,40, skadade sig 
sedan och tvingades bryta.
Patric Nilsson debuterade på 19-
årshäckarna och gjorde ett bra 
lopp. Det blev seger på 8,71.
Erica Lundblad – 91:a precis 
som många av de andra KA 2-
löftena – har nu gått över till 
4-kiloskulan. Det blev 10,98 i K-
klassen och 10,78 i F 19-klassen.
Inte mindre än fyra 
förstaplatser plockades hem av 

LinneaLindbom i flickornas 11-
klass: 9,05 på 60 m, 11,74 på 
60 m häck, 4,29 i längd och 
9,03 i tresteg. Häcktiden var 
hallrekord.
Totalt noterades inte mindre än 
18 nya hallrekord i Sunna open. 
Dessutom tangerades ett rekord.
KA 2-are som satte hallrekord 
var: Roxling i P 19 tresteg med 
sina 14,26, Stephanie Olsson på 
200 m (K, K 22 och F 19) med 
25,29, Caroline Lundahl i F 19 
längd 5,82 samt Linnea Lindbom 
i F 11 60 m häck med 11,74.
                    Roland Andersson
                    text och foto

Stephanie 
Olsson 
gladde 
med topp-
tider både 
på 60 m 
och 200 m.

KA 2:s trestegshoppare Vilhelm Roxling (t v) och 
Johan Lindqvist hoppade bra och tränaren Anna 
Strenius var nöjd.

Starka
pers av
"Steffi"
och
"Ville"

Tre KA 2-are på 
pallen efter 600 
m i P 11-klassen. 
Överst Adam 
Lindbom, omgi-
ven av Andreas 
Östlund (tvåa) 
och Moham-
med Abdullaahi 
(trea).

Ovan: Henrik 
Encke (t v) och 
Nicklas Wiberg
efter 60 m häck.



Utmärkt KA 2-facit i Pallasspelen

Sverigebästa i sprint
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Sverigeårsbästa för F 19-
tjejer. Sverigeårsbästa för P 
17-grabbar.
Sprinterlöparna i KA 2 IF 
visade sin klass när 28:
e Pallasspelen avgjordes i 
Malmös Atleticum.

Henrik Bäckström sprang 60 m 
på 7,00 och blev därmed landets 
snabbaste 17-åring. Henrik 
besegrade MAI-aren Albert de 
Capretz, som aldrig tidigare förlorat 
mot någon jämnåring under sin 
karriär.
– Bra, men jag ville ju så gärna 
under 7,00, tyckte Henrik 
Bäckström.
Tiden var hur som helst ett rejält 
pers (7,11 vid USM ett år tidigare) 
och bara tre hundradelar efter 
Patrik Strenius KA 2-rekord för 17-
åringar från 1989.
Caroline Lundahl sänkte det 
färska distriktsrekord hon satte 
vid NCC-spelen i Malmö en vecka 
tidigare med en hundradel till 7,49.  
Caroline intog i det här  skedet en 
delad andraplats bland landets 
seniorer.
I F 19-klassen där Caroline gjorde 
sin tid blev det för övrigt en trippel 
för KA 2. Stephanie Olsson sänkte 
sitt pers till 7,66 och Marica Merkel-
Johansson förbättrade sig till 7,84.
Caroline vann sedan 60 m häck 

på 8,70. Tidsmässigt sprang 
Caroline snabbare vid Sunna open 
(8,54) men 8,70 betydde ändå 
Pallasspelsrekord.
Caroline hoppade också längd. 
Utan att få ansatsen att stämma 
blev det 5,71 och en andraplats 
efter Malin Olsson, MAI.

 Seger på 200 m
Stephanie Olsson vann 200 m i F 
19, där hon sprang in på 25,43.
En som var glad över sitt 
200-meterslopp var Martin 
Holmström. För första gången gick 
han under 23 sekunder, sprang på 
22,97 och blev fyra i P 19.
Martin blev också fyra på 60 med 
tiden 7,12.
Fyra i samma åldersklass blev 
Patrik Nilsson på 60 m häck. Efter 
ett misslyckat försök tog han sig 
till final och sprang där på 8,71 och 
blev alltså fyra.
Lisa Wälitalo fortsatte sin jakt på 
Blekingerekordet i stav. Nu blev 
det 3,80 med goda försök på 3,90. 
Lisa blev femma.

Therese Borgqvist hade med sina 
7,96 bästa försökstiden på 60 m i F 
17, men Therese ”tjuvade” ut sig i 
finalen.
I tresteg hoppade Johan 
Lindqvist 13,66 och blev femma i 
seniorklassen. Daniel Andersson 
blev åtta på 12,49. Vilhelm Roxling 
fick sitta på läktaren och titta på 
eftersom han kände av problem 
med ryggen.
I höjd blev Emma Gunnarsson fyra 
i F 15 på 1,55.
I F 12-klassen blev det bronsplats 
på 60 m för Ebba Sylvan, som 
sprang in på 9,01. Hon hade sex 
hundradelar till silvret men mycket 
god marginal bakåt.
Linnea Lindbom gladde med ett 
utmärkt resultat i F 11 längd. 4,47 
hoppade hon. Hon blev trea, slagen 
med två centimeter av två tjejer.
Linnea blev också trea på 60 m 
med tiden 9,03. I samma final var 
Marija Marcovic femma på 9,35.
I F 10 blev det en tredjeplats för 
Mille Sylvan på tiden 9,59.

Ebba Sylvan (t h) sprang in som 
trea på 60 m i F 12 bakom Tanja 
Larsson, Lomma, (i mitten) och 
Mimmi Börjesson, Halmstad (t v).
Foto: Hasse Sjögren.

Henrik Bäckström (längst fram) slog till med Sveriges snabbaste tid för 
17-åringar den här säsongen. 7.00 blev det. Caroline Lundahl sänkte sitt 
rekord till 7,49 på 60 m. I F 19-klassen tog hon KA 2-trippel i Pallasspelen 
tillsammans med Stephanie Olsson (7,66) och Marica Merkel-Johansson 
(7,84).                                                                 Foto: Roland Andersson



Slog 20 år gammalt klubbrekord

En framtidssprinter
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Högt deltagarantal. Massor 
av högklassiga resultat.
Totalt 24 Sunnahallsrekord.  
Dessutom andra rekord.
KA 2-spelen blev en 
tävling som satte spår på 
många håll, inte minst i 
Sverigebästa-listorna i olika 
åldersklasser. 

Trots konkurrens av tävlingar 
i flera nya hallar så visade 
inomhussäsongen 2009 att 
KA 2 IF:s tävlingar har 
attraktionskraft. KA 2-spelen 
blev helt klart säsongens 
höjdpunkt i Sunnahallen. Det 
blev fylliga startfält över hela 
linjen – och startfält av hög 
klass dessutom.
Flera trupper från Danmark 
fanns på plats. 
Ett par vassa medeldistansare 
från Sudan hjälpte också till att 
sätta färg på tävlingen.
Tillsammans med MAI:s vasse 
Rizak Dirshe skapade Sudan-
löparna en härlig stämning i 
hallen med ett imponerande 800-
meterslopp.
William Philip ”harade” och 
lät sedan landsmannen Osman 
Yahya och Dirshe göra upp om 
segern.
19-årige Yahya vann den tuffa 
kampen – 1.50,57 mot 1.50,72.
Det betydde ett hallrekord av 

riktigt hög klass!
Massor av hallrekord blev det 
alltså i övrigt också. 18 resultat 
gav totalt 24 hallrekord.
KA 2:s egna bidrog i hög grad till 
de fina resultaten.

 Pressade Daniel
Henrik Bäckström visade 
sin gryende storform vid 
Pallasspelen, då han noterade 
svenskt årsbästa för 17-åringar.
Då blev det 7,00 på 600 m.
I KA 2-spelen pressade han tiden 
med sju hundradelar och gav 
Daniel Persson, MAI, en 

stenhård kamp ända fram. 
Daniel vann med ett nödrop – en 
enda hundradel.
Henriks 6,93 betydde att 
han sänkte Patrik Strenius 
klubbrekord för 17-åringar från 
1989 med fyra hundradelar.
Sannerligen inte illa. Strenius 
blev som den minnesgode kanske 
kommer ihåg senare i karriären 
finalist i både VM och EM på 60 
m.
Caroline Lundahl jagade sitt 
Sverigebästa på 7,54 på 60 m 
häck. Det blev 7,55 och seger i 
kvinnliga seniorklassen.
Caroline vann längd på 5,77.
Däremot avstod hon 60 m slätt. 
Där vann Stephanie Olsson 
F 19-klassen på 7,83. Marica 
Merkel Johansson hade 7,96 i 
ett extralopp. Marica sprang 60 
m häck i F 19 på 8,89 och hade 
8,90 i seniorloppet.
I stav visade Lisa Wälitalo stabil 
form och hoppade 3,75.
Therese Borgqvist sprang på 
60m i F 17, blev tvåa på 8,02.

– Grattis, säger Patrik Strenius till Henrik Bäckström, som sprang 60 m 
på imponerande 6,93.                                           Foto: Roland Andersson

Rizak Dirshe 
(t v) och Os-
man Yahya 
bjöd på ett 
mycket fint 
800-meters-
lopp.



Imponerande
häcktider
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Carolina Klüft, som inte tävlat 
i Sunnahallen sedan hon 
stötte kula 2003, dök upp som 
efteranmäld på 60 m i KA 2-
spelen och tog hem segern på 
7,61.
Landets främste tiokampare, 
Nicklas Wiberg, Kalmarsund, 
gladde med fina 2,12 i höjd. Han 
hade också bra försök på 2,16.
Andreas Trajkowski från 
Köpenhamn, född 1993, slog 
till med fantastiska 7,21 i 
längdhopp.
Andreas Brorsson från 
Ulricehamn svarade för en 
mycket uppmärksammad insats 
på 60 m häck i P 19-klassen. 
Han blev den förste 19-åringen 
på många år, den tredje totalt i 
landet, som sprang under åtta 
sekunder. Det blev 7,95. En 
kanontid också på den ett år 
yngre tvåan Petter Olsson, MAI, 
som persade med 8,02.
I den häckfinalen blev KA 2:s 
Patrik Nilsson fyra på 8,66.
Patrik var också finalist på 60 
m slätt. Han blev fyra även där, 
tiden 7,25.
Martin Holmström tjuvade ut 
sig i försöken.
MAI-aren Petter Olsson satte 
vid sidan om sitt fina häcklopp 

ett imponerande hallrekord för 
P 19 i stav, då han som tredje 
svensk under säsongen klarade 
5,00.
Häckfantomen Alexander 
Brorsson sprang också 
seniorloppet på 60 m häck 
(högre häckar) och pressade 
där förre KA 2-aren Joakim 
Blaschke, nu i Spårvägen, 
rejält. 8,08 för Blaschke och 
8,09 för Brorsson.
I F 13-klassen blev det två 
grensegrar för KA 2. 12-åriga 
Anna Jönsson vann stav på 
2,20 och 12-åriga Emelie Fasth 
tresteg på 9,37.
11-åriga Linnea Lindbom 
förbättrade sitt hallrekord i 
längd till imponerande 4,54. 
Linnea vann också 60 m på 9,22 
och 800 m på 2.53,82.
I både längd och 60 m fanns 
klubbkamraten Ottilia 
Österström precis bakom – 4,38 
och 9,25. Marija Markovic gav 
Linnea en tuff fight på 800 m. 
I höjd vann Ottilia före Linnea 
och Marija. 1,35 för Ottilia.
Bland de allra yngsta tog 9-
årige Caspar Sylvan tre segrar 
– 60 m på 10,24, 600 m på 
2.16,51 och längd på 3,63.
Extra uppmärksamhet riktades 
också mot Caspar när han 
tilldelades ett specialpris – en 
OS-plakett från Peking, skänkt 
av Mikab sport. Priset delades 

ut av Rizak Dirshe. Det var 
en stolt Caspar som tog emot 
priset.
Sofie Karlsson vann 600 m i F 
9-klassen på 2.11,28.
I samband med KA 2-spelen 
avgjordes Smålands DM för 16-, 
17- och 19-åringar.
                Roland Anderssonn
                text och foto

Alexander Brorsson sprang 60 m under nio sekunder i P 19-klassen. 
Tvåan Petter Olsson från MAI hade också anledning att vara glad.

Emelie Fasth, KA 2, vann tresteg 
i F 13 före Amanda Gabrielsson, 
Värnamo (t h) och Madeleine Borg, 
Contact. 

F 11 800 m. Linnea Lindbom vann 
800 m före klubbkamraterna Ma-
rija Markovic och Stina Mattisson.

9-årige Caspar Sylvan fick ett spe-
cialpris, utdelat av Rizak Dirshe.



Caroline visade klassen i Bollnäs

Tog  SM-guld i häck

7

Kavaten - klubbtidning för KA 2 IF 2009 -årgång 29

Sommaren 2008 tog hon sin 
första medalj i senior-SM. Då 
blev det brons på 100 m.
Första dagen i mars 2009 
kom första SM-guldet.
Caroline Lundahl 
vann 60 m häck vid 
inomhusmästerskapen i 
Bollnäs.

SM-guld till Caroline Lundahl 
alltså!
KA 2:s ”Carro” höll för trycket. 
Caroline vann 60 m häck på 
nytt svenskt årsbästa och 
nytt Blekingerekord. Det blev 
8,46 i finalen, där hon bjöds 
hårt motstånd av Hässelbys 
mångkampsstjärna Jessica 
Samuelsson.
Caroline toppade före SM 
årsbästalistan på tiden 8,54.

– Det är dock ingen garanti för 
att man är bäst. Skönt därför att 
det gick vägen, tyckte ”Carro”. 
Carolines 8,46 betyder att hon 
erövrade Blekingerekordet från 
två klubbkamrater – Pernilla 
Wigothsson som noterade 8,50 

1999 och Elin Westerlund som 
sprang på 8,50 i februari 2008.
Jessica Samulsson fick 8,50. 
Bronset gick till Andrea Nybäck 
från IK Westmannia på tiden 
8,60.
Caroline Lundahl fanns dagen 
före häcktävlingen med i finalen 
på 60 m utan häckar. Där blev 
det en fin fjärdeplats. 7,53 blev 

Carolines finaltid. Samma tid 
hade hon i semifinalen. I den 
semifinalen sprang Carolina 
Klüft. Hon lyckades inte ta sig 
till final.
– Tror att jag hade bra nytta av 
de loppen. Jag fick möjlighet att 
känna på banorna.
Lena Berntsson, Ullevi, vann 
guldet på 7,32 före Emma 
Rienas, Göta och Julia Skugge, 
Glanshammar, som tog bronset 
före Caroline Lundahl.

 Lisa fyra i stav
Ytterligare en fjärdeplats blev 
det för KA 2. Detta genom 
Lisa Wälitalo i stavhopp. Hon 
klarade 3,85, som betydde nytt 
årsbästa, en centimeter ifrån 
distriktsrekordet från förra 
vintern.
– Helt njöd eftersom jag var sjuk 
veckan innan, sa Lisa.
För medalj krävdes 3,99.
Guldet hamnade tipsenligt hos 
19-åriga Petra Olsen, MAI. 4,05 
blev hennes segerhöjd.

Caroline Lundahl gjorde ett utmärkt finallopp och tog sitt första seni-
or-SM-guld.

En glad Caroline Lundahl tillsammans med tvåan Jessica Samuelsson 
(t v) och trean Andrea Nybäck. 
Foto: Hasse Sjögren



2008 blev ett kärvt år ekonomiskt

Nya namn i styrelsen
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2008 blev ett tufft år 
ekonomiskt för KA 2 IF – det 
tuffaste i föreningens långa 
historia.
– Kostnaderna för 
tävlingarna ökade 
lavinartat, bilbingot slog fel 
och det blev jobbigare att 
få sponsorer, konstaterade 
avgående ordförande Åke 
Westerlund i sin summering 
vid klubbens årsmöte i 
Sunnadalskolan i början av 
mars.

Trots ett hyggligt överskott 
på GP-tävlingen Telenorgalan 
(kring 150 000 kronor) slutade 
verksamhetsåret med ett minus 
på 236 000 kronor.
Det betydde att föreningens 
kapital åts upp.
Detta innebär att det krävs 
krafttag under 2009.
Stora arrangemang som betyder 
mycket är GP-tävlingen och 
JSM. 
Förhoppningen är att den 
förmodade vinsten på JSM ska 
ge årets överskott.
Bilbingoverksamheten kommer 
efter ett styrelsebeslut att 

upphöra sedan antalet spelare 
sjunkit under både 2007 och 
2008.
Åke Westerlund lämnade efter 
fyra år posten som ordförande i 
föreningen.
Till ny ordförande valdes 
klubbens genom tiderna främste 
sprinter Thorsten Johansson (se 
särskild artikel om Thorsten).
– Det har varit oerhört roliga år. 
Jag är mycket tacksam mot alla 
som stöttat mig under dessa år. 
Smolk i bägaren är det givetvis 
att ekonomin inte är bra, 
konstaterade Åke Westerlund.
Även om han lämnade 
ordförandeposten och styrelsen 
så kommer Åke att jobba kvar i 
föreningen med tunga uppgifter 
– inte minst inför årets 
stortävlingar Karlskrona Grand 
Prix och JSM.
Nye ordföranden Thorsten 
Johansson, som inte engagerat 
sig i friidrotten tidigare efter 
sin framgångsrika karriär som 
aktiv på 70-talet, uttryckte sin 
stolthet över det förtroende han 
fått.
– Den mentala känslan har jag 
kvar, poängterade han.

Lämnade 
styrelsen gjorde också Anders 
Jönsson.
Ny i styrelsen blev Susanne 
Westerlund. Ny suppleant Titti 
Österström.
Det betyder att styrelsen nu 
har följande sammansätting: 
Ordförande Thorsten Johansson, 
sekreterare Bengt Andersson, 
kassör Göran Lindqvist, 
ledamöter Tuija Roxling, 
Mikael Johansson, Anders 
Gustafsson, Lisa Wälitalo, 
Susanne Westerlund och Titti 
Österström.
Valberedning: Åke Westerlund, 
Miro Zalar, Mats Bäckström.
Revisorer: Per-Ola Hansson, 
Magnus Gruvberger.
Utmärkelser som delades ut i 
samband med årsmötet:
Tävlingsmedalj i guld: Göte 
Henriksson, Niklas Almers.
Tävlingsmedalj i silver: Vilhelm 
Roxling.
Förtjänstmedalj i silver: 
Åke Westerlund, Susanne 
Westerlund.
Förtjänstdiplom: Anders 
Jönsson, Monika Lindqvist.

Nya styrelsen i 
KA 2 IF.
Bakre raden: Tui-
ja Roxling, Lisa 
Wälitalo, Anders 
Gustafsson, Thor-
sten Johansson, 
Susanne Wester-
lund, Titti Öster-
ström. 
Sittande: Bengt 
Andersson, Mi-
kael Johansson, 
Göran Lindqvist. 

Foto: Roland 
Andersson



Bildsvep
från
årsmötet
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En stolt Göte Henriksson fick 
tävlingsmedalj i guld. 
Håkan Körling (överst t h) hyl-
lades för sin insats på kansliet 
som han nu lämnat.
Vilhelm Roxling (t h) fick täv-
lingsmedalj i silver.
Längst ner KA 2 IF:s nye 
kanslist Jimmy Mattsson, som 
tillträdde vid årsskiftet.
T v. Tillträdande ordföranden 
Thorsten Johansson tackade 
avgående Åke Westerlund med 
blommor.
Blommor också till färske SM-
vinnaren Caroline Lundal och 
avgående styrelseledamoten 
Anders Jönsson.
Göran Lindqvist (längst ner   
t v) fick förtjänstdiplom.
Foto: Roland Andersson



10

Kavaten - klubbtidning för KA 2 IF 2009 -årgång 29

– Jag vill gärna ge igen lite 
till den idrott som gett mig 
så mycket.
Det säger Thorsten 
Johansson, nyvald 
ordförande i KA 2 IF.
Thorsten är föreningens 
mest medaljtyngda 
friidrottare genom tiderna.
Sex år i följd blev han 
svensk mästare på 200 m. 
Två gånger vann han 100 m 
i SM.
Med alla stafettguld blev det 
totalt 16 SM-guld.

– Det var en härlig tid. Jag har 
varit borta från friidrotten i 
30 år men nu känns det skönt 
att vara tillbaka igen, tycker 
Thorsten Johansson.
Han var 70-talets store sprinter 
vid sidan om en annan KA 2-are 
– Christer Garpenborg.
Thorsten var oövervinnerlig på 
200 m. Mellan 1973 och 1978 
gav han inte någon en chans i 
SM-finalerna.

1976 satte han svenskt rekord 
på 200 m med tiden 20,61. 
Rekordet tangerades 1995 av 
Lars Hedner och slogs 1999 med 
tre hundradelar av Torbjörn 
Eriksson. I 23 år var alltså 
Thorsten rekordhållare. Sedan 

2002 har Johan Wissman 
rekordet.
Två gånger knep Thorsten 
Johansson SM-guldet på 100 m, 
som var ”Garpens” distans.
Till alla medaljerna på 100 och 
200 m kom alla stafettmedaljer.
Mellan 1972 och 1977 vann KA 
2 IF varje år SM på 4x100 m. 
Guld sex år i följd alltså!
Thorsten och Rolf Trulsson 
fanns med alla gångerna.
När sviten bröts 1978 hade 
Thorsten flyttat till Växjö och 
avslutade sin karriär i IFK 
Växjö.
I Växjöklubben tog han sitt sista 
guld på 200 m och vann också 
med Växjö SM på 4x400 m.
14 av de 16 SM-gulden Thorsten 
har i sitt hem erövrade han som 
KA 2-are.

Efter friidrottskarriären
har Thorsten Johansson varit 

framgångsrik företagare, framför 
allt inom företagshälsovård och 
sjukvård.
Hans senaste företag med 100-
talet anställda i Kristianstad 
fusionerade med ett företag i 
Stockholm och börsnoterades. 
Thorsten – född 1950 – satt kvar 
ett år som vd men såg sedan en 
möjlighet att pensionera sig i 
förtid för ett år sedan.
– I höstas började jag tycka att 
jag kanske hade för lite att göra 
och började fundera på om jag 
kunde ge tillbaka något till 
KA 2.
Han hade tänkt sig en post som 
ledamot i styrelsen. Det blev 
ordförandeposten.
–  Jag är imponerad av de 
möjligheter till träning som 
finns i dag i Sunnahallen. Det är 
skillnad mot när jag höll på. Jag 
är tacksam för det förtroende 
jag fått och jag ska försöka att 

göra ett bra jobb, lovar 
Thorsten.
Att han har sin bostad i 
Sölvesborg ser han inte 
som något problem.

–Min förhopp-
ning är att kun-
na betala igen 
lite efter allt 
jag fick upp-
leva som aktiv, 
säger Thorsten 
Johansson. 
16 SM-guld 
blev det.

Foto: Roland 
Andersson

SM 1973. Thorsten 
Johansson hyllas av 
landslagskollegan Anders 
Faager.
Foto: 
Roland Andersson

70-talets sprinterkung



Tre KA 2-medaljörer i Göteborg

Bäckström tog guld
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Guld till Henrik Bäckström, 
brons till Stephanie Olsson 
och Vilhelm Roxling. Det 
blev KA 2 IF:s medaljskörd 
vid JSM-USM 17 i Göteborg.

Bäckström kom till 
mästerskapen som statistiketta 
på 60 m i P 17-klassen och 
motsvarade alla förväntningar. 
I ett imponerande finallopp 
vann han guldet på 6,95, tre 
hundradelar före Odain Rose 
från Umeå.
Trestegshopparen Vilhelm 
Roxling har varit skadad 
under större delen av 
inomhussäsongen Han hoppade 
vid Sunna open i januari och 
persade då med 14,26.
Sedan har det handlat om 
rehabträning. I Göteborg var 
han tillbaka och chockade direkt 
med nya perset 14,39.
”Ville” nöjde sig med tre hopp 
men fixade sin bronsplats i P 19-
klassen på inledningshoppet. 
Guldet gick till statistikettan 

Emil Bergqvist, Westmannia på 
14,59. Tvåan Moteba Mohamed, 
Alingsås, hade 14,54. Jämnt 
mellan medaljörerna alltså.
Johan Lindqvist blev åtta i 
grenen. 13,55 mätte hans enda 
godkända hopp,
Stephanie Olsson har flera 
gånger hamnat precis utanför 
pallen. Nu blev det brons på 60 
m i F 19-klassen på fina 7,68.

 Dystert för Caroline
Caroline Lundahl– KA 2 IF:s 
nyblivna svenska seniormäst-
arinna på 60 m häck – var 
favorit på 60 m både med och 
utan häckar.
Det var dock inte Carolines helg. 
På 60 m blev hon diskvalificerad 
för tjuvstart.
Caroline kom tillbaka för att 
springa hem 60m häck. Hon 
snubblade på fjärde häcken och 
föll.

”Carro” blev både chockad och 
lätt skadad och förmådde inte 
ställa upp i längd som följde 

kort efter.
Patrik Nilsson kom till JSM med 
ett pers på 8,66 på 60 m häck 
och en tolfteplats i statistiken i 
P 19-klassen.
Patrik visade att han prickat 
formen perfekt. Det blev 8,40 i 
ett övertygande försökslopp. 
Det blev en sjätteplats på 8,50 
i finalen. Patrik var trea bland 
91-orna.
Den mångkunnige MAI-aren 
Petter Olsson vann på svenskt 
årsbästa 7,92 före favoriten 
Alexander Brorsson, som 
skadade sig på slutet men 
klarade andraplatsen.
Martin Holmström gladde med 
personbästa 7,08 på 60 m i P 19-
klassen men åkte ut i semi.
I stavhopp P 17 blev Arvid 
Lindahl åtta på 3,67.
Marica Merkel Johansson var 
nära en final på 60 m. Hon 
fick 7,83. 7,80 gav den sista 
finalplatsen.
Marica sprang bra också på 60 
m häck utan att nå finalen.

De tre medal-
jörerna i Göte-
borg.
Henrik Bäck-
ström i mitten, 
omgiven av 
Vilhelm Roxling 
och Stephanie 
Olsson.

Foto: Anna 
Strenius



Picknickracet håller greppet

85 lag i nionde loppet
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Picknickracet håller greppet 
om motionsentusiasterna i 
Karlskrona.
85 lag med sammanlagt 340 
deltagare kom till start när 
racet genomfördes i början 
av maj.

Picknickracet startade i 
samband med att KA 2 IF 
2001 arrangerades SM i 
terränglöpning i Västra Mark.
Då fick motionärerna chansen 
att pröva banan kvällen före 
SM-tävlingen.
Det började lite försiktigt med 
35-talet lag.
Det blev en fortsättning. Fler 
och fler lag kom.
Deltagarantalet har de senaste 
4-5 åren varit stabilt.
2009 års upplaga var den 
nionde. Som vanligt bidrog 
Landstinget med många lag från 
olika avdelningar på lasarettet. 
Ericssons och Flextronics var 
också välrepresenterade.
Många skollag fanns på plats 
– framför allt från friskolan 
Svettpärlan och Saltöskolan.
Picknickracet har alltid gynnats 
av bra väder. Den här gången 
såg det illa ut, eftersom det 
regnade ganska mycket både 
dagen före racet och på själva

 tävlingsdagen. Några timmar 
före start skingrades dock 
molnen och det blev som vanligt 
en trevlig kväll.
Och deltagarna verkade trivas 
– både under vandringen 
i terrängen och med den 
efterföljande picknicken.
En del hade naturligtvis 
bråttom. Det gick således fort 
i täten, där deltagarna från 
KSS Runners  ångade på. 
Allra snabbast var Christian 

M a l m s t r ö m , 
som under det 
a v s l u t a n d e 
varvet inne på 

löparbanorna knäckte 
lagkamraten Rickard Åsander. 
Trean Per Fransson tillhörde 
också KSS Runners. Lagets 
fjärde medlem, Sara Giselsson, 
var bara några minuter 
bakom men ändå lite efter 
Picknickracets bästa tjej, 
Jannicke Åstrand.
De flesta av deltagarna nöjde 
sig med att promenera den 
3,2 km långa rundan. Det gav 
också goda möjligheter att njuta 
av den fina naturen och alla 
härliga vitsippor.
Före start bjöds på uppvärmning 
av Friskis & Svettis med 
Susanne Westerlund, tillika 
styrelseledamot i KA 2 IF.
Ett stort antal priser delades 
ut. Bästa lag KSS runners fick 
pris liksom bästa skollaget från 
Svettpärlan.
Resten av priserna lottades ut 
bland de deltagande lagen.

Starten har gått. Rusning i täten och betydligt lugnare längre bak i fältet.
Foto: Roland Andersson.

Bästa laget KSS 
Runners: Chris-
tian Malmström, 
Sara Giselsson, 
Per Fransson och 
Rickard Åsander. 
Foto: Roland
Andersson.



Tunna fält men hyggliga resultat

Stavrekord av Lisa
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Lite tunna startfält, ett 
nyckfullt väder men ändå en 
del hyggliga resultat.
Så blev årets upplaga av 
Rosenbomspelen.
Åtta Rosenbomspelsrekord 
slogs under de två dagarna.
KA 2:s Lisa Wälitalo satte 
nytt Blekingerekord i stav 
med 3,85.

Första tävlingsdagen bjöd på 
det sämsta vädret. Det blåste 
motvind på upploppet hela 
dagen. Emellanåt föll också 
duggregn.
Andra dagen blev betydligt 
soligare, helt regnfri men med 
starka vindar. Mestadels var det 
minusvindar på upploppet, men 
vindarna varierade mycket. Det 
uppmättes vindar från -5,14 till 
en plusvind på drygt 3 m/sek.
Under lördagen genomfördes 
Svenska Friidrottsförbundets 
grenuppföljning i tresteg.

Hopparna fick hyggliga 
vindar men stördes en del av 
duggregnet som föll.
Flera hoppade dock riktigt bra.

Glädjande ur hemmasynpunkt 
var att Johan Lindqvist persade
och för första gången hoppade 
över 14 m. 14,03 blev det två 
gånger.
Johan blev trea i P 19-
klassen på det efter Moteba 
Mohamed, Alingsås, som slog 
Rosenbomspelsrekord med ett 
hopp på 14,49. Mattias Karlsson, 
Enköping var två centimeter 
bakom.
Allra längst i tävlingen 
hoppade Daniel Lennartsson i 
seniorklassen med 15,11.
KA 2:s Vilhelm Roxling kunde 
tyvärr inte delta, eftersom 
han fortfarande bevärades av 
ryggproblem.
Utöver Mohamed Motebas 
Rosenbomspelsrekord sattes två 
tävlingsrekord under lördagen. 
Båda av Julia Wiberg, Contact, 
som först stötte 13,91 i kula och 
sedan kastade 39,96 i diskus F 
19.

KA 2:s Johan Lindqvist hoppade för första gången över 14 m i tresteg. Han 
blev trea efter Moteba Mohamed, Alingsås (i mitten) och Mattias Karlsson, 
Enköping (t v).
Foto: ROLAND ANDERSSON

Olof Hansson visade god form i spjut, där han vann seniorklassen  med ett 
kast på 65,40.



Starka
lopp av
"Steffi"
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Andra dagen blev det rekord 
i slägga P 19 genom Kristian 
Nyman, Svenljuga med ett 
resultat på 66,93, Michaela 
Meijer, Örgryte, i kvinnligt 
stavhopp med 4,15, Elise 
Malmberg, Hässleholm, 5,37 i 
längd i F 14, Linn Bengtsson, 

Växjö, 600 m i F 12 på tiden 
1.45,93 samt 9,94 i tresteg F 12 
genom KA 2:s Linnea Lindbom. 
Linnea är för övrigt bara 11 år 
i år.

 Rekordförsök
Michaela Meijer som satte 
rekord i stav gjorde försök på 
nya svenska juniorrekordhöjden 
4,26. Det lyckades dock inte.
KA 2:s Lisa Wälitalo hade 3,82 
från 2008 som klubbrekord och 
Blekingerekord. Nu höjde hon 
det med tre centimeter till 3,85
 och försökte sedan på 3,95.
KA 2:s Olof Hansson visade 
bra form, då han vann 
spjuttävlingen på 65,40.
Jonathan Björnberg vann 
både 800 m och 1500 m i 
seniorklassen.
Linnea Lindbom som 
rekordhoppade i tresteg visade 
också sin höga klass i längd, 
där det blev 4,43. Hon vann 
också höjd på 1,37.

 Fyra grensegrar
I F 12-klassen vann Emelie 
Fasth fyra grenar – längd 429, 
höjd 1,37, kula 9,69 och spjut 
på 21,46. Dessutom tvåa på 80 
m, 60 m häck och diskus.
KA 2:s Erica Lundbladh stötte 
kvinnliga seniorkulan 11,60. 
Hon kastade också 34,62 i 
diskus.

Glada F 11-tjejer efter längdtävlingen. Linnea Lindbom, KA 2, impone-
rade med 4,43. Tvåa Lina Mickelat, KA 2  (t v), trea Linnea Wånggren, 
KA 2, och fyra Alma Sköldqvist, Udd.

Duktiga F 12-tjejer i längd. Fr 
v: Elin Vertetics, Högby (tvåa), 
Emelie Fasth, KA 2 (etta) och Anna 
Jönsson, KA 2

Stephanie Olsson, 18 
år i år, rivstartade 
säsongen med några fina 
sprinterinsatser.

Vid Sayo-spelen i Sollentuna 
satte "Steffi" ett fint 
personrekord, då hon vann 
100 m i F 19-klassen på 12,08.
Den insatsen väckte 
uppmärksamhet. Stephanie 
kallades till Grand Prix-
tävlingen i Göteborg, där hon 
fick springa stafett med ett 
svenskt F 19-landslag.
Stephanie sprang 
startsträckan i laget som i 
övrigt bestod av Moa Hjelmer, 
Elin Östlund och Louise 
Kronlund.
Tiden för F 19-laget blev 
46,38.
Det svenska A-landslaget 
vann på 45,81 för K 22-
landslaget som fick 46,31.

Stephanie Olsson växlar till Moa 
Hjelmer i landslagsstafetten i 
Göteborg.
Foto: HASSE SJÖGREN

Jonathan Björnberg vann både 
800 m och 1500m. Här med Da-
niel Malmqvist, Udd.



Klüfts skada trist inslag i GP-galan

Många rekord i löpning
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Carolina Klüfts skada.
Det blev – tråkigt nog – det 
starkaste minnet för många 
av Karlskrona Grand Prix.
I längdtävlingens andra 
omgång small det till i 
baksidan i vänstra låret.
Carro var borta från VM.

Tre dagar före KA 2-galan hade 
Carolina Klüft brutit Golden 
League-tävlingen i Oslo.
I Karlskrona skulle hon kunna 
tävla igen.
Förväntningarna var stora. 
Det började med ett övertramp. 
Så kom olyckan när Carolina 
satsade för fullt i andra. Hon 
trampade över, fick hälen 
på plastelinan (plankans 
övertrampsdel) och halkade.

Många förstod direkt att det var 
illa. Naturligtvis Carolina Klüft 
också.
Magnetröntgen dagen efter 
visade att tre muskelfästen var 
av.

Det blev operation efter 
några dagar. En lång 
rehabiliteringsperiod väntade.
Ännu ett av de svenska 
OS-hoppen hade försvunnit.

Det var naturligtvis trist. 
Carolina Klüft var en av de 
aktiva som skulle lyfta KA 
2-galan.

 Världsresultat
Ett bra segerresultat blev det 
ändå i längd. Ryskan Olga 
Kucherenko toppade med 6,72 
i en mycket jämn serie, ett 
världsresultat med tanke på 
omständigheterna. Med det 
resultatet förbättrade hon 
banrekordet med en centimeter 
– ett banrekord som delades 
mellan Erica Johansson och 
Carolina Klüft.

Lite av luften gick ur tävlingen 
när olyckan slog till. Att det 
också duggregnade från och till 
gjorde kanske inte saken bättre. 
För löparna som sprang långt 
blev dock förhållandena bra i 
den väl syresatta luften.

Alhaji Jeng visade fin form och hoppade 5,50 trots lätt regn. Det blev en av 
höjdpunkterna i Karlskrona Grand Prix.

Det sattes många personbästa på 1500 m. Här drivs tempot upp i kvinnor-
nas 1500-meterslopp.
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Även om de direkta 
toppresultaten uteblev i 
Karlskrona Grand Prix så 
noterades många intressanta 
tider.
Totalt sattes inte mindre än 
25 personrekord på 800 m och 
1500 m! En mycket imponerande 
siffra.
Dessutom slogs rekord på 5000 
m.
Många av rekorden slogs i B-
, C- och D-heat men även i 
A-heaten blev det ett flertal 
rekord. Framför allt då på 1500 
m. I  herrarnas A-final sattes sex 
personrekord och tre åsbästa.
En bleking som gladde här 
var Jonas Leandersson, 
västblekingen som får 
träningshjälp av KA 2:s Joel 
Johansson och tävlar för MAI. 
18-årige Jonas pressade sitt 
personrekord på 1500 m till 
3.46,57. På det blev han fyra 
efter Bethwell Birgen, Kenya, 
Kamil Zielinski, Polen och Jacob 
Gustafsson, Ullevi.
På 800 m skulle framför allt 
Mattias Claesson matcha de 
utlndska motståndet. Det 
räckte inte riktigt. Adnan Agar, 
tävlande för Hässelby precis 
som Claesson, vann loppet på 
1.48,00.
Stavhopparna hade det jobbigt i 
duggregnet. Sverige-ettan Alhaji 

Jeng gladde dock med att klara 
5,50. Han försökte sedan på 
5,70.
I kvinnliga stavhoppet 
förbättrade Lisa Wälitalo sitt 
distriktsrekord till 3,90.
Hon blev femma på det. Malin 
Dahlström, GKIK, vann på 4,05.
KA 2:s Elin Westerlund mötte 
några av sina tuffaste svenska 
konkurrenter på 100 m häck. 
Det blev Emma Magnusson 
från Växjö som vann på 14,12 
före Fanny Lüppert Thomsson, 
Täby, 14,16 och Elin som trea på 
14,33.
Robert Kronberg noterades 
årsbästa på 110 m häck med 
tiden. Det handlade dock inte 
om någon lätt seger. Kronberg 
pressades hårt av engelsmannen 
Gianni Frankis.  Båda fick 13,77 
– men Kronberg var några 
tusendelar före.
I skadade KA 2-aren Magnus 
Arvidssons frånvaro bjöd 
spjuttävlingen på härlig fight 
mellan Sean Furey, USA och 
Södertäljes Gabriel Wallin. 
Furey vann på 76,98 före Wallin 

på 74,44.

KA 2-insatser utöver Lisa 
Wälitalo:
• Olof Hansson femma i spjut 
med ett längsta kast på 65,32.
• Stephanie Olsson 25,47 som 
fyra i D-heatet på 200 m. ”Steffi” 
sprang också förstasträckan 
på 4x100 för J-landslaget, som 
sprang in på 46,65.
• Henrik Bäckström trea på 100 
m i P 19 på 11,12.
• Elin Westerlund femma på 100 
m i F 19 på 12.39 (vind +2,1).
• Jonathan Björnberg femma på 
4.14,38 i B-heatet på 1500 m.
• Anders Bäck 2.03,30 i E-heatet 
på 800 m.
• Arvid Lindahl som persade 
med 4,05 i stav P 17.
Det dåliga vädret gjorde 
tillsammans med avsaknaden 
av svenska världsstjärnor att 
publiktillströmningen inte blev 
som tidigare år. Endast runt 
400 betalade entré. Därtill kom 
givetvis ett stort antal tränare 
och andra ledare.

18-årige Jonas 
Leandersson 
satte ett fint 
personbästa 
på 1500 m.

KA 2 :s Lisa Wälitalo förbättrade 
distriktsrekordet i stav till 3,90.
Foto: ROLAND ANDERSSON



Medaljerna regnade över Niklas

Tre guld vid JVM
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Tre guld, två silver och tre 
juniorvärldsrekord.
Den utdelningen ger KA 2 
IF:s rullstolsåkare Niklas 
Almers styrka att satsa 
vidare mot kommande 
stora mål – framför allt 
då Paralympics i London 
2012.

– Min förhoppning är att kunna 
satsa på heltid sista året före 
OS, säger Niklas.
På vägen till London finns flera 
delmål för den målmedvetne 18-
åringen från Lyckeby.
Framgångarna vid årets 
JVM i Schweiz överträffade 
förväntningarna. 
Med tanke på att Niklas gått 
upp i U 20-klassen under 2009 
så har konkurrensen skärpts.
– Därför känns det extra roligt 

den här gången, säger Niklas 
som tidigare hade nio guld och 
ett silver i JVM-sammanhang, 
alla dessa erövrade i klassen för 
aktiva under 18 år.
De tre guldmedaljerna vid årets 
mästerskap i Schweiz kom på 
distanserna 200 m, 400 m och 
800 m.
Två gånger slog han 
världsrekordet på 200 m. 28,01 
blev det i finalen.
Niklas hade dock kört änu 
snabbare vid KA 2:s GP-tävling 
en dryg vecka tidigare. Då fick 
man dock bara slå världsrekord 
vid mästerskap.

 Flera världsrekord
Världsrekord vid JVM blev 
det också på 100 m, där Niklas 
efter ett utmärkt lopp vann 
semifinalen på 14,98.

I finalen fick KA 2-aren en dålig 
start. 100 m är lite för kort 
distans för att reparera en miss. 
Därför blev det silver.
Under 400-metersfinalen 
regnade det. Niklas vann men 
nådde inte sitt världsrekord 
från försöken på 51,31. 
– Allra roligast var nog att 
vinna 800 m. Det var ösregn och 
svåra förhållanden. Jag tog mig 
emellan två konkurrenter i sista 
kurvan och kunde sedan ösa på 
inne på upploppet.
 Niklas persade i försöken på 
800 m med tiden 1.48,76.
På 1500 m blev det också nytt 
pers. Niklas Almers körde in 
som tvåa på 3.20,21. Det var 
en rejäl rekordsänkning från 
3.26. Ändå var det marginal till 
segraren Matthew Lack, nya 
Zeeland på tiden på 3,18,60.

En stolt Niklas 
Almers visar 
upp sin medalj-
skärd vid JVM. 
Tre guld och två 
silver.

Foto: 
ROLAND
ANDERSSON
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	 Håller fart
Egenskapen	 att	 hålla	 fart	
är	 Niklas	 Almers	 främsta	
egenskap.

–	Jag	brukar	ha	dålig	start,	men	
när	jag	fått	upp	topphastigheten	
går	det	fort,	säger	han.
Utvecklingen	 har	 gått	 snabbt	
för	 Niklas	 Almers.	 Efter	 att	
ha	 prövat	 på	 rullstolsdans	
hamnade	Niklas	i	KA	2	IF	2005	
och	intresset	 för	tävlingsåkning	
med	rullstol	vaknade.	
Den	första	tävlingscykeln	köpte	
Niklas	Almers	på	Blocket.	
Det	 blev	 snabbt	 framgångar	 på	
tävlingsbanan.	
De	 första	 JVM-medaljerna	 kom	
2007.
Nu	 är	 han	 inne	 på	 sin	 tredje	
cykel	–	det	bästa	som	finns.
Även	månaden	före	årets	JVM–
tävlingar	 var	 Niklas	 Almers	
i	 Holland	 och	 Schweiz	 och	
tävlade.	 Då	 handlade	 det	 om	
den	s	k	IWAS-serien.
IWAS	 är	 den	 internationella	
organisationen	för	rullstolsåkare	
och	amputerade	friidrottare.
I	 IWAS-serien	 handlar	 det	
om	 seniorer.	 Niklas	 och	
klubbkamraten	–	den	i	Värnamo	
boende	 Andreas	 Ottosson	 –	
deltog	i	sex	tävlingar.
–	 Jag	 fick	 möta	 flera	 finalister	
från	 OS	 i	 Peking.	 Det	 var	
nyttigt,	konstaterar	Niklas.
Det	 är	 dessa	 åkare	 han	 ska	
kämpa	 med	 framöver.	 Redan	
i	 november	 är	 det	 VM	 för	
seniorer.	Niklas	Almers	åker	då	
till	Indien.
Sedan	följer	flera	stora	uppgifter	
de	närmaste	åren.
–	 2011	 blir	 viktigt.	 VM	 då	
blir	 mycket	 betydelsefullt.	 En	
plats	 bland	 de	 tre	 bästa	 på	
någon	 distans	 ge	 en	 friplats	
till	 Paralympics	 2012.	 Sedan	
kan	 man	 också	 kvala	 in	 till	
OS	 (Paralympics)	 genom	 att	
prestera	vissa	tider.
Niklas	 kör	 i	 dag	 alla	 distanser	
från	100	m	upp	till	1500	m.	
–	Jag	tror	att	mellandistanserna	

200	 m	 och	 400	 m	 blir	 de	
distanser	 som	 kommer	 att	
passa	 mig	 bäst	 till	 OS.		  Det	 är	
dock	 viktigt	 att	 fortsätta	 tävla	
på	 100m,	 eftersom	 jag	 måste	
förbättra	min	start.	

Niklas	 hoppas	 på	 att	 kunna	
satsa	 helt	 på	 idrotten	 när	 han	
tagit	studenten	2011.
–	 Jag	 har	 lagt	 upp	 mina	
gymnasiestudier	 på	
naturvetenskapliga	programmet	
på	 fyra	 år	 för	 att	 redan	 nu	
kunna	 satsa	 mycket.	 Efter	
studenten	 vill	 jag	 träna	 på	
heltid	 fram	 till	 OS.	 Jag	 har	
sponsorer	 som	 stöttar	 mig	
och	 när	 det	 handlar	 om	 de	
internationella	 mästerskapen	
så	ställer	förbundet	upp.

Trots	 den	 tuffa	 satsningen	 på	
rullstolsfriidrotten	så	har	Niklas	
inte	släppt	dansen.
Förra	 året	 vann	 han	 SM-guld	 i	
bugg.
–	 Det	 är	 jag	 stolt	 över	 nu.	 Jag	
har	 bytt	 danspartner	 nu	 men	
vill	 gärna	 fortsätta	 att	 tävla	
också	i	dans.
Kombinationen	ser	han	inte	som	
något	problem.

Med	 på	 JVM	 fanns	 den	 två	 år	
äldre	 klubbkamraten	 Andreas	
Ottosson.	
Andreas	 tävlade	 med	 stor	
framgång	 i	 U	 23-klassen.	 Det	
gav	tre	silver	–	100	m	på	16,20,	
200	 m	 på	 28,63	 och	 400	 m	 på	
52,66.

         ROLAND ANDERSSON

Niklas Almers (t h) Andreas Ottosson har tävlat flitigt internationellt un-
der sommaren, men också fått visa upp sig i Karlskrona. Vid KA 2 IF:s GP-
tävling bjöd de två på en närmast osannolik fight på 200 m. Fyra hundra-
delar skilde de två. Niklas vann på 27,57 före Andreas som fick 27,61.
Foto: ROLAND ANDERSSON
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13,92 av Elin Westerlund på 
100 m häck.
Det blev höjdpunkten för 
den lilla KA 2-truppen vid 
Världsungdomsspelen på 
Ullevi i Göteborg.
Elin noterade sin pangtid i 
försöken det betydde i det läget 
svenskt årsbästa för seniorer.
I F 19-finalen blev det sedan 
14,04.
Prestationen gav KA 2-Elin 
biljett till JEM i Novi Sad.
Olof Hansson brukar kasta spjut 
bra i Världsungdomsspelen. 
Så också denna gång. Det blev 
seger i seniorklassen med ett 
kast på 66,06.
Stephanie Olsson svarade för en 
stark insats på 200 m, där hon 
blev trea i F 19 på tiden 25,41. 
I försöken med lite bättre vind 
(godkänd) hade ”Steffi” 25,09.
På 100 m nådde både Stephanie 
Olsson och Elin Westerlund 
final i F 19-klassen. ”Steffi” blev 

sjua på 12,37 och Elin åtta på 
12,48 i finalen som gick i kraftig 
motvind.
Lisa Wälitalo gjorde två 
stavtävlingar. I den första blev 
det 3,70 och en fjärdeplats.
I den andra stavtävlingen 
blev det 3,84 för Lisa. Marica 
Merkel-Johansson blev sexa på 
300 m häck.

Elin Westerlund presterade topptid i Världsungdomsspelen och nådde 
JEM Foto: HASSE SÖGREN

Sprinterna gladde Arvid övertygade
Sprintertjejerna svarade för de mesta av KA 
2-glansen vid Öresundsspelen i Helsingborg.
Elin Westerlund vann 100 m i F 19-klassen 
och blev tvåa på 100 m häck.
Stephanie Olsson tog två tredjeplatser i 
seniorklassen – både 100m och 200 m.
I F 17 blev Therese Borgqvist fyra på 100 m.
Stephanie sprang snabbast av KA 2-tjejerna. 
Både försök och final gick i kraftig motvind. 
12,70 blev det finalen i en vind på minus 2,7!
Elin Westerlund hade 12,82 på 100 m, även 
det i motvind.
Även Therese hade vinden emot sig. Snabbast 
för henne gick det i försöksloppet – 12,86.
På 200 m sprang ”Steffi” final i en motvind 
på 2,0. 25,49 blev hennes tid.
Elin Westerlund hade en tuff kamp med 
Isabell Englund från MAI på 100 m häck. 
14,22 för Isabell och tre hundradelar sämre 
för Elin.
Patrik Nilsson sprang två häcklopp på 110 
m i P 19-klassen. 15,38 och 15,43 blev hans 
tider. Det blev tredjeplats i båda loppen.

17-årige Arvid Lindahl har gått från klarhet 
till klarhet.
Han började tävla så smått inomhus vintern 
2009. Under högsommaren lossnade det 
med besked. Insatserna vid Laxaspelen och 
HAIS-spelen gav förhoppningar inför JSM 
på hemmaplan. Vid Laxaspelen i Halmstad 
svingade Arvid sig över 4,24.
I Hässleholm en vecka senare blev det 4,25. 
Arvid var i det läget statistiktrea i P 17-
klassen i landet.
Framgångsrik i båda dessa tävlingar var också 
KA 2:s kvinnliga stavhoppsess Lisa Wälitalo. 
Först seger på 3,82 i Halmstad. Sedan seger på 
3,85 i Hässleholm.
Stephanie Olsson sprang 100 m på 12,16 i 
Halmstad, samma tid som segrarinnan Elin 
Backman, Helsingborg.
Patrik Nilsson bev trea på 110 m häck i P 19. 
I Hässleholm gladde trestegshopparen Johan 
Lindqvist. Även om vinden var lite för stark 
när han flög iväg 14,13 så var det ett gott 
formbesked.

Räckte inte
Insatsen i Världsungdoms-
spelen gav Elin Westerlund 
en plats i JEM. Elin sprang 
100 m häck. Konkurrensen 
var mycket hård. Elins 14,09 i 
försöken räckte inte för att gå 
vidare i JEM.
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Ett brons för Elin Westerlund 
på 100 m häck.
Dessutom tre placeringar 
bland de åtta främsta.
Det blev facit för KA 2 IF 
vid 2009 års SM på Malmö 
stadion.

– Det trodde jag inte med tanke 
på min bakgrund. Jag har ju 
varit skadad i nästan två år.
Det konstaterade en mycket 
nöjd Elin Westerlund efter sitt 
finallopp på korta häcken.
I ösregn tog hon sin medalj.
– När man är riktigt taggad 
tänker man inte så mycket 
på vädret. Jag ville så oerhört 
mycket.
Elin som varit skadeförföljd 
sedan vintern 2008 kom tillbaka 
på allvar i juni 2009.
Då presterade hon en toppinsats 
vid Världsungdomsspelen i 
Göteborg. 13,92 där förde henne 
till JEM för 19-åringar.
I Malmö-SM koncentrerade hon 
all sin energi på 100 m häck.
Elin gick till final efter ett 
kanonlopp i försöken.
KA 2-tjejen   mötte  mångkamps-

specialisten Jessica Samuelsson, 
som några minuter tidigare hade 
vunnit guldet i längd.
Elin pressade Jessica.
Tiderna blev imponerande 
– 13,84 för Jessica och 13,88 för 
Elin. Då blåste dock lite 

för mycket (+2,5) för att Elins 
personbästa skulle noteras.
– Lite trist med vinden men det 
var ändå ett skönt besked.
I andra heatet svarade så Emma 
Magnusson, Växjö, med 13,83 
och Isabell Englund, MAI med 
13,94. Då var vinden godkänd.
När försöken gick var det 
uppehåll. Senare började 
eländet.
Regnet bokstavligen vräkte ner.
Tjejerna var ändå rejält 
inspirerade.
Det blev en jättekamp mellan 
Emma, Jessica och Elin.
Emma Magnusson hade den 
bästa finishen och knep guldet 
före Jessica Samuelsson och Elin 
Westerlund.
– Jag är jättenöjd med brons, 
även om man naturligtvis alltid 
vill vinna.
Några tider kunde inte noteras 
i finalen. Eltidsutrustningen 
fungerade inte.

Glada medaljörer efter 100 m häck i ösregn. Fr v: Jessica Samuelsson 
(tvåa). Emma Magnusson (etta) och Elin Westerlund (trea).
Foto: ROLAND ANDERSSON

Med impone-
rande koncen-
tration tar sig 
Elin Westerlund 
över SM-häck-
arna på Mamö 
stadion.
Bilden är från 
försöksloppet 
innan regnet 
hade börjat.

Foto: 
ROLAND 
ANDERSSON

Elin tog enda SM-medaljen

Brons på 100m häck
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"Steffi i final”

För Stephanie Olsson var det 
dock stort att nå en SM-final.
– Förra året var jag inte ens i 
final i F 17-klassen. 
Efter en kanonöppning på 
säsongen med en sänkning av 
fjolårsperset på 12,42 till 12,08 
på 100 m redan i början av 
säsongen hade ”Steffi” inte nått 
de riktiga topptiderna.
På SM var hon tillbaka kring 
perset. Det blev två lopp på 
12,10.
– Klart att jag är nöjd med att 
nå finalen. Synd bara att jag 
fick en dålig start. Det kunde ha 
blivit lite bättre tid.

Förutsättningarna för att 
nå finalen var ganska tuffa. 
Eftersom det bara blev tre 
försöksheat gällde det att vara 
bland de två främsta i ett heat 
eller som en av två gå vidare på 
tid.
”Steffi” tog en andraplats på 
12.10 bakom Julia Skugge från 
Glanshammar. KA 2-tjejen 
var enda 18-åring som nådde 
finalen.
Skugge tog sedan brons. SM-
guldet i grenen gick inte helt 
oväntat till Lena Berntsson, 
Ullevi, som noterade 

personbästa med 11,50, 23 
hundradelar före Emma Rienas, 
Göta. Lena blev med 11,50 
sjätte svenska tjej genom alla 
tider.
Stephanie sprang sedan försök 
på 200 m, men hennes 25,64 på 
innerbana i motvind räckte inte 
för att nå final.

  Lisa delad sjua
Lisa Wälitalo hade ett silver 
från i fjol att försvara i 
stavhopp. 2008 räckte det med 
3,82.
Nu gick Lisa in på 3,77 och 
klarade. Sedan blev det tre 
misslyckade försök på 3,85 – 
fem centimeter under årsperset.
Det blev bara en åttondeplats.
Guldet gick till Micaela Meijer 
– född 1993 – som hoppade 4,10. 
Hennes sista försök på 4,20 

stördes av regn.
I regerande mästaren Magnus 
Arvidssons frånvaro fick Olof 
Hansson försvara KA 2-äran i 
spjut.
Tävlingen gick tyvärr till största 
delen i sista tävlingsdagens 
besvärliga regnväder. 
Resultaten blev därefter.
Olof Hanssons längsta kast 
mätte 62,78. Det gav honom en 
sjundeplats.
Mästare blev Daniel  
Ragnvaldsson, numera tävlande 
för IFK Umeå på 72,73.
Marcus Lindh, KA 2, fanns  med 
i stavtävlingen. Marcus hoppade 
innan regnet kom. Dock utan 
någon större framgång. Han 
klarade 4,52 i andra och åkte 
sedan ut på 4,70. 
Stavtävlingen avbröts senare för 
att avgöras vid annat  tillfälle.

18-åriga Stephanie Olsson blev finalist i sin första SM-start. Här målgången på 100 m. Fr v: Elin Backman, 
Helsingborg, Stephanie Olsson, KA 2, Malin Ström, Bollnäs, Julia Skugge, Glanshammar, Emma Rienas, Göta, 
Lena Berntsson, Ullevi, Isabelle Eurenius, Ume IF och Therese Bolén-Kinn, Ullevi.
Foto: ROLAND ANDERSSON

KA2-talangen Caroline Lundahl är 
skadad och har missat sommarens 
tävlingar. Hennes tidigare insatser 
har dock imponerat på många. 
Förra året blev Caroline SM-trea 
på 100 m innan hon fyllt 17 år. I 
vintras vann hon SM på 60 m häck 
inomhus.
– Hennes resultat talar för sig 
självt, sa gamle häcklöparen Bertil 
Wistam, när han som representant 
för Stora Grabbar delades ut Stora 
Grabbars stipendium till Caroline 
Lundahl, vid fridrotts-SM. Stipen-
diet är på 4.000 kronor.
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Stavhopp blev en glansgren 
när Karlskronaspelen genom-
fördes som genrep inför JSM.
KA 2 IF:s 17-årige Arvid 
Lindahl hoppade 4,51 och 
Lisa Wälitalo förbättrade 
sitt personbästa och 
distriktsrekord till 3,95.

Arvid Lindahl började träna 
stavhopp hösten 2008. Han 
gjorde ett par tävlingar under 
vintern.
Sedan blev det intensifierad 
träning. Den ena tävlingsinsatsen 
bättre än den andra bokfördes 
under högsommaren. Till 
Karlskronaspelen på hemmaplan 
kom han med ett nysatt 
personrekord på 4,25.
Inspirerad av inramningen på 
Västra Mark tände Arvid till 
rejält. I omgångar förbättrade 
han sitt rekord till 451. Det 
betydde Sveriges näst bästa 
resultat i åldersklassen just då.
Arvid kunde med stärkt 
självförtroende ladda för JSM på 
hemmabanan. Arvid hade också 
fått vittring på ett gammalt 
klubbrekord – Lasse Johanssons 
4,60 från 1990.
Lisa Wälitalo, som inte var

 

direkt nöjd efter SM några dagar 
tidigare, gjorde sin bästa tävling 
i karriären. I ett bra hopp flög 
hon över 3,95.
– Nu vill jag över 4 meter också, 
sa hon 

Det gick inte den här dagen.
Lisa fick i Karlskronaspelen 
möta bl a Sveriges bästa 
stavhoppstjej under 2009, 
den 16-åriga jättetalangen 
Angelica Bengtsson, ungdoms-
världsmästarinnan från Växjö. 
Angelica stannade denna gång 
på 4,15.
Det härliga sommarvädret gjorde 
att många inspirerades till fina 
resultat i Karlskronaspelen.
Olof Hansson vann spjut på fina 
66,04. Olof visade att han är på 
god väg mot 70 meter.
Roligt var att notera att Erik 
Smiding gjorde come back. 
Och det var sannerligen ingen 
dålig come back. 24-årige Erik 

k a s t a d e 
60,89, vilket var 62 centimeter 
bättre än hans personrekord 
från 2003.
För Marica Merkel Johansson, 
Therese Borgqvist och Johan 
Lindqvist handlade det 
om genrep inför JSM. Lite 
nertränade var de tre inte riktigt 
på topp.
          ROLAND ANDERSSON
          (text och foto)

Arvid 
Lindahl hade 
all anledning 
att vara glad. 
Han 
förbättrade 
sitt person-
bästa i stav 
med 26 
centimeter.

Sprinterraketen Daniel Persson 
vann 100 m och hyllades av KA 2-
ordföranden Thorsten Johansson.

Tre KA 2-tjejer på pallen efter 60 m 
häck F 13. Anna Jönsson omgiven av 
Linnea Lindbom och Emelie Fasth

Stav glansgren i Karlskronaspelen

Arvid och Lisa gladde



Tre KA 2-medaljer i JSM hemma

Häckguld för Elin
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• Ett guld.
• Ett silver.
• Ett brons.
Alla tre KA 2-medaljerna 
kom sista tävlingsdagen 
av JSM-USM 17 på 
Västra Mark.

Elin Westerlund motsvarade 
alla högt ställda förväntningar, 
då hon vann 100 m häck i F 19-
klassen.
Stephanie Olsson erövrade KA 
2:s silvermedalj på 200 m i F 19-
klassen.
Brons blev det i P17-klassen 
genom stavhopparen Arvid 
Lindahl.
Elin Westerlund hade satt sig 
i respekt hos konkurrenterna 
efter sitt brons på stora SM.
Kraven på ett guld tycktes 
inte pressa Elin det minsta. 
Fokuseringen på uppgiften var 
100-procentig.
Eftersom bara åtta tjejer 
prickade av sig blev det inga 
försöksheat utan final direkt.

Finalen blev rena uppvisningen 
av Elin Westerlund.
KA 2-tjejen klippte häckarna   
perfekt och hade ett imponerade 
flyt i sin löpning. Snabbt hade 
hon hela fältet klart bakom sig.
Elin rusade in på 13,72, den 
snabbaste tiden i landet så långt 
under säsongen. Tråkigt nog 
var vinden något för stark. Det 
blåste +2,16.
Närmaste konkurrenten Fanny 
Lyppert-Thomson från Täby fick 
13,97 och bronsmedaljösen Maja 
Rogemyr från Göta 14,13.
Elin Westerlund sprang 100 m 
utan häckar – dock mest som 
uppvärmning inför häcken. 
Det blev final – precis som för 
Stephanie Olsson.
De två KA 2-tjejerna sprang 
i samma försöksheat. ”Steffi” 
hade 12,40 och Elin 12,52. 
Minusvinden var otroliga 4,02!
För Stephanie var målsättningen 
inför finalen självklar – medalj 
alltså.
”Steffi” hade en klar 
medaljplacering till alldeles 

före målgången. Då 
passerades hon av både Petra 
Larsson, Gefle och Elin Östlund, 
KFUM Örebro som tog silver och 
brons bakom Louise Kronlund, 
Falun.
Tiderna: Kronlund 11,98, 
Larsson12,03, Östlund 12,08 och 
Stephanie 12,10. 

Elin Westerlund höll 
för trycket och tog 
guldet på 100 m häck 
i F 19-klassen på hem-
maplan. Här omgiven 
av tvåan Fanny Lyp-
pert-Thomson, Täby 
och trean Maja Roge-
myr från Göta.

Bilder: ROLAND 
ANDERSSON

Elin Westerlund tog kommandot 
redan från början i häckfinalen.
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”Steffi” Olsson var givetvis djupt 
besviken efter att missat medalj 
på 100 m – men fast besluten 
att komma igen på 200 m.
Stephanie vann sitt försöksheat 
på 24,84, försökens näst 
bästa tid efter Moa Hjelmer, 
Spårvägen, som tidigare hade 
vunnit 400m.
En mycket laddad ”Steffi” tog 
så andraplatsen i finalen bakom 
Hjelmer men före Elin Östlund 
och Petra Larsson.
Finalen som hade en medvind 
på 2,88 vanns av Hjelmer på 
23,88 före Stephanie 24,65, 
Östlund 24,71 och Larsson som 
fyra också 24,71.
För Stephanie betydde 
framgången att hon direkt 
fick en biljett till nordiska J-
landskampen.
Lyckan som hade grusats första 
dagen efter 100 m var därmed 
återställd.

Stavhoppstalangen Arvid Lindahl 
hade efter personrekordet på 
4,51 vid Karlskronaspelen 
veckan före mästerskapen ett 
stärkt självförtroende.
Han hoppade bra – men rådde 
inte på de två bästa i P 17-
klassen.  Sverigeettan Simon 
Gyllensten från Örgryte klarade 

4.60 och Dennis Fransson-
Bergetoft från KFUM Örebro tog 
4,41.
Arvid Lindahl gick in i tävlingen 
på 4.06, klarade i första och tog 
sedan 4,16 i andra. Han tog så 
4,26 i andra försöket, stod över 
på 4,31 och missade tre gånger 
på 4,36.
Brons i mästerskapsdebuten för 
Arvid var dock inte illa i hans 
mästerskapsdebut.
Patrik Nilsson har i flera år 
tillhört de bästa 91-orna (18-
åringar alltså) i landet på 110 m 
häck. Det finns dock några vassa 
19-åringar.
Bara åtta av de anmälda 
prickade av sig inför JSM-
tävlingen. Det blev alltså final 
direkt.
Det blev en final som gick i stark 
medvind  – 4,1 m/sek. Det är 
inte lätt att bemästra en sådan 
vind i ett häcklopp. Det är lätt 
att komma för nära häckarna.
Kanske var det vinden som 

gjorde att en av favoriterna, 
Petter Olsson från MAI, stöp på 
slutet.
Loppet vanns av Marvin Tay 
från MAI på 13,94 före Björn 
Wilson från Orient (mästare 
i längd) på 14,45 och Martin 
Kallur, Falun, 14,72.
KA 2:s Patrik sprang in som fin 
fyra på  15,04, årsbästa men 
vinden var alltså för stark.
Patrik  startade också på 100 
m, där han fick 11,44 i sitt 
försöksheat i stark motvind.

Stephanie Olsson svarade för ett mycket bra lopp på 200 m där det blev 
silver. Innanför "Steffi" vinnaren Moa Hjelmer från Spårvägen.
Bilder: ROLAND ANDERSSON

Silver för en glad Stephanie Ols-
son. I mitten Moa Hjelmer, t h Elin 
Östlund.

Steffi
kom 
igen

Arvid Lindahl (t h) tog brons i stav. 
I mitten ettan Simon Gyllensten. 
T v Dennis Fransson-Bergetoft



Räckte
inte
riktigt
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Johan Lindqvist hade 
förhoppningen om att kunna 
slåss om bronset i P 19-klassens 
tresteg.
Viljan var kanske lite för stark. 
Johan nådde inte över 14 m. Det 
blev 13,83 som längst och en 
sjätteplats.
Det krävdes 14,19 för brons.
Moteba Mohamed från Alingsås 
vann på fina 15,06w (15,01 i 
godkänd vind).
Flera KA 2-insatser:
• Marica Merkel Johansson, 2008 
mästarinna i F 17-klassen,  har 
haft svårt att hitta toppformen 
under 2009. Det mesta tydde 
dock på att hon var på gång inför 
mästerskapstävlingen hemma i 
Karlskrona.
Marica gick ganska lätt vidare 
från sitt försöksheat på 300 
m häck även om hon såg lite 
trött ut på slutet. 45,85 var 
försökstiden.
Standarden i försöken antydde 
dock att det kunde bli tufft i 
semifinalen för 
Marica.

Så blev det också. Maricas 
årsbästa på 44,36 räckte inte 
alls. Hon blev femma i sin 
semifinal.
Finalen blev sedan ännu 
snabbare. Emilia Granqvist från 
Östersund vann på 42,07!
• Therese Borgqvist hade 
maximal otur i F 17-försöken på 
100 m. De två bästa från vart 
och ett av de tre heaten skulle gå 
till final. Därutöver de två bästa 
tiderna.
Therese sprang i andra heatet 
som fick en motvind på 1,9 m/

sek. Heatet före hade +1,04. Det 
blev från det heatet som de två 
finaltiderna hämtades. 
Therese var fyra i sitt heat på 
12,84.

• Jonathan Björnberg fanns med 
i försöken på 1500 m i M 22-
klassen.  Hans formkurva under 
året har varit mycket upp och 
ner. Nu var den ner. Björnbergs 
4.20,22 i försöksheatet räckte 
givetvis inte.

Tråkigt nog saknades några 
av KA2 IF:s medaljaspiranter 
i mästerskapen hemma i 
Karlskrona.
Caroline Lundahl , som 
besvärades av diskbråck, 
fick hela utomhussäsongen 
spolierad. 
Skadad var också Wilhelm 
Roxling, 2008 tvåa i 17-
årsklassen och U-landslagsman.
Henrik Bäckström, en av landets 
snabbaste 17-åringar, åkte några 
dagar före JSM till USA som 
utbytesstudent.
Till de skadades skara räknades 
också sprintern Martin 
Holmström.

Patrik Nilsson gjorde ett bra häcklopp i P 19-klassen. Det räckte till en 
fjärdeplats. Foto: ROLAND ANDERSSON.

Johan Lindqvist 
satsade för fullt. 
Det blev placering 
sex i P 19-klassens 
tresteg.

Foto: ROLAND
ANDERSSON



Tre högtidsdagar på Västra Mark

Många profiler i JSM
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• Största 
mästerskapsarrangemanget 
någonsin i Karlskrona.
• Massor av högklassiga 
resultat.
JSM och USM 17 i KA 2-regi 
blev tre högtidsdagar på 
idrottsplatsen i Västra Mark.

150 klubbar från Haparanda i 
norr till sydligaste Skåne hade 
aktiva på plats.
Anmälningslistan upptog 
över 1400 starter. En hel del 
strykningar blev det.
Vädret skiftade en hel del under 
tre dagarna. Första dagen bjöd 
på nyckfulla vindar – ibland 
medvind, ibland motvind på 
upploppet.
Andra dagens eftermiddag 
stördes av regn – dock inte 
störtregn. Det strilade mest 
och temperaturen var bra. 
Det gjorde att det också under 
regntimmarna presterades bra 
resultat – både i löpningarna och 
i hoppgropen.

Sista dagen blev vädermässigt 
den bästa. Solen strålade, vilket 
hjälpte till att hålla humöret på 
högsta nivå på alla håll.
Det omfattande programmet 
gjorde att det blev långa dagar, 
jobbigt för alla funktionärerna. 
Den tuffa uppgiften klarades 
dock bra. Det hördes 
berömmande ord från många 
håll.

Flera profiler fanns givetvis 
bland alla deltagarna:
• 20-årige Oskar Åberg från 
Solna i M 22, vinnare på både 
100 m (10,60 i godkänd vind) och 
200 m (21,58 i motvind).
• Tom King–Babtiste och 
Alexander Nordkvist, båda från 
Huddinge, sprinterkanoner i P 
19.
• 18-årige Svängstasonen Jonas 
Leandersson, tränad av KA 2:s 
Joel Johansson och tävlande för 
MAI, suverän mästare på 1500 
m och tvåa på 800 m i P 19.
• Moteba Mohamed, Alingsås, 
över 15 i tresteg i P 19-klassen.
• 18,19 av 19-årige kulstötaren 

S i m o n 
Gustavsson från Katrineholm. 
Segare också i diskus.
•Cedric Ullberg från Ymer, 
sprinterkung i P 17 – 100 m på 
10,80w och 200mm på 21,94.
•Marcus Hallbäck i P 17 – etta 
på både 800 m och 1500 m.
• Albin Olausson, Åsbro, vinnare 
på 3000m och 2000 m hinder. 
• Filip Lööv, Kil, som vann båda 
häckdistanserna i P 17.
• Blekingska Anna Alexson, 
tävlande för Spårvägen, etta i K 
22 höjd på 12,95. Dessutom tvåa 
i höjd.
• Moa Hjelmer, Spårvägen, 
suverän på både 200 m och 400 
m i F 19.
• 19-åriga Sofia Öberg, Lidingö 
– etta på 800 m och 1500 m. 
Dessutom tvåa på 2000 m 
hinder.
• Sandra Wagner, Örebro, 
guldmedaljör på både 400m och 
80 m i F 17.
• Mångkampstalangen Martina 
Salander, Fredrikshof som vann 
både 200 m och kula i F 17-
klassen!

Joel Johans-
son, funktio-
när på JSM, 
var givetvis 
stolt över vad 
hans trä-
ningsadept Jo-
nas Leanders-
son presterade.
Bilder: 
ROLAND 
ANDERS-
SON

Moteba Mohamed från Alingsås 
visade storform i tresteg.



KA 2-tjejer på landslagsuppdrag

Elin i Finnkampen
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Elin Westerlund i både A- 
och J-landslaget, Stephanie 
Olsson i J-landslaget.
De två tjejerna blev KA 2:
s enda representanter 
i säsongens avslutande 
landskamper.
Elin Westerlund hade otur i sitt 
häcklopp i J-landskampen. Elin 
sprang på banan intill norskan 
Isabelle Pedersen. De två slog 
i varandra redan på första 
häcken. Det blev en ny smäll 
på sista häcken. Elin tappade 
balans medan det gick bättre 
för norskan som vann loppet på 
13,90. Elin blev trea på 14,06, tre 
hundradelar  bakom finländskan 
Matilda Bodganoff.
Stephanie Olsson fick göra sin 
landslagsdebut i finländska 
Vasa. Hennes på 200 m vid JSM 
hemma i Karlskrona gav en 
biljett till det svenska landslaget 
i Nordiska J-landskampen (NM).
”Steffi” sprang 200 m 
individuellt och första sträckan 
i stafetten 4x100 m. På 200 m 
blev det 24,84 för Stephanie och 
en fjärdeplats. Segern gick till 
JSM-vinnaren Moa Hjelmer på 
fina 23,89. ”Steffi” var blott fem

 
hundradelar från tredjeplatsen.
På 4x100 m blev det svensk 
seger på tiden 46,07, 17 
hundradelar före Norge som 
var tvåa före Finland och 
k o m b i n a t i o n s l a n d s l a g e t 
Danmark/Island.

 I Finnkampen
En vecka efter J-landskampen 
fanns Elin Westerlund som ende 
KA 2-are med i Finnkampen, 
A-landskampen mot Finland i 
Göteborg.

Elin försvarade de blågula 
färgerna på 100 m häck 
tillsammans med Emma 
Magnusson och Jessica 
Samuelsson. Det var alltså de 
tre medaljörerna från SM.

SM-vinnaren Emma blev bästa 
svenska genom att bli trea på 
13,75. Elin persade med tiden 
13,86 och blev femma före 
Jessica Samuelsson.
Sverige vann landskampen.

Stephanie Olsson och Elin Westerlund  skötte sig bra i landslagsdressen.

Lisa Wälitalo sprängde vallen, för 
första gången över 4 m.

I Göteborg kom hoppet som Lisa 
Wälitalo så länge hade drömt om. 
För första gången hoppade hon 
över 4.00 i stav. Det blev t o m 
4,05 i en observationstävling inför 
Finnkampen.

Lisa var rejält laddad för uppgiften 
eftersom det fanns Finnkamps-
platser i potten.

All osäkerhet släppte när Lisa 
klarade 3,95 i första hoppet.
För 4,05 behövde hon två hopp.
Ett snyggt personbästa och 
distriktsrekord blev det.
Någon landslagsplats blev det dock 
inte. Lisa blev fyra i tävlingen, 
som vanns av Hanna-Mia Persson 
på resultatet 4,21.
Sedan hade Michaela Meijer, 
Örgryte, Malin Dahlström, GKIK 
och Lisa Wälitalo alla 4,05.

Lisas första över 4 m



Caroline Lundahl och Marica Merkel Johansson tillsammans med Växjös Emma Magnusson vid KA 
2-spelen i Sunnahallen. Foto: ROLAND ANDERSSON.
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13.12.2008, KARLSKRONA, Tontespelen
M 
60 m final: 1) Emil Zail-87, Malmö, 7,15, 2) Anders 
Jonsson-82, Alvesta FI, 7,38, 3) Paul Tuvesson-84, 
Vittsjö GIK, 7,39.
200 m, A-heat: 1) Anders Jonsson-82, Alvesta FI, 
23,68 (1).
B-heat: 1) Jonathan Persson-93, Contact, 24,78, 3) 
Daniel Andersson-91, KA 2, 24,94.
1500 m: 1) Johan Svensson-89, Spårvägen FI, 
4.04,31, 2) Jonatan Björnberg-89, KA 2, 4.06,44, 3) 
Björn Pettersson-77, KA 2, 4.22,24, 4) Anders Bäck-
74, KA 2, 4.24,57.
Höjd: 1) Sebastian Karlsson-92, FI Kalmarsund, 1,76, 
4) Sam Johansson-93, KA 2, 1,54.
Stav: 1) Arvid Lindahl-92, KA 2, 3,75.
Tresteg: 1) Einar Elmfors-92, Udd, 11,11.
Kula: 1) Markus Mattisson-88, KFUM Kristianstad, 
15,05.

P17 
60 m häck: 91,4 1) Sebastian Karlsson-92, FI 
Kalmarsund, 9,08.

P15 
60 m fö 1: Micael Fagö-94, Kalmarsund, 8,16, 4) 
Jacob Lindbom-95, KA 2, 10,36.
60 m fö 2: 1) Viktor Elvung-Nilsson-94, Gnistan, 8,10, 
3) Tomas Flyman-95, KA 2, 8,52.
60 m final: 1) Viktor Elvung-Nilsson-94, Gnistan, 7,99, 
2) Alfred Karonen-94, IK Hinden, 8,29, 3) Micael 
Fagö-94, FI Kalmarsund, 8,36, 4) Tomas Flyan-95, 
KA 2, 8,52.
200 m A-heat: 1) Viktor Elvung-Nilsson-94, Gnistan, 
25,49.
800 m: 1) Pontus Johansson-94, Växjö, 2.25,15.
60 m häck: 1) Tomas Flyman-95, KA 2, 10,25, 2) Filip 
Danielsson-95, Växjö, 10,79.
Höjd: 1) Micael Fagö-94, FI Kalmarsund, 173, 2) 
Robin Olsson-94, KA 2, 170 (utom tävlan).
Stav: 1) Zef Kolaj-94, Högby, 2,85.
Längd: 1) Micael Fagö-94, FI Kalmarsund, 5,04, 2) 
Tomas Flyman-95, KA 2, 5,01.

P13 
60 m fö 1: 1) Kalle Berglund-96, Contact, 8,50, 2) 
Marcus Allen-97, KA 2, 8,65.
60 m fö 2: 1) Philip Svensson-96, Contact, 9,77, 3) 
Carl Lundahl-97, KA 2, 10,72.
60 m final: 1) Marcus Allen-97, KA 2, 8,48, 2) Kalle 
Berglund, Contact-96, 8,50, 8) Carl Lundahl-97, KA 
2, 10,72.
800 m: 1) Kalle Berglund-96, Contact, 2.34,21.
60 m häck: 1) Anton Selfvén-96, KFUM Kristianstad, 
11,06.
Längd: 1) Simon Hoff-96, Contact, 4,47, 4) Marcus 
Allen-97, KA 2, 4,39, 8) Carl Lundahl-97, KA 2, 3,43.
Kula: 1) Anton Selfvén-96, KFUM Kristianstad, 8,77, 
4) Erik Mattisson-97, KA 2, 7,17.

P11 
60 m fö 1: 1) Albin Lindblad-98, Högby, 9,71, 2) 
Mohammed Abdullaahi-99, KA 2, 10,04, 4) Wilhelm 
Kindberg-99, KA 2, 10,13, 6) Andreas Jonsson-99, KA 
2, 10,90.
60m fö 2: 1) Olof Malmberg-98, Hässleholm, 9,46, 4) 
Andreas Östlund-98, KA 2, 10,30.
60 m final: 1) Olof Malmberg-98, Hässleholms 
AIS, 9,41, 5) Wilhelm Kindberg-99, KA 2, 10,13, 6) 
Mohammed Abdullaahi-99, KA 2, 10,13.
800 m: 1) Olof Malmberg-98, Hässleholms AIS, 
2.37,95, 2) Mohammed Abdullaahi-99, KA 2, 2.55,93, 
3) Andreas Östlund98, KA 2, 2.56,07, 6) Andreas 
Jonsson-99, KA 2, 3.07,97.
Höjd: 1) Olof Malmberg-98, Hässleholms AIS, 1,23, 
4) Mohammed Abdullaahi-99, KA 2, 1,11, 6) Andreas 
Jonsson-99, KA 2, 1,11.
Kula: 1) Albin Persson-98, Kyrkhult, 8,02, 4) Andreas 
Jonsson-99, KA 2, 7,16, 10) Mohammed Abdullaahi-
99, KA 2, 4,49.

P9 
60 m fö 1: Caspar Sylvan-00, KA 2, 10,25, 3) Hugo 
Delvéus-00, KA 2, 11,82.
60 m fö 2: 1) Adam Lindgren-00, KA 2, 10,84, 2) 
Jacob Samuelsson-00, KA 2, 10,97.
60 m final: 1) Caspar Sylvan-00, KA 2, 10,25, 2) Adam 

Lindgren-00, KA 2, 10,63, 3) Jacob Samuelsson-00, 
KA 2, 10,90, 4) Hugo Delvéus-00, KA 2, 11,73.
800 m: 1) Adam Lindgren-00, KA 2, 3.06,71, 
2) Caspar Sylvan-00, KA 2, 3.31,77, 3) Jacob 
Samuelsson-00, KA 2, 3.34,06.
Kula: 1) Adam Lindgren-00, KA 2, 5,70, 2) Alex 
Olsson-00, Kyrkhult, 5,25, 3) Jacob Samuelsson-
00, KA 2, 4,96, 5) Hugo Delvéus-00, KA 2, 4,80, 8) 
Caspar Sylvan-00, KA 2, 3,80.

K 
60 m: 1) Zehra Jusupovic-92, Åhus, 8,13.
200m A-heat: 1) Julia Wiberg-92, Contact, 26,98.
1500 m: 1) Olivia Bergvall-88, Oskarshamn, 4.50,68.
Höjd: 1) Maria Tell-93, Högby, 1,62.

Längd: 1) Louise Arvidsson-93, Vittsjö GIK, 5,33, 4) 
Amanda Hultén-93, KA 2, 4,60.

F15 
60 m fö 1: 1) Rebecka Svensson-94, Udd, 8,44, 3) 
Viktoria Malmros-95, KA 2, 8,57.
60 m fö 2: 1) Malin Samelsson-95, Växjö, 8,39, 
2) Moa Bergström-95, KA 2, 8,54, 3) Emma 
Gunnarsson-94, KA 2, 8,70.
60 m final: 1) Malin Samuelsson-95, Växjö, 8,40, 
2) Rebecka Svensson-94, Udd, 8,46, 3) Evelina 
Dahlberg-95, Högby, 8,51, 4) Moa Bergsröm-95, KA 
2, 8,54, 5) Viktoria Mamros-95, KA 2, 8,55, 6) Emma 
Gunnarsson-94, KA 2, 8,68.
200 m A-heat: 1) Elise Malmberg-95, Hässleholms 
AIS, 26,79.
200 m B-heat: 1) Fanny Hagberg-95, Växjö, 27,42, 3) 
Ebba Sylvan-97, KA 2, 32,32.
1000 m: 1) Fanny Sundquist-94, Åhus, 3.16,47.
60 m häck final: 1) Elin Lindeblad-95, Högby, 9,25.
Höjd: 1) Emma Gunnarsson-94, KA 2, 1,57, 2) Elin 
Lindeblad-95, Högby, 1,54, 8) Emelie Persson-94, 
KA 2, 1,45, 9) Nora Thalin-95, KA 2, 1,45, 11) Ottilia 
Österström-98, KA 2, 1,31.
Längd: 1) Elise Malmberg-95, Hässleholms AIS, 
5,42, 4) Moa Bergström-95, KA 2, 4,77, 5) Emma 
Gunnarsson-94, KA 2, 4,77, 7) Viktoria Malmros-95, 
KA 2, 4,56, 11) Nora Thalin-95, KA 2, 4,19, 12) Emelie 
Persson-94, KA 2, 3,84.

F13 
60 m fö 1: 1) Julia Suua-96, Contact, 8,74, 3) Anna 
Jönsson-97, KA 2, 9,26, 4) Emelie Fasth-97, KA 2, 
9,42, 5) Ida Ericsson-97, KA 2, 9,65.
60 m fö 2: 1) Jennie Pruss-96, Ljungby, 8,90, 3) Ebba 
Sylvan-97, KA 2, 9,33, 5) Rebecka Mattsson-97, KA 
2, 9,62.
60 m fö 3: 1) Hanna Agrell-Gustafsson-97, Contact, 
8,96, 6) Milla Sernhed-97, KA 2, 10,36, 7) Malleel 
Abdullaahi-97, KA 2, 12,24.
60 m final: 1) Jennie Pruss-96, Ljungby, 8,83, 5) Anna 
Jönsson-97, KA 2, 9,15, 7) Ebba Sylvan-97, KA 2, 
9,33.
800 m: 1) Elin Brink-97, Markaryds FK, 2.42,80. Milla 
Sernhed-97, KA 2, bröt.

F13 
60 m hä fö 1: 1) Julia Eriksson—96, Ljungby, 10,10, 4) 
Emelie Fasth-97, KA 2, §12,25, 5) Linnea Persson—
96, KA 2, 13,25, 6) Mila Sernhed-97, KA 2, 13,60.
60 m hä fö 2: 1) Emilia Hammarström-96, Wärnamo, 
10,67, 2) Anna Jönsson-97, KA 2, 11,63, 7) Ida 
Ericsson-97, KA 2, 13,00, 8) Rebecca Mattsson—97, 
KA 2, 13,80.
60 m hä final: 1) Julia Eriksson-96, Ljungby, 10,34, 
2) Fanny Holgersson-96, Gnistan, 10,44, 5) Anna 
Jönsson-97, KA 2, 11,42, 6) Emelie Fasth-97, KA 2, 
11,72.
 Längd: 1) Emelie Fasth-97, 4,40, 5) Anna Jönsson-
97, KA 2, 4,40, 9) Anna Wahlroth-97, KA 2,. 4,11, 
15) Rebecca Mattsson-97, KA 2, 3,94, 20) Ebba 
Sylvan-97, KA 2, 3,63, 22) Ida Ericsson-97, KA 2, 
3,49, 23) Linnea Persson-96, KA 2, 3,45, 29) Malleel 
Abdullaahi-97, KA 2, 2,80.
Kula: 1) Julia Eriksson-96, Ljungby, 11,15, 6) Emelie 
Fasth-97, KA 2, 9,15, 8) Anna Jönsson-97, KA 2, 
8,18, 10) Milla Sernhed-97, KA 2, 6,93, 12) Rebecca 
Mattsson-97, KA 2, 6,30, 13) Malleel Abdullaahi-97, 
KA 2, 6,25.

F11 
60 m fö 1: 1) Mille Sylvan-99, KA 2, 9,96, 6) Emilia 
Söderqvist-98, KA 2, 10,42, 7) Lyneth Wohlse-98, KA 
2, 10,48.
60 m fö 2: 1) Elin Vertetics-98, Högby, 9,41, 2) Stina 
Mattisson-98, KA 2, 9,91, 6) Linnea Wånggren-99, KA 
2, 10,48.
60 m fö 3: 1) Linnea Lindbom-98, KA 2, 9,18, 4) 
Kajsalisa Olsson-98, KA 2, 9,80.
60 m fö 4: 1) Ottilia Österström-98, KA 2, 9,44, 3) Lina 
Mickelat-98, KA 2, 9,78, 4) Ellen Samuelsson-98, KA 
2, 9,93.
60 m final: 1) Ottilia Österström-98, KA 2, 9,31, 2) 
Linnea Lindbom-98, KA 2, 9,32, 3) Elin Vertetics-98, 
Högby, 9,41, 5) Kajsalisa Olsson-98, KA 2, 9,62, 7) 
Lina Mickelat-98, KA 2, 9,75.
800 m: 1) Matilda Beike-99, Udd, 2.59,50, 2) Lina 
Mickelat-98, KA 2, 3.00,57, 3) Linnea Lindbom-98, KA 
2, 3.01,86, 7) Linnea Wånggren-98, KA 2, 3.15,94, 
12) Lyneth Wohlse-98, KA 2, 3.40,11.
Längd: 1) Linnea Lindbom-98, KA 2, 4,45, 2) Ottilia 
Österström-98, KA 2, 4,36, 3) Elin Vertetics-98, 
Högby, 4,16, 4) Lina Mickelat-98, KA 2, 4,07, 5) Stina 
Mattisson-98, KA 2, 3,92, 6) Julia Olander-99, KA 
2, 3,90, 14) Ellen Samuelsson-98, KA 2, 3,55, 15) 
Kajsalisa Olsson-98, KA 2, 3,54, 17) Klara Ekelund-
99, KA 2, 3,46, 22) Emilia Söderqvist-98, KA 2, 3,26,
Kula: 1) Lina Mickelat-98, KA 2, 8,34, 2) Erica 
Karlström-98, Åhus, 7,11, 3) Ellen Samuelsson-98, 
KA 2, 6,57, 4) Kajsalisa Olsson-98, KA 2, 6,52, 14) 
Denise Johansson-99, KA 2, 5,00, 15) Mille Sylvan-
99, KA 2, 4,73, 18) Klara Ekelund-99, KA 2, 4,47.
.
F9 
60 m fö 1: 1) Annie Selfvén-00, Kristanstad, 10,08, 
2) Emmy Smedberg-00, KA 2, 10,42, 5) Hedda 
Lundin-01, KA 2, 11,69.60 m fö 2: 1) Julia Nilsson-00, 
Contact, 10,15, 2) Sara Grahn-00, KA 2, 10,97, 7) 
Malleyka Abdullaahi-02, KA 2, 12,92.
60 m final: 1) Annie Selfvön-00, KFUM Kristianstad, 
9,94, 2) Julia Nilsson-00, Contact, 10,10, 3) Emmy 
Smedberg-00, KA 2., 10,32, 5) Sara Grahn-00, KA 2, 
11,12.
F9 800 m: 1) Emmy Smedberg-00, KA 2, 3.28,17, 2) 
Annie Selfvön-00, KFUM Kristianstad, 3.39,27.
Kula: 1) Jennie Karlström-00, Åhus, 6,02, 7) Sara 
Grahn-00, KA 2, 3,91.

31.12. 2008 OLOFSTRÖM, Sylvesterloppet
M
Kvartsmaraton: 1) Jonas Leandersson, Malmö AI, 
34,18, 5) Filip Kroon, KA 2, 41,29.

10.1.2009 KARLSKRONA: Sunna Open 
M 
60 m fö 2: 5) Göte Henriksson-33, KA 2, 9,54.
60m Final: 1) Henrik Encke-84, Hässelby SK,  
7,27, 2) Niklas Lundberg-84, Alvesta FI, 7,28.
400m A-final:1) Johan Svensson-89, Spårvägens FK, 
50,72.
1500m: 1) Tawakal Abdi Kadir-90, Växjö, 4.18,57, 2) 
Markus Andersson-85, Högby, 4.22,49, 3) Jonatan 
Björnberg-89, KA 2, 4.23,87
1500m Rullstol: 1) Niklas Almers-91, KA 2 IF, 3.44,83.
Höjd: 1) Yuan-Zhong Wu-91, IK Sisu, 1,85.
Stav: 1) Marcus Nilsson-91, Högby, 3,80.
Längd: 1) Jens Mattisson-85, Vittsjö GIK, 6,36.

P19 
60m: 1) Martin Holmström-91, KA 2, 7,14, 2) Vilhelm 
Roxling-91, KA 2, 7,36, 3) Johan Lindqvist-90, KA 2, 
7,45.
400m A-heat: 1) Daniel Svensson-91, FI Kalmarsund, 
56,10 (3
400m B-heat: 1) Simon Kempinsky, Växjö, 55,69 (2), 
1) Elias  
Blomstrand-91, Växjö, 55,69 (2).
Längd: 1) Johan Lindqvist-90, KA 2, 6,36.

P17 
60m Fö 3: 1) Jonathan Petersson-93, Contact, 7,41, 
4) Pontus  
Svensson-93, KA 2, 7,80.
60m Final: 1) Andreas Trajkovski-93, Köbenhavns 
DEN, 7,19, 7) Pontus Svensson-93, KA 2, 7,85.
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1500m: 1) Linus Dahlström-92, Högby, 4.46,28.
Höjd: 1) Anton Krutov-93, Helsingborg, 1,87, 8) Sam  
Johansson-93, KA 2, 1,54.
Längd: 1) Andreas Trajkovski-93, Köbenhavns DEN, 
6,86, 5) Pontus Svensson-93, KA 2, 5,35, 10) Sam  
Johansson-93, KA 2, 4,74.

P15 
60m Fö 1: 1) Johannes Gustavsson-95, Kalmar SK, 
8,18, 3) Tomas Flyman-95, KA 2, 8,41.
60m Final: 1) Viktor Elvung-Nilsson-94, Gnistan, 7,76, 
7) Tomas Flyman-95, KA 2, 8,50.
1000m: 1) Pontus Johansson-94, Växjö, 2.51,92.
Stav: 1) Micael Fagö-94, FI Kalmarsund, 3,20.
Längd: 1) Viktor Ivarsson-94, Växjö, 5,33, 3) Tomas 
Flyman-95, KA 2, 4,92.
Kula 4,0: 1) Viktor Ivarsson-94, Växjö, 11,71.

P13 
60m Final: 1) Kalle Berglund-96, Contact, 8,51, 2) 
Marcus Allen-97, KA  2, 8,54, 5) Mattis Sjögren-97, KA 
2, 9,06, 7) Carl Lundahl-97, KA 2, 10,16.
800m: 1) Kalle Berglund-96, Contact, 2.38,87.
Stav: 1) Fredrik Holmberg-97, Växjö, 1,70.
Längd zon: 1) Simon Hoff-96, Contact, 4,74, 2) 
Anton Selfvén-97, KFUM Kristianstad, 4,44, 3) Mattis 
Sjögren-97, KA 2, 4,41, 4) Marcus Allen-97, KA  2, 
4,39, 7) Carl Lundahl-97, KA 2, 3,35.
Kula 3,0: 1) Anton Selfvén-97, KFUM Kristianstad, 
9,10, 4) Erik Mattisson-97, KA 2, 7,22.

P11 
60m Fö 1: 1) Tobias Lindberget-98, KFUM 
Kristianstad,  9,41, 2) Andreas Östlund-98, KA 2,  
9,92, 5) Mohammed Abdullaahi-99, KA 2, 10,25.
60m Fö 2: 1) Hampus Roos-98, Ljungby,  9,40, 2) 
Adam Lindbom-99, KA 2,  9,63, 5) Oscar Varenhed, 
KA 2, 10,09.
60m Final: 1) Tobias Lindberget-98, KFUM 
Kristianstad,  9,32, 2) Hampus Roos-98, Ljungby,  
9,41, 3) Adam Lindbom-99, KA 2,  9,69, 4) Oscar 
Varenhed-98, KA 2,  9,88, 6) Andreas  
Östlund-98, KA 2, 9,90.
Höjd: 1) Hampus Roos-98, Ljungby, 1,25, 5) 
Mohammed Abdullaahi-99, KA 2, 1,11, 7) Oscar 
Varenhed-98, KA 2, 1,11.
Tresteg zon: 1) Hampus Roos-98, Ljungby, 8,76, 5) 
Andreas Östlund-98, KA 2 IF, 7,24, 6) Mohammed 
Abdullaahi-99, KA 2, 6,87.

P9 
60m: 1) Caspar Sylvan-00, KA 2, 10,27, 2) Adam 
Lindgren-00, KA 2, 10,50, 3) Jacob Samuelsson-00, 
KA 2, 11,27, 4) Hugo Delvéus-00, KA 2, 11,68.
Kula 2,0: 1) Adam Lindgren-00, KA 2, 5,47, 2) Jacob 
Samuelsson-00, KA 2, 5,06, 3) Hugo Delvéus-00, KA 
2, 4,91, 7) Caspar Sylvan-00, KA 2, 3,23.

K 
60m Fö 1: 1) Sif Hansen-91, Helsingör DEN,  8,14.
60m Fö 2: 1) Stephanie Olsson-91, KA 2, 7,77, 2) 
Gabriella Nykvist-92,  
Tranås AIF, 8,08
60m Final: 1) Stephanie Olsson-91, KA 2, 7,77, 2) 
Gabriella Nykvist-92, Tranås AIF, 8,05.
400m: 1) Olivia Bergvall-88, Oskarshamn, 60,00.
1500m: 1) Sandra Södergren-89, Gnistan, 4.49,27.
Höjd: 1) Emilia Bengtsson-89, Helsingborg, 1,59.
Längd: 1) Jasmine Andersson-88, FI Kalmarsund, 
5,62.

F19 
60m: 1) Marica Merkel Johansson-91, KA 2, 7,92, 2) 
Sif Hansen-91, Helsingör DEN, 8,20.
400m: 1) Hanna Andersson-91, Växjö, 61,74.
Längd: 1) Caroline Lundahl-91, KA 2, 5,82.

F17 
60m: 1) Therese Borgqvist-92, KA 2, 8,05, 2) Ellen 
Wikström-93, IK Hakarpspojkarna, 8,24.
400m: 1) Rebecca Arnesson-92, Skruvs, 62,85.
1500m: 1) Emilia Ohlin-93, Contact, 5.23,98.
Höjd: 1) Christina Lillhav-93, Växjö, 1,46
Längd: 1) Louise Arvidsson-93, Vittsjö GIK, 5,19.

F15 
60m Fö 1: 1) Malin Samuelsson-95, Växjö,  8,22, 7) 
Ebba Lund-95, KA 2,  8,77.
F15 60m Fö 2: 1) Matilde Heltbech-95, Helsingör 

DEN,  8,34, 6) Moa  
Bergström-95, KA 2,  8,70.
60m Fö 3: 1) May Zerzut-94, Helsingör DEN,  8,20.
60m Fö 4: 1) Ida Virdebrant-94, Växjö,  8,29.
60m A-final: 1) May Zerzut-94, Helsingör DEN,  8,06, 
2) Ida  
Virdebrant-94, Växjö,  8,13.
Stav: 1) Erica Lantz-94, Växjö, 3,20.
Längd: 1) Erica Lantz-94, Växjö, 5,22, 6) Moa 
Bergström-95, KA 2, 4,79, 19) Ebba Lund-95, KA 2, 
4,04.
Kula 3,0: 1) Fanny Roos-95, Ljungby, 12,57, 2) Jonna 
Nilsson-94,  
Contact, 11,99.

F13 
60m Fö 1: 1) Emilia Hammarström-96, Wärnamo SK, 
8,89,
6) Milia Sernhed, KA 2, 10,60.
60m Fö 2: 1) Ida Björklund-96, Växjö, 8,84, 2) Anna 
Jönsson-97, KA 2, 9,12, 3) Fanny Holgersson-96, 
Gnistan, 9,14, 4) Ebba Sylvan-97, KA 2, 9,41.  
60m Fö 3: 1) Jennie Prüss-96, Ljungby, 8,80, 5) 
Emelie Fasth-97, KA 2, 9,50, 6) Malleel Abdullaahi-97, 
KA 2, 12,66.
60m Final: 1) Jennie Prüss-96, Ljungby, 8,73, 4) Anna 
Jönsson-97, KA  2, 9,06.
800m: 1) Lina Samuelsson-97, Växjö, 2.45,33, 5) 
Milia Sernhed-97, KA 2, 3.21,26.
Stav: 1) Karolina Martinsson-96, IK Sisu, 2,50, 3) 
Anna Jönsson-97, KA 2, 2,10, 5) Ebba Sylvan-97, KA 
2, 1,60. Malleel Abduullahahi-97, KA 2, ugf.
Längd zon: 1) Emilia Hammarström-96, Wärnamo 
SK, 4,62, 5) Anna Jönsson-97, KA 2, 4,51, 9) Emelie 
Fasth-97, KA 2, 4,28, 15) Anna Wahlroth-96, KA 2, 
3,85.
Kula 2,0: 1) Julia Eriksson-96, Ljungby, 11,66, 7) 
Emelie Fasth-97, KA 2, 9,15, 9) Anna Jönsson-97, KA 
2, 7,78, 13) Milia Sernhed-97, KA 2, 6,75, 14) Malleel 
Abdullaahi-97, KA 2, 6,27.

F11 
-99, KA 2, 9,94, 8) Lina Mickelat-98, KA 2,  9,99.
60m Fö 3: 1) Linnea Lindbom-98, KA 2,  9,08, 3) Julia 
Olander-99, KA 2,  9,90, 5) Ellen Samuelsson-98, KA 
2,  9,97.
60m Fö 2: 1) Lina Mickelat-98, KA 2, 9,80, 2) Mille 
Sylvan-99, KA 2,  9,80.
60m Fö 1: 1) Josefine Blum-98, KA 2, 9,60, 2) Linnea 
Wånggren-98, KA 2, 9,71, 4) Stina Mattisson-98, KA 
2,  
9,92.
60m Final: 1) Linnea Lindbom-98, KA 2, 9,05, 2) 
Wilma Johansson-98, Wärnamo SK,  9,59, 3) Linnea 
Wånggren-98, KA 2,  9,73, 5) Josefine Blum-98, KA 
2,  9,73, 6) Mille  
Sylvan-99, KA 2, 9,93, 7) Julia Olander
Höjd: 1) Jakki Berglund-99, Färjestaden, 1,24, 2) Lina 
Mickelat-98, KA  2, 1,24, 4) Ellen Samuelsson, KA 2,  
1,15, 10) Mille Sylvan-99, KA 2, 0,95.
Tresteg zon: 1) Linnea Lindbom-98, KA 2, 9,03, 2) 
Lina Mickelat-98, KA  2, 8,16, 4) Stina Mattisson-98, 
KA  
2, 7,93.
Kula 2,0: 1) Frida Bergvall-99, Växjö, 8,08, 2) Lina 
Mickelat-98, KA 2, 7,85, 6) Josefine Blum, KA 2, 
6,71, 10) Ellen Samuelsson-98, KA  2, 6,17, 14) Mille 
Sylvan-99, KA 2,  
4,43.

F9 
60m: 1) Lovisa Karlsson-00, Högby, 9,62, 4)  
Sofie Karlsson-00, KA 2, 10,76, 5) Sara Grahn-00, KA 
2, 11,04, 8) Malleyka Abdullaahi-02, 02, KA 2, 13,17.
Kula 2,0: 1) Annie Selfvén-00, 00, KFUM Kristianstad, 
5,65, 3) Sofie Karlsson-00, KA 2, 4,63, 6) Sara Grahn-
00, KA 2, 4,08.

11.1.2009 KARLSKRONA, Sunna open
M Vet 
800m: 1) Folke Lindqvist-47, Eksjö Södra IK, 2.44,59, 
2) Stig Hagehed-39, Växjö LK, 3.02.
M Vet 50 800m: 1) Stefan Larsson-59, Glasrikets RC, 
2.18,53. 
M Vet 3000m: 1) Sandy Bengtsson-63, Oskarshamn, 
11.01,

M 
200m Heat 1: 1) Erik Wesslund-91, Växjö, 25,21 
Heat 2: 1) Henrik Encke-84, Hässelby SK, 22,66, 2) 
Martin  
Holmström-91, KA 2, 23,31.
800m: 1) Johan Svensson-89, Spårvägens FK, 
1.56,48.
3000m: 1) Tawakal Abdi Kadir-90, Växjö,  9.25,33.
60 Häck 106,7: 1) Nicklas Wiberg-85, FI Kalmarsund, 
8,18, 2)  
Henrik Encke-84, Hässelby SK, 8,22.
Tresteg: 1) Erik Persson-89, Malmö, 14,69.
Kula 7,26: 1) Nicklas Wiberg-85, FI Kalmarsund, 
13,56.

P19 
200m Heat 1: 1) Simon Kempinsky-91, Växjö, 24,62.
60m Hä 100,0: 1) Patrik Nilsson-91, KA 2, 8,71, 2) 
Marcus  
Nilsson-91, Högby, 8,86.
Tresteg: 1) Vilhelm Roxling-91, KA 2, 14,26, 2) Johan  
Lindqvist-90, KA 2, 13,53.
Kula 6,0: 1) Martin Jönsson-90, FI Kalmarsund, 13,93.

P17 
200m Heat 1: 1) Jonathan Petersson-93, Contact, 
23,93.
200m Heat 2:  1) Martin Rydenborg-93, Växjö, 24,54.
800m: 1) Filip Olsso-93, Udd, 2.16,87.
60m Hä 91,4: 1) Sebastian Karlsson-92, FI 
Kalmarsund,  8,67
Stav: 1) Christoffer Durrafour-93, Helsingör DEN, 
4,00, 2)  
Sebastian Karlsson-92, FI Kalmarsund, 3,50, 3) Arvid 
Lindahl-92, KA 2, 3,40.
Tresteg: 1) Anton Berg-93, Udd, 11,72.
Kula 5,0: 1) Sebastian Karlsson-92, FI Kalmarsund, 
12,44.

P15 
200m Heat 1: 1) Jesper Lundberg-94, Alvesta FI, 
24,80.
200m Heat 2: 1) Micael Fagö-94, FI Kalmarsund, 
26,32.
200m Heat 3: 1) Johannes Gustavsson-95, Kalmar 
SK, 26,73, 3) Tomas Flyman-95, KA 2, 27,60. 
60m Hä 84,0: 1) Jesper Lundberg-94, Alvesta FI,  
8,69, 2)  
Mattias de Graaf-94, FI Kalmarsund, 10,01, 3) Tomas 
Flyman-95, KA 2, 10,36.
Höjd: 1) Mattias de Graaf-p4, FI Kalmarsund, 1,80.
Tresteg: 1) Tomas Flyman-95, KA 2, 9,81.

P13 
200m Heat 1: 1) Marcus Allen, KA 2, 30,55.
200m Heat 2: 1) Kalle Berglund, Contact, 28,67, 4) 
Mattis Sjögren, KA 2, 31,49.
60m Hä 76,2: 1) Anton Selfvén-97, KFUM 
Kristianstad, 11,66,  
5) Mattis Sjögren, KA 2, 12,99.
Höjd: 1) Simon Hoff-96, Contact, 1,45, 2) Marcus 
Allen-97, KA 2, 1,42.
Tresteg zon: 1) Simon Hoff-96, Contact, 9,83

P11 
600m: 1) Adam Lindbom-99, KA 2, 2.02,37, 2) 
Andreas Östlund-98,  KA 2, 2.03,80, 3) Mohammed 
Abdullaahi-99, KA 2, 2.03,86
60m Hä 76,2: 1) Albin Persson-98, Kyrkhult, 13,85, 4) 
Mohammed Abdullaahi-99, KA 2, 14,67.
Längd zon: 1) Tobias Lindberget-98, KFUM 
Kristianstad, 3,90,  
4) Adam Lindbom-99, KA 2, 3,65, 5) Andreas Östlund-
98, KA 2, 3,53, 10) Mohammed Abdullaahi-99, KA 2, 
3,02.
Kula 2,0: 1) Tobias Lindberget-98, KFUM Kristianstad, 
10,79,  
8) Adam Lindbom-99, KA 2, 6,20.

P9 
600m: 1) Adam Lindgren-00, KA 2, 2.13,98, 2) Caspar  
Sylvan-00, KA 2, 2.21,48, 4) Hugo Delvéus-00, KA 2, 
2.37,59.
Längd zon: 1) Caspar Sylvan-00, KA 2, 3,39, 2) Adam  
Lindgren-00, KA 2, 3,27, 4) Hugo Delvéus-00, KA 2, 
2,78



3

Kavaten - klubbtidning för KA 2 IF 2009 -årgång 29RESULTATBILAGA
K Vet 
800m: 1) Anna Nykvist-65, Tranås AIF, 2.40,29.
3000m: 1) Anna Nykvist-65, Tranås AIF, 12.05,65

K 
200m Heat 1: 1) Jasmine Andersson-88, FI 
Kalmarsund, 26,64
200m Heat 2: 1) Stephanie Olsson-91, KA 2, 25,29 
(1).
800m: 1) Olivia Bergvall-88, Oskarshamn, 2.19,52.
3000m 1) Sandra Södergren-89, Gnistan, 10.21,50.
60m Hä 84,0: 1) Katherine Karlström-91, Högby, 
10,16.
Stav: 1) Lisa Wälitalo-82, KA 2, 3,70.
Tresteg: 1) Elina Rapp-93, IK Sisu, 11,54.
Kula 4,0: 1) Matilda Berglund-92, Växjö, 11,77, 2) 
Maria  
Bengtsson-88, Växjö, 11,74, 3) Erica Lundbladh-91, 
KA 2, 10,98

F19 
800m: 1) Hanna Andersson-91, Växjö, 2.35,76.
F19 60m Hä 84,0: 1) Caroline Lundahl-91, KA 2,  
8,57, 2) Marica Merkel Johansson-91, KA 2,  8,90.
60m Hä 84,0 Extralopp: 1) Caroline Lundahl-91, KA 2, 
8,54, 2)  Marica Merkel Johansson-91, KA 2, 9,01.
Stav: 1) Hedvig Samuelsson-91, FI Kalmarsund, 3,55.
Tresteg: 1) Julia Johannessen-90, Helsingör DEN, 
10,13.
Kula 4,0: 1) Erica Lundbladh.91, KA 2, 10,78.

F17 
200m: 1) Julia Wiberg-92, Contact, 26,63.
800m: 1) Rebecca Arnesson-92, Skruvs, 2.35,76.
60m Hä 76,2: 1) Elin Magnusson-93, Växjö, 9,39.
Tresteg: 1) Louise Arvidsson-93, Vittsjö GIK, 11,82.
Kula 3,0: 1) Matilda Berglund-92, Växjö, 13,14.

F15 
200m Heat 1: 1) May Zerzut-94, Helsingör DEN, 
26,95.
200m Heat 2: 1) Fanny Hagberg-95, Växjö, 27,38.
200m Heat 3: 1) Elin Andersson-95, Växjö, 27,56.
200m Heat 4: 1) Frida Olofsson-95, Udd, 27,95
200m Heat 5: 1) Marie Andersen-95, Sparta DEN, 
28,61.
200m Heat 6: 1) Martha Thomsen Traoré-95, 
Berglund, FI  
Kalmarsund,  9,54.
60m Hä 76,2 Fö 2: 1) Alice Petersson-95, Kalmar SK, 
9,84, 2)  Moa Bergström-95, KA 2, 9,91
60m Hä 76,2 Final: 1) Erica Lantz-94, Växjö, 9,45, 6)   
Moa Bergström, KA 2, 10,04.
Höjd: 1) Elin Andersson-95, Växjö, 1,65, 2) Emma 
Gunnarsson-94,  
KA 2, 1,57, 6) Emelie Persson-94, KA 2, 1,43, 8) Moa 
Bergström-95, KA 2, 1,36.
Tresteg: 1) Malin Samuelsson-95, Växjö, 10,77, 5) 
Moa Bergström-95, KA 2, 9,68.

F13 
200m Heat 1: 1) Anna Hermann-97, Växjö, 30,79.
200m Heat 2: 1) Thilda Särnevång-96, Udd, 31,28, 2) 
Yrsa  Petersson, Udd, 32,73.
200m Heat 3: 1) Madeleine Borg-96, Contact, 32,49, 
2) Alma  Evebring-97, Wärnamo SK, 34,76, 3) Milia 
Sernhed-97, KA 2, 35,65.
200m Heat 4: 1) Felicia Munge-96, Växjö, 30,88, 3) 
Ebba Sylvan-97, KA 2, 32,33.
200m Heat 5: 1) Emilia Hammarström-96, Wärnamo 
SK, 29,76.
60m Hä 76,2 Fö 1: 1) Emilia Hammarström-96, 
Wärnamo SK,  
10,56, 2) Anna Jönsson-97, KA 2, 11,25.
60m Hä 76,2 Fö 2: 1) Fanny Holgersson-96, Gnistan, 
10,47, 4) Emelie Fasth-97, KA 2, 11,72.
60m Hä 76,2 Final: 1) Fanny Holgersson-96, Gnistan, 
10,52,
4) Anna Jönsson-97, KA 2, 11,37, 6) Emelie Fasth-97, 
KA 2, 11,66.
Höjd: 1) Fanny Holgersson-96, Gnistan, 1,58, 5) 
Emelie Fasth-97, KA 2, 1,33, 7) Anna Jönsson-97, KA 
2, 1,33.
Tresteg zon: 1) Emilia Hammarström-96, Wärnamo 
SK, 9,53, 2)  
Emelie Fasth-97, KA 2, 9,48, 11) Anna Wahlroth-96, 
KA 2, 8,54, 12) Ebba Sylvan-97, KA 2, 8,35, 16) 

Malleel Abdullaahi-97, KA 2, 6,02.

F11 
600m: 1) Lina Mickelat-98, KA 2, 2.03,59, 8) Lisa 
Strandberg, KA 2, 2.21,20.
60m Hä 76,2: 1) Linnea Lindbom-98, KA 2, 11,74, 2) 
Elin  Vertetics-98, Högby, 11,98, 3) Josefine Blum-98, 
KA 2, 12,89.
Längd zon: 1) Linnea Lindbom-98, KA 2, 4,29, 2) Elin  
Vertetics-98, Högby, 4,15, 3) Lina Mickelat-98, KA 2, 
3,96, 4) Stina  Mattisson-98, KA 2, 3,83, 5) Linnea 
Wånggren-98, KA 2, 3,82, 6) Julia Olander-99, KA 2, 
3,78, 9) Mille Sylvan-99, KA 2, 3,55.

F9 
600m: 1) Sofie Karlsson-00, KA 2, 2.16,54, 2) Lovisa  
Karlsson-00, Högby, 2.17,93, 3) Emmy Smedberg-00, 
KA 2, 2.20,15, 5) Sara Grahn-00, KA 2, 2.43,91, 6) 
Malleyka Abdullaahi-02, 02, KA 2, 2.58,11
Längd zon: 1) Lovisa Karlsson-00, Högby, 3,86, 
2) Sofie  Karlsson-00, KA 2, 3,33, 3) Emmy 
Smedberg-00, KA 2, 3,14, 4) Sara Grahn-00, KA 2, 
3,04, 7) Malleyka Abdullaahi-02, KA  
2, 2,15.

MALMÖ, NCC-spelen 24-25.1.2009
M

60 m Fö 4: 1) Jens Löfgren-86, MAI, 6,92, 2) 
Benjamin Olsson-91, Helsingborg, 6,97, 3) Martin 
Holmström-91, KA 2, 7,17, 4) Patrik Nilsson-91, KA 
2, 7,34. 
60 m Final: 1) Martin Krabbe, Holstebro, DK, 6,79.

K
60 m Fö 1: 1) Stephanie Olsson-91, KA 2, 7,75.
Fö 2: 1) Caroline Lundhl.91, KA 2, 7,57.
Final: 1) Caroline Lundahl-91, KA 2, 7,50, 2) Frida 
Persson-89, Helsingborg, 7,64, 3). Nina Runvik-87, 
MAI, 7,68, 5) Stephanie Olsson-91 KA 2, 7,74.
200 m Final 1: 1) Sara S Petersen-87, Århus, 24,43 
(1), 2) Nina Runvik-87, MAI, 24,62 (2).
Final 3: 1) Stephanie Olsson-91, KA 2, 25,50 (7).
60 m h Fö 1: 1) Anne Møller-87, Aaabenraa, DK, 8,57, 
2) Marica Merkel-Johansson-91, KA 2, 9.00.
60 m h Final: 1) Anne Möller, Aabenraa, 8,56, 4) 
Marica Merkel-Johansson, KA 2, 8,83.
Längd: 1) Malin Olsson-90, MAI, 5,83, 15) Caroline 
Lundahl-91, KA 2, 3,67.

F11 
60 m Fö 2: 1) Ottilia Österström-98, KA 2, 9,23.
60 m final: 1) Ottilia Österström-98, KA 2, 9,25, 2) 
Alexia 
Hamilton-98, Staffanstorp, 9,26.
60 m häck final: 1) Ottilia Österström-98, KA 2, 11,84, 
2) Fiippa Fernström-98, MAI, 14,07.
Höjd: 1) Louise Estberg-98, Staffanstorp, 1,36, 29 
Ottilia Östertström-98, KA 2, 1,36.
Längd: 1) Ottilia Österström-98, KA 2, 4,32, 29 
Caroline Jansson-98, Finish, 4,12.

25.1.2009 GÖTEBORG, Stavhoppskarnevalen
K
1) Carolina Bonde Holm-90, Danmark, 4,20, 4) Lisa 
Wälitalo-82, KA 2, 3,79.

MALMÖ 30.1-1.2 2009, Pallasspelen
M 
400 m G-final: 3) Daniel Andersson-91, KA 2, 58,24 
(25).
1 500 m A-final: 1) Jonas Leandersson-91, MAI, 
3,54,81, 8) Jonatan Björnberg-89, KA 2, 4.22,94 (12).
Tresteg: 1) Daniel Lennartsson-88, Växjö, 15,32, 5) 
Johan Lindqvist-90, KA 2, 13,66, 8) Daniel Andersson-
91, KA 2, 12,49.
P 19
60 m
Fö 2: 1) Petter Olsson-91, MAI, 7,12, 2) Martin 
Holmström-91, KA 2, 7,13.
Fö 4: 1) Tay Marwin-90, MAI, 7,09, 4) Patrik Nilsson-
91, KA 2, 7,27.
Final: 1) Andreas Andersson-91, Hässleholm, 7,09, 4) 

Martin Holmström-91, KA 2, 7,12.
200 m A-final: 1) Carlos Fröjd-91, Strömstad, 22,21 
(1).
B-final: 1) Martin Holmström-91, KA 2, 22,96 (4).
1500 m A-final: 1) Andreas Åkesson-90, Örgryte, 
4.15,12 (1).
B-final: 5) Alexander Helgesson-90, KA 2, 4.58,39 
(12).
60 m häck fö 2: 1) Björn wilson-90, Orient, 8,35, 3) 
Patrik Nilsson-91, KA 2, 8,96.
Final: 1) Petter Olsson-91, MAI, 8,10, 4) Patrik 
Nilsson-91, KA 2, 8,71.

P 17
60 m fö 2: 1) Henrik Bäckström-92, KA 2, 7,14.
Final: 1) Henrik Bäckström-92, KA 2, 7,00, 2) Albert 
de Capretz-92, MAI, 7,04.
Stav: 1) Simon Gyllensten-92, Örgryte, 4,30, 8) Arvid 
Lundahl-92, KA 2, 3,60.

P 11
600 m A-final: 1) Olof Malmberg-98, Hässleholm, 
2.01,17 (3), 5) Adam Lindbom-99, KA 2, 2.10,99 (10).
B-final: 1) Max Hettne-98, Södra Sandby, 2.00,26 (1).

P 10
60 m fö 2: 1) Mattias Svanberg-99, MAI, 9,34, 4) 
Adam Lindbom-99, KA 2, 9,76, 5) Caspar Sylvan-00, 
KA 2, 9,98.
Final: 1) Emil Ipsen-99, Ballerup, 9,28, 6) Adam 
Lindbom-99, KA 2, 9,98, 8) Caspar Sylvan-00, KA 2, 
10,10.
Längd: 1) Emil Osen-99, Ballerup, 3,97, 4) Caspar 
Sylvan-00, KA 2, 3,54, 10) Adam Lindbom-99, KA 2, 
3,29.

K
Stav: 1) Petra Olsen-90, MAI, 4,20, 5) Lisa Wälitalo-
82, KA 2, 3,80.

F 19
60 m
Fö 2: 1) Stephanie Olsson-91, KA 2, 7,78.
Fö 3: 1) Caroline Lundahl-91, KA 2, 7,60.
Fö 4: 1) Marica Merkel-Johansson-91, KA 2, 7,88.
Final: 1) Caroline Lundahl-91, KA 2, 7,49, 2) 
Stephanie Olsson-91, KA 2, 7,66, 3) Marica Merkel-
Johansson-91, KA 2, 7,84.

200 m A-final: 1) Stephanie Olsson-91, KA 2, 25,43 
(1).
60 m häck
Fö 1: 3) Marica Merkel-Johansson-91, KA 2, 9,03.
Fö 2: 1) Caroline Lundahl-91, KA 2, 8,74.
Final: 1) Caroline Lundahl-91, KA 2, 8,70, 2) Isabell 
Englund-91, MAI, 8,80, 5) Marica Merkel-Johansson-
91, KA 2, 8,95.

Längd: 1) Malin Olsson-90, MAI, 5,99, 2) Caroline 
Lundahl-91, KA 2, 5,71.

F 17
60 m fö 2: 1) Therese Birgqvist-92, KA 2, 7,96.
Final: 1) Pernilla Nilsson-92, Trelleborg, 7,84. Therese 
Borgqvist-92, KA 2 diskv.

F 15
60 m fö 3: 3) Emma Gunnarsson-94, KA 2, 8,55.
B-final: 1) Erica Lantz-94, Växjö, 8,27, 4) Emma 
Gunnarsson-94, KA 2, 8,51
Höjd: 1) Emmy Olsson-94, Gefle, 1,63, 4) Emma 
Gunnarsson-94, KA 2, 1,55, 9) Emelie Persson-94, 
KA 2, 1,45.

Längd: 1) Lynn Johnsson-94, Ullevi, 5,48, 15) Emma 
Gunnarsson-94, KA 2, 4,50, 26) Emelie Persson-94, 
KA 2, 3,96.
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F 13
800 m final C: 6) Ebba Sylvan-97, KA 2, 3.29,31 (21).
Längd: 1) Nickoline Skifter-Andersen-98, Slagelse, 
DK, 4,49, 11) Stina Mattisson-98, KA 2, 3,80, 
12) Marija Marcovic-98, KA 2, 3,76, 123) Linnea 
Wånggren-98, KA 2, 3,62. 20) Ebba Johansson-98, 
KA 2, 3,45.
Kula: 1) Wilma Nordkvist-98, Helsingborg, 7,66, 9) 
Ebba Johansson-98, KA 2, 6,13.

F 12
60 m fö 4: 2) Ebba Sylvan-97, KA 2, 9,03.
Final: 1) Tanja Larsson-97, Lomma, 8,90, 2) Mimmi 
Börjesson-97, Halmstad, 8,95, 3) Ebba Sylvan-97, KA 
2, 9,01.
Kula: 1) Emma Persson-97, Ystad, 8,20, 5) Abdullahi-
97, KA 2, 7,14.

F 11
60 m fö 2: 4) Stina Mattisson-98, KA 2, 9,73.
Fö 3: 2) Marija Marcovic-98, KA 2, 9,34.
Fö 4: 2) Linnea Lindbom-98, KA 2, 9,24, 5) Linnea 
Wånggren-98, KA 2, 9,63.
Final: 1) Nickoline Skifter Andersen-98, Slagelse, 
8,88, 3) Lina Lindbom-98, KA 2, 9,07, 5) Marija 
Marcovic-98, KA 2, 9,35.’
600 m: A-final: 1) Louise Estberg-98, Staffanstorp, 
1.54,04 (1), 5) Linnea Lindbom-98, KA 2, 2.06,05 (5).
B-final: 1) Marija Marcovic-98, KA 2, 2.11,62 (7). Mille 
Sylvan-98, KA 2, bröt.
Längd: 1) Nickoline Skifter Andersen-98, Slagelse, 
4,49, 2) Emma Söderström-98, Göteborgs KIK, 
4,49, 3) Linnea Lindbom-98, KA 2, 4,47, 12) Marija 
Marcovic-98, KA 2, 3,76, 13) Linnea Wånggren-98, 
KA 2, 3,62, 17) Ebba Johansson-98, KA 2, 3,45.
Kula: 1) Wilma Nordkvist-98, Helsingborg, 7,66, 9) 
Ebba Johansson-98, KA 2, 6,13.

F 10
60 m fö 3: 1) Mille Sylvan-99, KA 2, 9,69.
Final: 1) Nicole Ridegård-99, Lund, 9,25, 3) Mille 
Sylvan-99, KA 2, 9,59.

29.1.2009 GÖTEBORG, Samsung-galan
K
Stav: 1) Martina Strutz-81, Tyskland, 4,08, 6)  Lisa 
Wälitalo-82, KA 2, 3,80.

7.2.2009 Växjö, Mångkamp
F 12
Fyrkamp: 1) Emelie Fasth-97, KA 2, 3136 poäng 
(60 m hä 11,32 – höjd 1,30 – kula 9,58), 2) Beatrice 
Lantz-97, Växjö, 2959.

F 11
Trekamp: 1) Lovisa Linde-98, Täby, 1871, 2) Lina 
Mickelat-98, 1839 (60 m 9,55 – längd 3,98 – kula 
8,21).

8.2.2009 STOCKHOLM, Raka spåret
M
Stav: 1) Rasmus Carlsson-88, Falu IK, 4,81, 2) 
Marcus Lindh-76, KA 2, 4,81.

21-22.2.2009 KARLSKRONA, KA 2-spelen
M 
60 m fö 1: 1) Cesar Posse-70, Köbenhavn, 7,22.
60 m fö 2: 1) Daniel Persson-82, MAI, 6,92.
60 m fö 3: 1) Henrik Bäckström-92, KA 2, 6,99.
60m, final: 1) Daniel Persson-82, Malmö AI, 6,92, 
2) Henrik Bäckström-92, KA 2 IF, 6,93, 3) Jacob 
Wolfgang-81, Sparta, 7,02.
400m: 1) Andreas Bube, Bagsvaerd-87, 48,93, 2) 
Brian Jörgensen-74, Köbenhavns IF, 49,50.
800m, A-heat: 1) Osman Yahya-90, Sudan, 1.50,57, 
2) Rizak Dirshe-86, Malmö AI, 1,50,72, 3) Johan 
Svensson-89, Spårvägens FK, 1.56,26.
800 m B-heat: 1) Jonathan Björnberg-89, KA 2, 
2.02,85, 2) Rickard Emilsson-89, Hakarpspojkarna, 
2.03,90.
M 1500m: 1) Tawakal Abdi Kadir-90, FK Växjö, 
4.11,74, 2) Rickard Emilsson-89, IK Hakarpspojkarna, 
4.16,37.

3000m: 1) Henrik Weineisen-78, Björnstorps IF, 
9.00,98, 2) Martin Söderberg-76, IK Hakarpspojkarna, 
9.19,80.
60mH 106,7: 1) Joakim Blaschke-77, Spårvägens 
FK, 8,08, 2) Alexander Brorsson-90, Ulricehamns FK, 
8,09.
60mH 106,7, extralopp: 1) Joakim Blaschke-77, 
Spårvägens FK, 8,1, 2) Nicklas Wiberg-85, FI 
Kalmarsund, 8,22.
Höjd: 1) Nicklas Wiberg-85, FI Kalmarsund, 2,12, 
2) Emil Svensson-89, IFK Växjö, 2,06, 3) Daniel 
Lennartsson-88, IFK Växjö, 2,04.
Stav: 1) Henrik Johansson-85, FIF Gnistan, 3,8.
Längd: 1) Minh Le-86, Malmö AI, 7,02, 2) Erik 
Persson-89, Malmö AI, 6,80, 3) Daniel Lennartsson-
88, IFK Växjö, 6,76.
Tresteg: 1) Johan Damgren-86, IK Hakarpspojkarna, 
13,21.

P19
60 m fö 1: 1) Joacim Bosson-90, Klippan, 7,29, 2) 
Patrik Nilsson-91, KA 2, 7,30.
60 m fö 2: 1) Andreas Andersson-91, Hässleholm, 
7,18. Martin Holmström-91, KA 2, diskv. 
60m, final: 1) Andreas Andersson-91, Hässleholms 
AIS, 7,14, 2) Mikael Storm-91, Eksjö Södra IK, 7,18, 
3) Patrik Nilsson-91, KA 2 IF, 7,25.
400 m. 1) Joacim Bosson-90, Klippan, 51,48.
800m: 1) Erik Isacsson-91, Eksjö Södra IK, 2.08,67, 
2) Daniel Svenson -91, FI Kalmarsund, 2.1020.
 1500m: 1) Viktor Helander-90, Eksjö Södra IK, 
4.25,25.
3000m: 1) Viktor Helander-90, Eksjö Södra IK, 
9.30,85.
60mH, 100,0: 1) Alexander Brorsson-90, Ulricehamns 
FK, 7,95, 2) Petter Olsson-91, Malmö AI, 8,02, 3) Max 
Nyman-90, Hässleholms AIS, 8,65, 4) Patrik Nilsson-
91, KA 2, 8,66..
Höjd: 1) Yuan-Zhong Wu-91, IK Sisu, 1,91.
Stav: 1) Petter Olsson-91, Malmö AI, 5,00, 2) 
Sebastian Axell-91, Lerum FI, 4,55.
Längd: 1) Jacob Wendefors-90, Wärnamo SK, 6,46, 
2) Johan Lindqvist-90, KA 2 IF, 6,29.
Kula 6,0: 1) Martin Jönsson-90, FI Kalmarsund, 14,14.

P17
60m, final: 1) Andreas Trajkovski-93, Köbenhavns IF, 
7,22, 2) Jonathan Petersson-93, UF Contact, 7,39.
400 m: 1) Tobias Nilsson-92, Alvesta, 55,08.
800m: 1) Kalle Härlebo-93, Eksjö Södra IK, 2.16,76.
1500m: 1) Philip Helander-92, Eksjö Södra IK, 
4.30,06.
60mH, 91,4: 1) Andreas Madsen-93, Sparta, 8,64.
60 m H,91,4 extralopp: 1) Andreas Madsen-93, 
Sparta, 8,48.
Höjd: 1) Sebastian Karlsson-92, FI Kalmarsund, 1,84, 
2) Pär Karlberg-93, IFK Sävsjö, 1,76.
Stav: 1) Sebastian Karlsson-92, FI Kalmarsund, 3,75, 
2) Tom Tuvhag-93, IFK Växjö, 3,25.
Längd: 1) Andreas Trajkovski-93, Köbenhavns IF, 
7,21, 2) Sebastian Karlsson-92, FI Kalmarsund, 6,26.
Tresteg: 1) Simon Pankalla-93, IK Hakarpspojkarna, 
12,33, 2) Albert Karlsson-93, Eksjö Södra IK, 11,61.
Kula 5,0: 1) Sebastian Karlsson-92, FI Kalmarsund, 
12,36, 2) Andreas Ellegaard-93, Sparta, 11,59.

P15
60m, final: 1) Max Lexert-94, IFK Växjö, 7,57, 2) 
Nicolai Hartling-94, Sparta, 7,83, 3) Joakim Felixsson, 
Wärnamo SK, 7,93.
200 m: 1) Max Lexert-94, Växjö, 23,94.
1000m: 1) Gustav Sandström,-94 IF Udd, 2,54,71, 2) 
Patrik Björkman-94, SK Graal, 3,04,29.
60m, H 84,0: 1) Jesper Lundberg-94, Alvesta FI, 8,53, 
2) Nicolai Hartling-94, Sparta, 8,55, 6) Tomas Flyman-
95, KA 2, 11,20.
Höjd: 1) Mattias de Graaf-94, FI Kalmarsund, 1,77, 2) 
Max Lexert, IFK Växjö-94, 1,70.
Stav: 1) Trolle Olsson-94, Malmö AI, 4,00.
Längd: 1) André Ilve-94, IK Pallas, 6,28, 2) Max 
Lexert-94, IFK Växjö, 6,26, 7) Tomas Flyman-95, KA 
2, 4,83.
Kula 4,0: 1) Robert Nilsson-94, Oskarshamns SK, 
15,46, 2) Per Widerberg-94, Kyrkhults SK, 11,93.

 P13
60 m fö 1: 1) Anton Selfvén-97, Kristianstad, 8,80, 2) 
Oliwer Algersedt-97, KA 2, 9,38, 4) Erik Mattisson-97, 
KA 2, 9,83, 5) Carl Lundahl-97, KA 2, 10,52.

60 m fö 2: 1) Kalle Berglund-96, Contact, 8,63, 3) 
Mattis Sjögren-97, KA 2, 9,14.
60m, final: 1) Kalle Berglund-96, UF Contact, 8,75, 2) 
Anton Selfvén-97, KFUM Kristianstad, 8,94, 3) Simon 
Hoff-96, UF Contact, 8,99, 4) Mattis Sjögren-97, KA 
2, 9,18, 6) Oliwer Algerstedt-97, KA 2, 9,47. Erik 
Mattisson-97, KA 2, ej start.
200m: 1) Joakim Stenström-96, IK Hinden, 27,39, 
2) Kalle Berglund-96, UF Contact, 28,45, 6) Mattis 
Sjögren-97, KA 2, 3054, 7) Oliwer Algerstedt-97, KA 
2, 31,41.
800m: 1) Kalle Berglund-96, UF Contact, 2.34,75, 2) 
Anton Wretström-97, SK Graal, 2.35,30, 4) Oliwer 
Algerstedt-97, KA 2, 2.47,75.
Höjd: 1) Pontus Sterner Johansson-96, Malmö AI, 
1,55, 2) Simon Hoff-96, UF Contact, 1,42, 8) Carl 
Lundahl-97, KA 2, 1,12.
Stav: 1) Anton Selfvén-97, KFUM Kristianstad, 1,90.
Längd zon: 1) Mattis Sjögren-97, KA 2 IF, 4,36, 2) 
Anton Selfvén-97, KFUM Kristianstad, 4,33, 3) Oliwer 
Algerstedt-97, KA 2 IF, 3,97, 4) Carl Lundahl-97, KA 
2, 3,61.
Tresteg: 1) Filip Bolö-97, IFK Växjö, 9,84, 2) Simon 
Hoff-96, UF Contact, 9,39, 3) Mattis Sjögren-97, KA 2 
IF, 8,75, 4) Erik Mattisson-97, KA 2, 8,61.
Kula 3,0: 1) Anton Selfvén-97, KFUM Kristianstad, 
9,23, 4) Erik Mattisson-97, KA 2, 8,61, 5) David 
Grahn-97, KA 2, 6,08.

P11
60m: 1) Olof Malmberg-98, Hässleholms AIS, 9,34, 
2) Adam Lindbom-99, KA 2 IF, 9,73, 5) Mohammed 
Abdullaahi-99, KA 2, 10,68.
800m: 1) Olof Malmberg, Hässleholms AIS, 2.43,71, 
2) Mohammed Abdullaahi, KA 2 IF, 2.50,14, 3) Adam 
Lindbom-99, 3.16,35.
Höjd: 1) Olof Malmberg-97, Hässleholms AIS, 1,28, 
2) Maximilian Selfvén-98, KFUM Kristianstad, 1,2, 
4) Mohammed Abdullaahi-99, KA 2, 1,14, 5) Caspar 
Sylvan-00, KA 2, 1,00, 7) Samuel Badh-99, KA 2, 
0,85.
Längd zon: 1) Olof Malmberg-98, Hässleholms AIS, 
3,91, 5) Mohammed Abdullaahi-99, KA 2, 3,50.
Kula 2,0: 1) Olof Malmberg-98, Hässleholms AIS, 
8,02, 4) Adam Lindbom-99, KA 2, 6,06, 6) Samuel 
Bladh-99, KA 2, 4,43.

P9
60m: 1) Caspar Sylvan-00, KA 2 IF, 10,24, 2) Adam 
Lindgren-00, KA 2 IF, 10,43, 3) Emil Stenlund-01, KA 
2 IF, 10,97, 6) David Åkesson-00, KA 2, 11,70.
600m: 1) Caspar Sylvan-00, KA 2 IF, 2.16,51, 2) Max 
Beike-01, IF Udd, 2.26,24, 3) Jacob Samuelsson-00, 
KA 2 IF, 2.35,35. Oliver Kysinger-01, KA 2 och Adam 
Lindgren-00, KA 2, bröt.
Längd zon: 1) Caspar Sylvan-00, KA 2 IF, 3,63, 2) 
Emil Stenlund-01, KA 2 IF, 3,3, 3) Adam Lindgren-00, 
KA 2 IF, 3,24, Jacob Samuelsson-00, KA 2, 3,11.
Kula: 1) David Åkesson-00, KA 2 IF, 6,77, 2) Axel 
Olsson-00, Kyrkhults SK, 6,11, 3) Adam Lindgren-00, 
KA 2 IF, 5,63, 5) Caspar Sylvan-00, KA 2, 3,97.

M75
60m: 1) Göte Henriksson-33, KA 2 IF, 9,45, 2) Folke 
Lindskog-37, Elmhults SC, 12,46.

K 
60m: 1) Carolina Klüft-83, IFK Växjö, 7,62, 2) Anna 
Olsson-88, Sparta, 7,73.
400m: 1) Caroline Ivarsson-85, Malmö AI, 59,66, 2) 
Emelie Gabielsson-88, Oskarshamns SK, 61,39.
3000m: 1) Sandra Södergren-89, FIF Gnistan, 
10.17,82, 2) Sandra Nilsson-88, Björnstorps IF, 
10.39,12.
60mH, 84,0: 1) Caroline Lundahl-91, KA 2 IF, 8,55, 
2) Emma Magnusson-85, IFK Växjö, 8,81, 3) Marica 
Merkel Johansson-91, KA 2 IF, 8,90.
60mH, 84,0 extralopp: 1) Caroline Lundahl-91, KA 2 
IF, 8,58,
Höjd: 1) Josefine Svensson-89, IFK Växjö, 1,67.
Stav: 1) Lisa Wälitalo-82, KA 2 IF, 3,75, 2) Isabell 
Lilja-87, Malmö AI, 3,65.
Längd: 1) Hanna Topcagic-89, Malmö AI, 5,27.
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F19
60m: 1) Stephanie Olsson-91, KA 2 IF, 7,83, 2) Ida 
Karlsson-91, Oskarshamns SK, 7,94, 3) Marica 
Merkel Johansson-91, KA 2 IF, 8,00.
60m extralopp: 1) Stephanie Olsson-91, KA 2 IF, 7,85, 
3) Marica Merkel Johansson-91, KA 2 IF, 7,96, 2) Ida 
Karlsson-91, Oskarshamns SK, 7,97.
400 m: 1) Rebecca Moyo-91, Hakarpspojkana, 58,67.
800m: 1) Emelie Lundin-90, Vittsjö GIK, 2,23,55, 2) 
Frida Simfors-91, IK Hakarpspojkarna, 2,23,94.
1500m: 1) Sandra Södergren-89, FIF Gnistan, 
4,51,56.
60mH, 84,0: 1) Marica Merkel Johansson-91, KA 2 IF, 
8,89, 2) Lisa Linell-91, Ljungby FIK, 9,04.
Höjd: 1) Sandra Liljegren-91, Vittsjö GIK, 1,65.
Stav: 1) Petra Olsen-90, Malmö AI, 4,05, 2) Victoria 
Bengtsson-90, IFK Växjö, 3,65, 3) Nathalie Busk-91, 
Malmö AI, 3,65.
Längd: 1) Caroline Lundahl-91, KA 2 IF, 5,77, 2) Ida 
Karlsson-91, Oskarshamns SK, 5,50.
Tresteg: 1) Linda Beckius-90, IK Sisu, 10,98, 2) Tove 
Karlsson-91, FI Kalmarsund, 10,74.
Kula 4,0: 1) Matilda Berglund-92, IFK Växjö, 12,75.

F17
60 m fö 1: 1) Hanna Adriansson-92, Wärnano, 7,87.
60 m fö 2: 1) Daniella Busk-93, MAI, 7,93, 3) Therese 
Borgqvist-92, KA 2, 8,08.
60m, final: 1) Hanna Adriansson-92, Wärnamo SK, 
7,80, 2) Therese Borgqvist-92, KA 2 IF, 8,02.
400 m: 1)  Josefine Gabrielsson-92, Oskarshamn, 
62,50.
800m: 1) Tilda Helgesson-92, Åhus FIK, 2,31,86, 2) 
Rebecca Arnesson-92, Skruvs IF, 2,32,32.
1500m: 1) Emilia Ohlin-93, UF Contact, 5,33,48.
F17, 60mH, 84,0: 1) Victoria Johansson-92, Tranås 
AIF, 9,15, 2) Jessica Bloodworth-93, Tranås AIF, 9,26.
F17, 60mH extralopp, 84,0: 1) Jessica Bloodworth-93, 
Tranås AIF, 9,16, 2) Victoria Johansson-92, Tranås 
AIF, 9,19.
Höjd: 1) Erika Eskilsson-93, Malmö AI, 1,62, 2) Emma 
Hansson-93, IK Sisu, 1,55.

Stav: 1) Sophie Jensen-92, Malmö AI, 3,65.
Längd: 1) Stina Ek-93, Klippans FK, 5,61, 2) Alissa 
Söderberg-94, Malmö AI, 5,51.
Tresteg: 1) Stina Ek-93, Klippans FK, 11,38.
Kula: 1) Victoria Johansson-92, Tranås AIF, 13,98, 
2) Matilda Berglund-92, IFK Växjö, 13,98, 3) Julia 
Wiberg-92, UF Contact, 13,93.

F15
60 m fö 1: Josefine Myrén-94, Udd, 8,37.
60 m fö 2: Elin Lindeblad-95, Högby, 8,44.
60 m fö 3: Maja Svensson-94, MAI, 8,04, 4) Viktoria 
Malmros-95, 8,60, 5) Amanda Åstrand-95, KA 2, 8,61.
60 m fö 4: 1) Alice Petersson-95, Kalmar, 8,29, 3) 
Emma Gunnarsson-94, KA 2, 8,63.
60m, final: 1) Maja Svensson-94, Malmö AI, 8,01, 2) 
Elise Malmberg-95, Hässleholms AIS, 8,15.
200 m heat 1: 1) Viktoria Malmros-95, KA 2, 28,99 (9).
200 m heat 6: 1) Stina Troest-94, Amager, 26,23 (1).
1000 m: 1) Fanny Sundquist-94, Åhus FIK, 3.23,10.
60 m H final: 1) Stina Troest-94, Amager, 9,00, 2) Ida 
Virdebrant-94, IFK Växjö, 9,15.
Höjd: 1) Ida Virdebrant-94, IFK Växjö, 1,62, 2) Emma 
Schack-95, Åhus FIK, 1,57, 3) Emma Gunnarsson-94, 
KA 2 IF, 1,54.
Stav: 1) Jennifer Millestad-95, Malmö AI, 3,25, 2) 
Terese Dimblad-Gonzalez-95, Malmö AI, 3,25, 7) 
Emelie Persson-94, KA 2, 2,35.
Längd: 1) Maja Svensson-94, Malmö AI, 5,65, 2) 
Elise Malmberg, Hässleholms AIS, 5,32, 9) Emma 
Gunnarsson-94, KA 2, 4,71, 10) Amanda Åstrand-95, 
KA 2, 4,60, 14) Viktoria Malmros-95, KA 2, 4,29.
Tresteg: 1) Elise Malmberg-95, Hässleholms AIS, 
10,68, 2) Rebecka Svensson-94, IF Udd, 10,48.
Kula: 1) Erica Lantz-94, IFK Växjö, 12,46, 2) Jonna 
Nilsson-94, UF Contact, 11,76.

F13
60 m fö 1: 1) Anna Samuelsson-96, Åhus, 8,27, 6) 
Doris Samura-97, KA 2, 10,13.
60 m fö 2: 1) Fanny Holgersson-96, Gnistan, 8,84, 6) 
Malleel Abdullaahi-97, KA 2, 12,08.
60 m fö 3: 1) Emelie Fasth-97, KA 2, 9,18, 2) Ebba 
Sylvan-97, KA 2, 9,31, 3) Anna Jönsson-97, KA 2, 
9,47.

60 m fö 4: 1) Adriana Janic-96, MAI, 8,28.
60 m, final: 1) Anna Samuelsson-96, Åhus FIK, 8,22, 
2) Adriana Janic-96, Malmö AI, 8,29, 3) Hanna Agrell 
Gustafsson-97, UF Contact, 8,81.
200 m heat 1) Julia suua-96, Contact (2), 2) Milla 
Sernhed-97, KA 2, 36,28 (8).
200 m heat 2: 1) Emily Garney-96, Kalmar, 30,09 (3), 
3) Ebba Sylvan-97, KA 2, 31,78 (6).
200 m heat 3: 1) Ditte Troest-96, Amager Den, 29,64 
(1).
800 m: 1) Amanda Gabrielsson-96, Wärnamo SK, 
2,36,87, 2) Therese Björkman-97, SK Graal, 2,49,80.
60 m häck: 1) Fanny Holgersson-96, FIF Gnistan, 
10,18, 2) Irma Ekmecic-96, Högby IF, 10,69, 3) Anna 
Jönsson-97, KA 2 IF, 10,78, 6) Emelie Fasth-97, KA 2, 
11,45, 7) Linnea Lindbom-98, KA 2, 11,60.
Höjd: 1) Amanda Gabrielsson-96, Wärnamo SK, 1,59, 
5) Emelie Fasth-97, KA 2, 1,33, 10) Anna Jönsson-97, 
KA 2, 1,28.
Stav: 1) Anna Jönsson-97, KA 2 IF, 2,20, 2) Karolina 
Martinsson, IK Sisu, 2,2, 3) Amanda Gabrielsson-96, 
Wärnamo SK, 2,20, 7) Ebba Sylvan-97, KA 2, 1,90, 8) 
Marija Markovic-98, KA 2, 1,60, 9) Malleel Abdullaahi-
97, KA 2, 1,40.
Längd zon: 1) Adriana Janic-96, Malmö AI, 5,06, 4) 
Emelie Fasth-97, KA 2, 4,57, 10) Anna Jönsson-97, 
KA 2, 4,11, 14) Doris Samura-97, KA 2, 3,82, 19) 
Malleel Abdullaahi-97, KA 2, 2,97.
Tresteg zon: 1) Emelie Fasth-97, KA 2 IF, 9,37, 5) 
Ottilia Österström-98, KA 2, 8,90, 9) Anna Jönsson-
97, KA 2, 8,57.
Kula: 1) Irma Ekmecic-96,  Högby IF, 11,25, 7) Emelie 
Fasth-97, KA 2, 10,07, 12) Vilma Jernberg-97, KA 2, 
7,11, 13) Doris Samura-97, KA 2, 7,00, 14) Malleel 
Abdullaahi-97, KA 2, 6,89.

F 11
60 m fö 1: 1) Mille Sylvan-99, KA 2, 9,73, 2) Josefin 
Blum-98, KA 2, 9,80, 4) Lisa Strandberg-99, KA 2, 
10,12.
60 m fö 2: 1) Linnea Wånngren-98, KA 2, 9,58, 3) 
Julia Olander-99, KA 2, 9,69, 6) Amanda Malmros-99, 
KA 2, 11,15, 7) Fanny Björendahl-98, KA 2, 11,40.
60 m fö 3: 1) Elin Vertetics-98, Högby, 9,26, 2) Marija 
Markovic-98, KA 2, 9,46, 4) Stina Mattisson-98, KA 2, 
10,08, 6) Ebba Johansson-98, KA 2, 10,44.
60 m fö 4: 1) Ottilia Österström-98, KA 2, 9,14, 2) 
Linnea Lindbom-98, KA 2, 9,33, 3) Emilia Söderqvst-
98, KA 2, 10,32, 4) Emma Björklund-99, KA 2, 10,39, 
5) Klara Ekelund-99, KA 2, 10,61.
60 m, final: 1) Linnea Lindbom-98, KA 2 IF, 9,22, 
2) Ottilia Österström-98, KA 2 IF, 9,25, 3) Elin 
Vertetics98, Högby IF, 9,38, 4) Marija Marcovic-98, KA 
2, 9,60, 5) Linnea Wånggren-98, KA 2, 9,62, 7) Mille 
Sylvan-99, KA2, 9,87, 8) Julia Olander-99, KA 2, 9,90.
800 m: 1) Linnea Lindbom-98, KA 2 IF, 2,53,82, 
2) Marija Markovic-98, KA 2 IF, 2,54,56, 3) Stina 
Mattisson-98, KA 2 IF, 3,00,25, 5) Lisa Strandberg-99, 
KA 2, 3.05,85, 6) Alva Loudd-99, KA 2, 3.20,80.
Höjd: 1) Ottilia Österström-98, KA 2 IF, 1,35, 2) Linnéa 
Lindbom-98, KA 2 IF, 1,31, 3) Marija Markovic-98, KA 
2 IF, 1,27, 4) Lisa Stenlund-99, KA 2, 1,18, 7) Ellen 
Samuelsson-98, KA 2, 1,08, 9) Emma Björklund-99, 
KA 2, 1,08, 12) Sofie Karlsson-00, KA 2, 1,02 och Alva 
Loudd-99, KA 2, 1,02, 14) Fanny Björendahl-98, KA 2, 
0,95, 15) Mille Sylvan-99, KA 2, 095. Sara Grahn-00, 
KA 2, ugf.

Längd zon: 1) Linnea Lindbom-98, KA 2 IF, 4,54, 
2) Ottilia Österström-98, KA 2 IF, 4,38, 4) Marija 
Markovic-98, KA 2, 3,91, 5) Stina Mattisson-98, KA 2, 
3,89,7) Lina Mickelat-98, KA 2, 3,68, 8) Julia Olander-
99, KA 2, 3,64, 9) Mille Sylvan-99, KA 2, 3,59, 11) Lisa 
Stenlund-99, KA 2, KA 2, 3,57, 13) Josefin Blum-98, 
KA 2, 3,56, 15) Emma Björklund-99, KA 2, 3,45, 18) 
Klara Ekelund-99, KA 2, 3,27, 21) Emilia Söderqvist-
98, KA 2, 3,18, 26) Amanda Malmros-99, KA 2, 2,71.
Kula: 1) Frida Bergvall-99, IFK Växjö, 7,88, 2) Ida 
Bengtsson-98, UF Contact, 6,97, 3) Josefin Blum-98, 
KA 2 IF, 6,70, 4) Ellen Samuelsson-98, KA 2, 6,14, 6) 
Linnea Lindbom-98, KA 2, 5,79, 8) Alva Loudd-99, KA 
2, 5,06, 9) Mille Sylvan-99, KA 2, 4,79.

F 9
60 m fö 1: 1) Lovisa Karlsson-00, Högby, 9,59, 3) Linn 
Andersson-00, KA 2, 10,74, 4) Sara Grahn-00, KA 2, 
11,03.
60 m fö 2: Kajsa Nilsson-00, Contact, 10,29, 3) Sofie 
Karlsson-00, KA 2, 10,53, 5) Hedda Lundin-01, KA 2, 
12,17, 6) Malleyka Abdullaahi-02, KA 2, 12,84.
60 m, final: 1) Lovisa Karlsson-00, Högby IF, 9,64, 2) 
Annie Selfvén-00, KFUM Kristianstad, 9,96, 3) Sofie 
Karlsson-00, KA 2 IF, 10,21, 6) Linn Andersson-00, KA 
2, 10,67, 8) Sara Grahn-00, KA 2, 11,52..
600 m: 1) Sofie Karlsson-00, KA 2 IF, 2,11,28, 4) 
Emmy Smedberg-00, KA 2, 2.26,92 6) Tilda Loudd-
01, KA 2, 2.35,43, 7) Malleyka Abdullaahi-02, KA 2, 
3.02,24.
Längd zon: 1) Lovisa Karlsson-00, Högby IF, 3,84, 
2) Emma Joabsson-00, Skruvs IF, 3,43, 3) Sofie 
Karlsson-00, KA 2 IF, 3,41, 4) Emmy Smedberg-00, 
KA 2, 3,30, 6) Hedda Lundin-01, KA 2, 2,62, 7) Tilda 
Loudd-01, KA 2, 2,52, 8) Sara Grahn-00, KA 2, 2,37, 
9) Malleyka Abdullaahi-02, KA 2, 2,19.
Kula: 1) Jennie Karlström-00, Åhus FIK, 5,91, 2) Sofie 
Karlsson-00, KA 2 IF, 5,67, 5) Linn Andersson-00, KA 
2, 4,76, 10) Sara Grahn-00, KA 2, 3,50.

28.2.2009 BOLLNÄS, ISM
K
60 m heat 2: 1) Caroline Lundahl-91, KA 2, 7,59.
60 m semi 2: 1) Emma Rienas-82, Göta, 7,37, 2) 
Malin Ström-86, Bollnäs, 7,53, 3) Caroline Lundahl-
91, KA 2, 7,53.
60 m final: 1) Lena Berntsson-78, Ullevi, 7,32, 2) 
Emma Rienas-82, Göta, 7,44, 3) Julia Skugge-88, 
Glanshammar, 7,45, 4) Caroline Lundahl-91, KA 2, 
7,53, 5) Malin Ström-86, Bollnäs, 7,57, 6) Caroline 
Sandsjoe-92, Göta, 7,62.
Stav: 1) Petra Olsénn-90, MAI, 4,05, 2) Malin 
Dahlström-89, GIK, 3,99, 3) Isabell Lilja-87, MAI, 3,99, 
4) Lisa Wälitalo.82, KA 2, 3,85, 5) Nathalie Busk-91, 
MAI, 3,85, 6) Sara Eriksson-91, Ullevi, 3,85, 

1.3.2009 BOLLNÄS, ISM
K
60 m häck fö 1: 1) Caroline Lundahl-91, KA 2, 8,60.
60 m häck fö 2: 1) Jessica Samuelsson-85, Hässelby, 
8,54.
60 m fö 3: 1) Emma Magnusson-85, Växjö, 8,63.

M
Stav: 1)  Gustaf Hultgren-83, Örgryte, 5,30, Marcus 
Lundh-76, KA 2, ugf.

God aktivitet i Sunnahallen under KA 2-spelen.
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7-8.3 2009 GÖTEBORG, IJSM-IUSM 17
M 22
1500 m fö 1: 1) Eric Senorski-89, Örgryte, 4.00,44, 5) 
Jonathan Björnberg-89, KA 2, 4.13,43.

P 19
60 m fö heat 1: 1) David Sennung-, 6,96, 2) Martin 
Holmström-91, KA 2, 7,10.
60 m fö 4. 1) Benjamin Olsson-91, Helsingborg, 6,94, 
5) Patrik Nilsson-91, KA 2, 7,26.
60 m semi 2: 1) David Sennung-91, Ullevi, 6,88, 5) 
Martin Holmström-91, 7,08.
60 m final: 1) Tom King-Babtiste-90, Huddinge, 6,85.
60 m h fö 2: 1) Petter Olsson-91, MAI, 8,13, 3) Patrik 
Nilsson-91, KA 2,8,40.
60 m h final: 1) Petter Olsson-91, MAI, 7,92, 2) 
Alexander Brorsson-90, Ulricehamn, 8,08, 3) Anton 
Forsberg-91, Tureberg, 8,12, 6) Patrik Nilsson-91, 
KA 2, 8,50. 
Tresteg: 1) Emil Bergqvst-91, Westmannia, 14,57, 
2) Moteba Mohamed-90, Alingsås, 14,54, 3) Vilhelm 
Roxling-91, KA 2, 14,39, 4) Love Fältström-91, 
Hammarby, 14,34, 8) Johan Lindqvst-90, KA 2, 
13,55.

P 17
60 m fö heat 1: 1) Henrik Bäckström-92, KA 2, 7,01.
Stav: 1) Simon Gyllensten-92, Örgryte, 4,42, 8) Arvid 
Lindahl-92, KA 2, 3,67.
60 m final: 1) Henrik Bäckström-92, KA 2, 6,95, 2) 
Odain Rose-92, Umeå, 6,98.

F 19
60 m fö 1: Andrea Nybäck-90, Westmannia, 7,62.
60 m heat 2: 1) Elina Palmquist-91, Göta, 7,68, 2) 
Stephanie Olsson-91, KA 2, 7,71.
60 m heat 3: 1) Elin Östlund-91, Öebro, 7,70, 3) 
Marica Merkel-Johansson-91, KA 2, 7,91,
60 m heat 4: 1) Petra Larsson-90, Gefle, 7,74. 
Caroline Lundahl-91, KA 2, diskv.
60 m semi 1: 1) Elin Östlund-91, Örebro, 7,63, 5) 
Marica Merkel Johansson-91, KA 2, 7,83.
60 m semi 2: 1) Andrea Nybäck-90, Westmannia, 
7,60, 2) Stephanie Olsson-91, KA 2, 7,74.

60 m final: 1) Andrea Nybäck-90, Westmannia, 
7,59, 2) Elin Östlund-91, Örebro, 7,65, 3) Stephanie 
Olsson-91, KA 2, 7,68, 4) Elina Palmquist-91, Göta, 
7,70.

60 m hä fö 2: 1) Andrea Nybäck-90, Westmannia, 
8,67, 4) Marica Merkel Johansson-91, KA 2, 8,93.
60 m hä fö 3: 1) Caroline Lundahl-91, KA2, 8,69.
60 m hä final: 1) Andrea Nybäck-90, Westmannia, 
8,67. Caroline Lundahl-91, KA 2, bröt.

14-15.3.2009 NORRKÖPING, Nordeamästerskap
P14 
60 m häck Heat 1: 1) Gustav Magnusson-95,  
Bokenäs IF Bohuslän-Dal,  9,20,  6)  Thomas 
Flyman-95, KA2 IF, 10,99.
200 m samlad lista: 1) Filip Sjövall-95, Lomma, 
Skåne 24,94, 15) Thomas Flyman-95, KA2 IF, 27,71,
 Längd: 1) Gustav Magnusson-95, Bokenäs IF 
Bohuslän-Dal,  12) Thomas Flyman  -95, KA2 IF, 
4.73.
Tresteg: 1) Noak Ringman-95,  IK Norrköping FI 
Östergötland 11,61, 11) Thomas Flyman-95, 

10,03. 
KA 2 IF, 10,03.

KA IF, 10,03.

F14 
60 m häck Heat 4: 1) Emma Schack-95, Åhus FIK 
Skåne 9,56, 4) Moa Bergström-95, KA2 IF Blekinge, 
9,87.
60 m häck semi 1: 1)  Alice Petersson-95, Kalmar 
SK Småland, 9,35, 8) Moa Bergström-95, KA 2 IF 
Blekinge, 10,07.
60 m häck final: 1) Elin Lindeblad-95, Högby IF 
Småland, 9,35.
Längd Pool A: 1)  Elise Malmberg-95, Hässleholms 
AIS Skåne, 5.34, 7) Moa Bergström-95,  KA 2 IF 
Blekinge, 4.82.
Längd final: 1) Elise Malmberg-95, Hässleholms AIS 
Skåne, 5.50, 9) Moa Bergström-95, KA 2 IF, 4.88.

Henrik Bäckström imponerade stort och vann 60 m på fina 6,95.           Foto: Anders Sjögren.

KA 2-truppen vid JSM-USM 17 i Göteborg. Stående fr v: Martin Holmström, Vilhelm Rox-
ling, Henrik Bäckström, Jonathan Björnberg, Patrik Nilsson, Johan Lindqvist, Arvid Lindahl.
Framtill: Caroline Lundahl, Stephanie Olsson, Marica Merkel Johansson.
Foto: Anna Strenius.
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8.5.2009  QUATAR
M
Spjut: 1) Andreas Thorkildsen-82, Norge, 83,39, 10) 
Magnus Arvidsson-83, KA 2, 77,41.

16.5 SKRUV, Marknadsspelen
M
Stav: 1) Simon Assarsson-91, Sisu, 4,32, 2) Nicklas 
Wiberg-85, Kalmarsund, 4,02, 3) Arvid Lindahl-92, KA 
2, 3,72.
Spjut: 1) Olof Hansson-86, KA 2, 68,65, 2) Bengt Loo-
62, Contact, 55,86.

K 
Stav: 1) Angelica Bengtsson-93, Växjö, 3,72, 2) Lisa 
Wälitalo-82, Ka 2, 3,62.

F 11
60 m fö heat 3 (-+1,1): 2) Ottilia Österström-98, KA 2, 
9,34.
60 m final (+4,7): 1) Elin Vertetics-98, Högby, 8,91, 2) 
Olivia Lund-98, Växjö, 9,14, 3) Ottilia Österström-98, 
KA 2, 9,17.
Höjd: 1) Ottilia Österström-98, KA 2, 1,26, 2) Jakki 
Berglund-98, Färjestaden, 1,23.
Längd: 1) Ottilia Österström-98, KA 2, 4,14, 2) Elin 
Vertetics-98, Högby, 4,13.
Kula: 1) Jakki Berglund-98, Färjestaden, 8,07, 8) 
Ottilia Österström-98, KA 2, 5,43.

17.5.2009 KRISTIANSTAD, 
Försommarspelen
P 11
60 m fö heat 2 (-0,6) 1) Albin Persson-98, Kyrkhult, 
9,61, 4) Adam Lindbom-99, KA 2, 9,92.
60 m final (+01): 1) Marcus Tonée-98, Helsingborg, 
9,28, 6) Adam Lindbom-99, KA 2, 10,11.
600 m: 1) , 2) Adam Lindbom-99, KA 2, 1.59,12.
Längd: 1) Marcus Tonée-98, Helsingborg, 4,05, 6) 
Adam Lindbom-99, KA 2, 3,73.
Kula: 1) Albin Persson-98, Kyrkhult, 8,69, 6) Adam 
Lindbom-99, KA 2, 6,30.
Boll: 1) Albin Persson-98, Kyrkhult, 35,33, 2) Adam 
Lindbom-99, KA 2, 26,04.

F 11
60 m fö heat 3 (-1,6): 1) Linnea Lindbom-98, KA 2, 
9,46.
60 m final(-0,7): 1) Linnea Lindbom-98, KA 2, 9,30.
Höjd: 1) Linnea Lindbom-98, KA 2, 1,43.
Längd: 1) Linnea Lindbom-98, KA 2, 4,42 (+0,2).

5.6.2009 SOLLENTUNA, SAYO-spelen
M
Spjut: 1) Markus Hayden-86, Hässelby, 69,44, 2) Olof 
Hansson-86, KA 2, 67,30.

6.6.2009 VÄXJÖ, Smålandsspelen
K
Stav: 1) Michaela Meijer-93, 2) Malin Dahlström-89, 
GKIK, 3,80, 3) Lisa Wälitalo.82, KA 2, 3,70.

6.6.2009 SOLLENTUNA, SAYO-spelen
F 19
100 m fö 2 (+0,4): 19 Stephanie Olsson-91, KA 2, 
12,36.
100 m final (+1,5): 1) Stephanie Olsson-91, KA 2, 
12,08, 2) Elin Östlund-91, KFUM Örebro, 12,15.

7.6.2009 OLOFSTRÖM, Contactspelen
F 15
200 m: (+2,04): 1) Frida Olofsson-95, Udd, 26,90, 3) 
Moa Bergström-95, KA 2, 30,97.
Kula: 1) Jonna Nilsson-94, Contact, 10,60, 3) Moa 
Bergström-95, KA 2, 7,53.
Längd: 1) Ellen Runesson-94, Contact, 4,86, 3) Moa 
Bergström-95, KA 2, 4,40.

F 14
100 m: 1) Frida Olofsson-95, Udd, 13,40, 2) Moa 
Bergström-95, KA 2, 14,46.

F 13

80 m (-2,07): 1) Anna Samuelsson-96, Åhus, 11,04, 6) 
Ebba Sylvan-97, KA 2, 12,68.
Kula: 1) Hanna Agrell Gustafsson-97, Contact, 10,23, 
4) Malleel Abdullaahi-97, KA 2, 7,17.
Längd: 1) Anna Samuelsson-96, Åhus, 5,00w, 5) 
Emelie Fasth-97, KA 2, 4,28 (+0,6), 11) Malleel 
Abdullaaahi-97, KA 2, 2,83.

F 12
80 m (-1,62):  1) Hanna Agrell Gustafsson-97, 
Contact, 11,24, 2) Emelie Fasth-97, KA 2, 12,40, 3) 
Ebba Sylvan-97, KA 2, 12,42, 6) Malleel Abdullaahi-
97, KA 2, 17,00.
Höjd: 1) Linnea Lindbom-98, KA 2, 1,45, 2) Emelie 
Fasth-97, KA 2, 1,38.
Spjut: 1)  Emelie Fasth-97, KA 2, 22,35, 3) Lina 
Mickelat-98, KA 2, 18,35, 5) Malleel Abdullaahi-97, KA 
2, 11,85.

F 11
60 m (-4,55): 1) Linnea Lindbom-98, KA 2, 9,41, 2) 
Linnea Wånggren-98, KA 2, 9,54, 3) Stina Mattisson-
98, KA 2, 9,87.
800 m: 1) Lina Mickelat-98, KA 2, 3.00,00.
Kula: 1) Lina Mickelat-98, KA 2, 8,62, 6) Stina 
Mattisson-98, KA 2, 5,42.
Längd: 1) Linnea Lindbom-98, KA 2, 4,37 (-1,6), 2) 
Stina Mattisson-98, KA 2, 3,97, 3) Linnea Wånggren-
98, KA 2, 3,82, 6) Lina Mickelat-98, KA 2, 3,73.

F 10
60 m (-2,40): 1) Frida Wadström-99, Contact, 9,86, 2) 
Mille Sylvan-99, KA 2, 9,93.
Boll: 1) Frida Lundberg-99, Åhus, 27,94, 8) Mille 
Sylvan-99, KA 2, 17,78.
Höjd: 1) Frida Wadström-99, Contact, 1,10, 3) Mille 
Sylvan-99, KA 2, 1,05.

F 7
60 m (-3,13): 1) Annie Grönroos-02, Vittsjö, 11,34, 5) 
Malleyka Abdullaahi-02, KA 2, 12,87.
400 m: Emelie Arnell-02, Contact, 1.41,98, 4) Malleyka 
Abdullaahi-02, KA 2, 1.49,31.
Längd: 1) Annie Grönroos-02, Vittsjö, 2,81, 5) 
Malleyka Abdullaahi-02, KA 2, 2,20.

P 11
60 m (-2,5): 1) Albin Persson-98, Kyrkhult, 9,38, 2) 
Andreas Östlund-98, KA 2, 9,82.
800 m: 1) Andreas Östlund-98, KA 2, 2.51,42, 3) 
Mohammed Abdullaahi-99, KA 2, 3.50,10.
Kula: 1) Albin Persson-98, Kyrkhult, 8,90, 4) Andreas 
Östlund-98, KA 2, 5,98.
Längd: 1) Kristoffer Grönroos-98, Vittsjö, 3,95, 2) 
Andreas Östlund-98, KA 2, 3,76.

P 10
60 m (-4,21): 1) Caspar Sylvan-00, KA 2, 10,41.
Boll: 1) Alex Olsson-00, Kyrkhult, 26,96, 2) 
Mohammed Abdullaahi-99, KA 2, 25,62.
Höjd: 1) Mohammed Abdullaahi-99, KA 2, 1,13, 3) 
Caspar Sylvan-00, KA 2, 1,00.

P 9
60 m (-3,55): 1) Caspar Sylvan-00, KA 2, 10,51-
400 m: 1) Caspar Sylvan-00, KA 2, 1.25,12.
Längd: 1) Caspar Sylvan-00, KA 2, 3,36.

9.6.2009 GÖTEBORG, Göteborgs Grand 
Prix
K
100 m C-final (+0,8): 1) Petra Larsson-92, Gefle, 
12,15, 2) Hanna Adriansson-92, Wärnamo, 12,16, 3) 
Stephanie Olsson-91 KA 2, 12,23.
Stav: 1) Michaela Meijer-93, Örgryte, 3,90, 5)= Lisa 
Wälitalo-82, KA 2, 3,76.
4x100 m:  1) Sverige (Rienas, Lena Berntsson, Julia 
Skugge, Jessica Samuelsson) 45,81, 2) Sverige K 22,  
46,31, 3) Sverige F 19 (Stephanie Olsson, KA 2, Moa 
Hjelmer, Elin Östlund, Louise Kronlund) 46,38.

13-14.6.2009 KARLSKRONA: 
Rosenbomspelen 2009
M
100 m (+1.65): 1) Erik Karlsson-87, IFK Växjö, 
10,94, 2) Emil Zail-87, Spårvägen, 10,96, 3) Andreas 

Andersson-91, Hässleholms AI, 11,33, 4) Patrik 
Nilsson-91, KA 2, 11,45.
200 m (-0,98): 1) Henrik Encke-84, Hässelby, 22.77, 
2) Daniel Olsson-87, IFK Lund, 23.17.
400 m: 1) Christian Sonehag-88, Upsala, 51,84, 2) 
Daniel Malmqvist-88, Udd, 53,15, 3) Anders Bäck-74, 
KA 2, 56,02.
800 m: 1)  Jonatan Björnberg-89, KA 2, 2.01,75, 2) 
Daniel Malmqvist-88, Udd, 2.01,81, 3) Anders Bäck-
74, KA 2, 2.05,73.
1 500 m: 1) Jonatan Björnberg-89, KA 2, 4.21,60, 2) 
Dan Rundqvist-67, Lessebo, 5.49,33.
3 000 m: 1) Munaf Malaki-75, Gnistan, 9.40,93, 2) 
Sonny Karlsson-67, Högby, 9.45,89.
Höjd: 1) Emil Svensson-89, IFK Växjö, 2.09, 2) Anders 
Nihlstedt-89, Kalmarsund, 1.84.
Stav: 1) Gustav Hultgren-83, Örgryte, 5.10, 2) Reine 
Eklund-77, Örgryte, 4.60.
Längd: 1) Anders Nihlstedt-89, Kalmarsund, 6.31.
Tresteg: 1) Daniel Lennartsson-88, IFK Växjö, 15,11, 
2) Rickard Karlsson-87, SC Athletique, 14,05.
Diskus: 1) Axel Härstedt-87, Malmö AI, 53,05, 2) 
Nicklas Wiberg-85, Kalmarsund, 44,56.
Slägga: 1) Kevin Blomé-91, Gnistan, 35.22.
Spjut: 1) Olof Hansson-86, KA 2, 65.40, 2) Joachim 
Ivarsson-89, Udd, 60.81.

P 19
200 m (-0,76): 1) Adam Wretström-91, Graal, 24.38.
400 m: 1)  Adam Wretström-91, Graal, 52.63, 2) 
Markus Eriksson-90, IFK Växjö, 53.66.
800 m: 1)  Henrik Rosenborg-91, Höör, 2.02,70.
1 500 m: 1) Sebastian Lundberg-92, Ljungby, 4.25,94.
110 m häck (-1,54): 1) Patrik Nilsson-91, KA 2, 15,75, 
2) Arvid Berglund-91, Tranås, 15,98.
300 m häck: 1) Arvid Berglund-91, Tranås, 41,49, 2) 
Christoffer van Woensel-90, Gnistan, 45,37.
Tresteg: 1) Moteba Mohamed-90, Alingsås, 14,49, 
2) Mattias Karlsson-92, Enköping, 14,47, 3) Johan 
Lindqvist-90, KA 2, 14,03.
Kula: 1) Oscar Ivarsson-91, IFK Växjö, 14,55, 2) 
Martin Jönsson-90, Kalmarsund, 13,92.
Diskus: 1)  David Johansson-91, Åhus, 36,20, 2) 
Oscar Ivarsson-91, IFK Växjö, 30,70.
Stav: 1) Simon Assarsson-91, Sisu, 4.26.
Slägga: 1) Kristian Nyman-90, Svenljunga, 66.93, 2) 
Erik Romberg-90, Högby, 57.03.
Spjut: 1) David Johansson-91, Åhus, 55.09.

P 17
100 m (-1,48): 1) Alexander Nertlinge-Asp-92, Åhus, 
11,72, 2) Einar Elmfors-92, Udd, 12,06
200 m (-0,76): 1) Alexander Nertlinge-Asp-92, Åhus, 
23.38, 2) Einar Elmfors-92, Udd, 23.56.
800 m: 1) Sirak Amanuel Belay-92, Åhus, 2.17,91.
110 m häck (-1,54): 1) Sebastian Karlsson-92, 
Kalmarsund, 15,67, 2) Joakim Wirén-93, Gnistan, 
18,28.
300 m häck: 1) Hampus Widlund-93, IFK Växjö, 
41,53.
Höjd: 1) Sebastian Karlsson-92, Kalmarsund, 1,80, 2) 
Hampus Widlund-93,  IFK Växjö, 1,73.
Längd: 1) Sebastian Karlsson-92, Kalmarsund, 6.16, 
2) Einar Elmfors-92, Udd, 5.77.
Tresteg: 1) Hampus Widlund-93, IFK Växjö, 11,76, 2) 
Ludwig Isaksson-93, Åhus, 11,38.
Diskus: 1) Andreas Grahn-92, Västerås, 48,11, 2) 
Sebastian Karlsson-92, Kalmarsund, 37,00.
Stav: 1) Arvid Lindahl-93, KA 2, 3.65.
Spjut: 1) Andreas Grahn-92, Västerås, 49.66, 2) 
Sebastian Karlsson-92, Kalmarsund, 42.50.

P 15
100 m (-1,48): 1) Alexander von Brandt-95, Hinden, 
13,66.
300 m: 1)  Pontus Olsson-94, Hinden, 42.09.
800 m: 1)  Ken Slättengren-95, Högby, 2.15,71.
2 000 m: 1) Gustav Sandström-95, Udd, 6.24,59, 2) 
Connor Linsenbolz-94, Hinden, 7.33,78.
100 m häck (-2,98): 1) Filip Danielsson-95, IFK Växjö, 
17,83.
Höjd: 1) Mattias de Graaf-94, Kalmarsund, 1,80, 2) 
Filip Danielsson-95, IFK Växjö, 1,61.
Tresteg: 1) Alexander von Brandt-95, Hinden, 9,66.
Kula: 1) André Nyman-95, Svenljunga, 12,08.
Diskus: 1) André Nyman-95, Svenljunga, 37,70.
Stav: 1) Rasmus Elfgaard-94, Habo, 2.65.
Spjut: 1) Samuel Lundh-95, KA 2, 36.42, 2) Rasmus 
Elfgaard-94, Habo, 30.53.
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P 13
80 m (+2,96): 1) Rasmus Allansson-96, Hinden, 10,17, 
2) Joakim Stenström-96, Hinden, 10,24-
600 m: 1)  Kalle Berglund-96, Contact, 1.44,55.
60 m häck (-1,21): 1) Joakim Stenström-96, Hinden, 
9,66.
Höjd: 1) Edvin Smedberg-96, Udd, 1,39.
Längd zon: 1) Joakim Stenström-96, Hinden, 5.46, 2) 
Edvin Smedberg-96, Udd, 4.54.
Tresteg zon: 1) Edvin Smedberg-96, Udd, 9,81.

P 12
600 m: 1) Andreas Vidovic-97, Staffanstorp, 2.01,58.
60 m häck (-1,21): 1) Erik Mattisson-97, KA 2, 12,53.
Höjd: 1) Erik Mattisson-97, KA 2, 1,12.
Tresteg zon: 1) Erik Mattisson-97, KA 2, 9,04.
Kula: 1) Filip Karlsson-97, Gnistan, 8,95, 2) Axel 
Truedsson-97, Udd, 8,24, 3) Erik Mattisson-97, KA 2, 
7,41.
Diskus: 1) Axel Truedsson-97, Udd, 26,24, 2) Erik 
Mattisson-97, KA 2, 19,17.
Stav: 1) Axel Truedsson-97, Udd, 1.65.
Spjut: 1) Axel Truedsson-97, Udd, 28.12.

P 11
60 m (-3,11): 1) Olof Malmberg-98, Hässleholms AIS, 
9,38, 2) Julius Persson-98, Kyrkhult, 10,67.
600 m: 1) Olof Malmberg-98, Hässleholm, 1.49,59, 2) 
Sackarias Wohlin-98, Stensjön, 2.06,21.
Längd zon: 1) Olof Malmberg-98, Hässleholm, 4,14, 
2) Julius Persson-98, Kyrkhult, 3,37.
Kula: 1) Olof Malmberg-98, Hässleholm, 5,87.
Höjd: 1) Olof Malmberg-98, Hässleholm, 1.30.

P 10
60 m  (-3,11): 1) Caspar Sylvan-00, KA 2, 10,33, 2) 
Mohammed Abdullaahi-99, KA 2, 10,59.
600 m: 1)  Robin Gustavsson-99, Högby, 2.04,70, 2) 
Mohammed Abdullaahi-99, KA 2, 2.07,54.
Längd zon: 1) Caspar Sylvan-00, KA 2, 3,65, 2) 
Mohammed Abdullaahi-99, KA 2, 3,56.
Höjd: 1) Mohammed Abdullaahi-99, KA 2, 1.23, 2) 
Caspar Sylvan-00, KA 2, 1.04, 3) Adam Lindgren-00, 
KA 2, 0.90.
Kula: 1)  Adam Lindgren-00, KA 2, 5.48, 2) 
Mohammed Abdullaahi-99, KA 2, 5.19, 3) Jakob 
Friberg-00, Skruv, 5.10.

K
 400 m: 1) Emma Lagerqvist-89, IFK Växjö, 62,34.
Tresteg: 1) Sofie Lindesten-88, Hellas, 11,89, 2) Kajsa 
Levin-83, Mölndal, 11,58.
Kula 4,0: 1) Erica Lundbladh-91, KA 2, 11,60.
Stav: 1) Michaela Meijer-93, Örgryte, 4.15, 2) Fanny 
Berglund-88, Göteborg, 3.95, 3) Lisa Wälitalo-82, KA 
2, 3.85.
Längd: 1) Josefine Svensson-89, IFK Växjö, 5.46.
Slägga: 1) Emmie Borgqvist-88, Huddinge, 43.85, 2) 
Ida Claesson-90, Åhus, 33.76.
Spjut: 1) Matilda Elfgaard-92, Habo, 38.37, 2) Josefin 
Svensson-89, IFK Växjö, 31.54.

F 19
400 m: 1) Nathalie Pettersson-91, Kalmarsund, 61,36, 
2) Rebecca Arnesson-92, Skruv, 61,39.
300 m häck: 1) Sara Svensson-91, Åhus, 44,51, 2) 
Marica Merkel Johansson-91, KA 2, 45,59.
Höjd: 1) Louise Persson-91, IFK Växjö, 1.62.
Längd: 1) Hanna Pettersson-91, IFK Växjö, 5.36.
Tresteg: 1) Annie Brickman-91, IFK Växjö, 10,63.
Kula 4,0: 1) Erica Lundbladh-91, KA 2, 11,14.
Diskus: 1) Matilda Berglund-92, IFK Växjö, 39,40, 2) 
Erica Lundbladh-91, KA 2, 34,52.
Slägga: 1) Erika Femzén-90, IFK Växjö, 33.07.

F 17
100 m (-2,07): 1) Zehra Jusupovic-92, Åhus, 12,93, 2) 
Tina Runesson-92, Gnistan, 12,99.
200 m (-5,14): 1) Tina Runesson-92, Gnistan, ej tid.
800 m: 1) Rebecca Arnesson-92, Skruv, 2.29,10.
100 m häck (-2,98): 1) Elin Magnusson-93, IFK Växjö, 
16,18, 2) Victoria Lowentoft-92, IFK Växjö, 17,04.
300 m häck: 1) Elin Magnusson-93, IFK Växjö, 48,29.
Längd: 1) Tina Runesson-92, Gnistan, 5.39, 2) Zehra 
Jusupovic-92, Åhus, 5.27, 3) Louise Arvidsson-92, 
Vittsjö, 5.22.
Tresteg: 1) Louise Arvidsson-93, Vittsjö, 11,17, 2) 
Malin Kvist-92, Staffanstorp, 8,37.
Höjd: 1) Matilda Stjernfeldt-93, Åhus, 1.59, 2) Amy 

Carlsson-92, Staffanstorp, 1.46.
Stav: 1) Emma Eneros-93, Kalmarsund, 2.60.
Kula 3,0: 1) Julia Wiberg-92, Contact, 13,91, 2) 
Caroline Jönsson-93, Kalmarsund, 11,87.
Diskus 1,0: 1) Julia Wiberg-92, Contact, 39,96, 2) 
Caroline Jönsson-93, Kalmarsund, 28,39.
Slägga: 1) Malin Femzén-92, IFK Växjö, 26.76, 2) 
Caroline Jönsson-93, Kalmarsund, 23.85.

F 15
100 m fö 2 (-2,14): 4) Moa Bergström-95, 14,68.
100 m, final (-2,08): 1) Elise Malmberg-95, 
Hässleholm, 13,00, 2) Nikki Berglund-94, Kalmarsund, 
13,06.
300 m: 1) Frida Olofsson-95, Udd, 43.62, 2) Gritt 
Rosenthal-95, Staffanstorp, 48.83.
80 m häck (-0,91): 1) Nikki Berglund-94, Kalmarsund, 
12,26, 2) Josefin Myrén-94, Udd, 12,48, 3) Elin 
Lindeblad-95, Högby, 12,70, 6) Moa Bergström-95, 
KA 2, 14,88.
300 m häck: 1) Fanny Hagberg-95, IFK Växjö, 46,99, 
2) Evelina Dahlberg-95, Högby, 48,69.
Längd: 1) Elise Malmberg-95, Hässleholm, 5.37, 
2) Tova Österberg-94, Kalmarsund, 5.24, 3) Elin 
Lindeblad-95, Högby, 4.89, 4) Moa Bergström-95, KA 
2, 4,76.
Tresteg: 1) Malin Samuelsson-95, IFK Växjö, 10,51, 2) 
Rebecka Svensson-94, Udd, 10,32.
Höjd: 1) Tova Österberg-94, Kalmarsund, 1.67, 2) Elise 
Malmberg-95, Hässleholm, 1.57, 3) Nikki Berglund-
94, Kalmarsund, 1.54, 5) Emma Gunnarsson-94, KA 
2, 1,48.
Kula: 1) Jonna Nilsson-94, Contact, 11,04, 2) Elise 
Malmberg-95, Hässleholm, 9,62.
Diskus 0,6: 1) Thea Lundgren-94, Hinden, 37,78, 2) 
Jonna Nilsson-94, Contact, 33,25.
Slägga 3,0: 1) Elin Persson-95, Udd, 35.87, 2) Maja 
Eklund-94, Hinden, 33.75.
Spjut 400: 1) Tova Österberg-94, Kalmarsund, 37.61, 
2) Ellen Runesson-94, Contact, 32.27.

F 13
80 m (-1,13): 1)  Sanna Göransson-96, Staffanstorp, 
11.18, 2) Fanny Holgersson-96, Gnistan, 11.49, 3) 
Thilda Särnevång-96, Udd, 11.93, 5) Ida Johansson-
96, KA 2, 12,42..
600 m: 1) Ida Johansson-96, KA 2, 2.02,91, 2) Isabella 
Axelsson-96, Hinden, 2.04,79.
60 m häck (-1,96): 1) Sanna Göransson-96, 
Staffanstorp, 10,35, 2) Fanny Holgersson-96, Gnistan, 
10,43.
Stav: 1) Ida Björklund-96, IFK Växjö, 2,45, 2) Helene 
Ask Uggla-96, IFK Växjö, 2,05.
Längd zon: 1) Sanna Göransson-96, Staffanstorp, 
4,86, 2) Fanny Holgersson-96, Gnistan, 4,73.
Tresteg zon: 1) Fanny Holgersson-96, Gnistan, 9.80w 
(9,75), 2) Thilda Särnevång-96, Udd, 9.23.
Höjd: 1) Fanny Holgersson-96, Gnistan, 1.50, 2) Ofelia 
Karlsson-96, Högby, 1.37.
Stav: 1) Ida Björklund-96, IFK Växjö, 2.45, 2) Helene 
Ask Uggla-96, IFK Växjö, 2.05.
Kula 2,0: 1)  Helene Ask Uggla-96, IFK Växjö, 10,80, 
2) Fanny Holgersson-96, Gnistan, 10,76.
Diskus 0,6: 1) Erika Berntsson-96, Udd, 22,95, 2) Lisa 
Johansson-96, Färjestaden, 21,52.
Spjut 400: 1) Fanny Holgersson-96, Gnistan, 26.69, 2) 
Erika Berntsson-96, Udd, 22.39-

F 12
80 m (-1,69): 1) Hanna Agrell Gustafsson-97, Contact, 
11.19, 2) Emelie Fasth-97, KA 2, 11.96, 3) Josefine 
Axelsson-97, Hinden, 12.04, 4) Ebba Sylvan-97, KA 2, 
12,09, 6) Malleel Abdullaahi-97, KA 2, 17,05.
600 m: 1)  Linn Bengtsson-97, IFK Växjö, 1.45,93, 
2)Hanna Agrell Gustafsson-97, Contact, 2.01,08, 4) 
Ebba Sylvan-97, KA 2, 2.20,05.
60 m häck (-0,73): 1) Anna Jönsson-97, KA 2, 10,40, 
2) Emelie Fasth-97, KA 2, 11,11, 3) Linnea Lindbom-
98, KA 2, 11,42, 5) Josefin Blum-98, KA 2, 12,78.
Stav: 1) Anna Jönsson-97, KA 2, 2,15, 2) Ebba 
Sylvan-97, KA 2, 1,95, 3) Malleel Abdullaahi-97, KA 2, 
1,35.
Längd zon: 1) Emelie Fasth-97, KA 2, 4,29, 2) Elin 
Vertetics-98, Högby, 4,28, 3) Anna Jönsson-97, KA 2, 
4,24.
Tresteg zon: 1) Linnea Lindbom-98, KA 2, 9.94 
(+1,77), 2) Hanna Agrell Gustafsson-97, Contact, 
9.75, 3) Emelie Fasth-97, KA 2, 9.55, 6) Malleel 

Abdullaahi-97, 5,63.
Höjd: 1) Emelie Fasth-97, KA 2, 1.37, 2) Ida 
Gilbertsson-97, Gnistan, 1.33.
Kula: 1) Emelie Fasth-97, KA 2, 9,69, 2) Thea 
Ljungberg Carlsson-97, Ljungby, 9,47, 3) Lina 
Samuelsson-97, IFK Växjö, 7,76, 4) Malleel 
Abdullaahi-97, KA 2, 12,58.
Diskus: 1) Thea Ljungberg Carlsson-97, Ljungby, 
21,67, 2) Emelie Fasth-97, KA 2, 19,55, 3) Lina 
Samuelsson-97, IFK Växjö, 16,27, 4) Lina Mickelat-98, 
KA 2, 14,62, 5) Malleel Abdullaahi-97, KA 2, 12,58.
Spjut: 1) Emelie Fasth-97, KA 2, 21.46, 2) Linn 
Bengtsson-97, IFK Växjö, 21.13, 4) Lina Mickelat-98, 
KA 2, 17,51, 7) Malleel Abdullaahi-97, KA 2, 10,47.

F 11
60 m (-2,92): 1) Elin Vertetics-98, Högby, 9,14, 2) 
Sofie Borssén-98, Kalmar, 9,17, 3) Linnea Lindbom-
98, KA 2, 9,30, 4) Josefin Blum-98, KA 2, 9,80.
600 m: 1)  Linnea Wånggren-98, KA 2, 2.02,57, 2) 
Lina Mickelat-98, KA 2, 2.03,42.
Längd zon: 1) Linnea Lindbom-98, KA 2, 4.43 (+0,50), 
2) Lina Mickelat-98, KA 2, 4.04, 3) Linnea Wånggren-
98, KA 2, 3.96.
Höjd: 1) Linnea Lindbom-98, KA 2, 1,37, 2) Lina 
Mickelat-98, KA 2, 1,24, 5)  Josefin Blum-98, KA 2, 
1,08.
Kula: 1) Lina Mickelat-98, KA 2, 8,55, 2) Agnes 
Jansdotter-98, Åhus, 7,01, 3) Josefin Blum-98, KA 2, 
6,61.

F 10
60 m fö 1 (-2,79: 3) Mille Sylvan-99, KA 2, 98, 4) Klara 
Ekelund-99, KA 2, 10,47.
60 m fö 2 (-1,26): 2) Lisa Strandberg-99, KA 2, 10,18, 
4) Sara Grahn-00, KA 2, 11,24.
60 m, final (-1,95): 1) Jakki Berglund-99, Färjestaden, 
9,53, 2) Moa Kjellander-99, Åhus, 9,78, 3) Mille 
Sylvan-99, KA 2, 9,99, 5) Lisa Strandberg-99, KA 
2, 10,20, 7) Klara Ekelund-99, KA 2, 10,51, 8) Sara 
Grahn-00, KA 2, 11,60.
600 m: 1) Matilda Beike-99, Udd, 2.08,62, 2) Jakki 
Berglund-99, Färjestaden, 2.13,73.
Längd zon: 1) Moa Kjellander-99, Åhus, 3,76, 2) 
Lovisa Karlsson-00, Högby, 3,76, 3) Jakki Berglund-
99, Färjestaden, 3,73, 4) Mille Sylvan-00, KA 2, 3,63, 
5) Klara Ekelund-99, KA 2, 3,46, 6) Lisa Strandberg-
99, KA 2, 3,42, 9) Sara Grahn-00, KA 2, 2,68.
Höjd: 1) Jakki Berglund-99, Färjestaden, 1.20, 2) 
Lovisa Karlsson-00, Högby, 1.17, 3) Mille Sylvan-99, 
KA 2, 1.17, 4)= Lisa Stenlund-99, KA 2, 1,14.
Kula: 1) Jakki Berglund-99, Färjestaden, 7.93, 2)Linda 
Deltin-00, Wärnamo, 5.22, 3) Mille Sylvan-00, KA 2, 
5.00, 6) Sara Grahn-00, KA 2, 4,01.

26.6.2009 OLOFSTRÖM, DM-UDM
M
100 m: 1) Fredrik Höög, IF Udd, 11,33. 
200 m: 1) Fredrik Höög, IF Udd, 23,20.
400 m: 1)  Daniel Malmqvist, IF Udd, 53,58.  
800 m: 1) Daniel Malmqvist, IF Udd, 2,03,34.
5000 m: 1) David Högberg, Team Blekinge, 16,39,43. 

Spjut: 1) Bengt Loo, Uf Contact, 55,49. 
Slägga: 1) Krister Svensson, KSK, 40,82. 

K
400 m häck:  1) Julia Grommisch, FIF Gnistan, 
1.13.91. 
4x100 m: 1) IF Udd (Elina Jonasson, Rebecka 
Svensson, Josefine Myrén, Frida Olofsson), 51,49.
5 000m: 1) Sandra Södergren, FIF Gnistan, 17.30,13,
1 500 m: 1) Frida Svensson, Gränums IF, 5,03,67.  

800 m: 1) Beatrice Enckell, IF Udd, 2.29,79, 2) Linnea 
Allgurén, IF Udd, 2.45,13.
Spjut: 1) Jonna Nilsson, UF Contact, 26.11.
Längd: 1) Julia Grommisch,FIF Gnistan 4,27.
Diskus: 1) Elin Persson, IF Udd, 22,28.  
Slägga: 1) Elin Persson, IF Udd, 32.50. 

UDM
P17
400 m: )1 David Liljedahl, IF Udd, 57,15.
Höjd: 1) Joakim Wirén, FIF Gnistan, 1,65.  
Längd: 1) Einar Bergfors, IF Udd, 6,11.
Spjut: 1) Alexander Bengtsson, Kyrkhults SK, 39,67.
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Stav: 1) Einar Elmfors, IF Udd, 2,50 , 2) David 
Liljedahl, IF Udd, 2,00 . 
Tresteg: 1) Anton Berg, IF Udd, 12.19, 2) Einar 
Elmfors, IF Udd, 12.07.  
100 m: 1) Jonathan Petersson, UF Contact, 11.64-
200 m: 1) Einar Elmfors, IF Udd, 23,61.

P13 
100 m: 1) Viktor Elvung-Nilsson, FIF Gnistan, 12,15.   

300 m: 1) Viktor Elvung-Nilsson, FIF Gnistan, 39,84. 
Höjd: 1) Andreas Prytz Johnsson, Kyrkhults SK, 1,60.   

Kula: 1) Per Widerberg, Kyrkhults SK, 11,88.
Längd: 1) Andreas Prytz Johnsson, Kyrkhults SK, 
4.76.
Spjut: 1) Per Widerberg, Kyrkhults SK, 36.55.   
60 m häck: 1) Edvin Smedberg , IF Udd, 10.96.   

80 m: 1) Edvin Smedberg, IF Udd, 11,15, 2) Kalle 
Berglund, UF Contact, 11,55.  
200 m: 1) Kalle Berglund, UF Contact, 27,55.   
600 m: 1) Kalle Berglund, UF Contact, 1,43,79.   

1500 m: 1) Kalle Berglund, UF Contact, 5.29.32, 2) 
Oskar Jaskari, UF Contact, 5.54.20. Diskus: 1) Axel 
Truedsson, IF Udd, 27,03, 2) Filip Karlsson, FIF 
Gnistan, 19,73.  
Höjd: 1) Simon Hoff, UF Contact, 1,50.
Kula: 1) Filip Karlsson, FIF Gnistan, 8.71, 2) Axel 
Truedsson, IF Udd, 8.14.  
Längd: 1) Edvin Smedberg, IF Udd, 4.57.    
Tresteg: 1) Edvin Smedberg, IF Udd, 9,51.  
Slägga: 1) Axel Truedsson, IF Udd, 22,18. 
Spjut: 1) Axel Truedsson, IF Udd, 27.71.   
Stav: 1) Axel Truedsson, IF Udd, 1.60.  
 
P11 
60 m: 1) Albin Persson, Kyrkhults SK, 9,42, 2) Oskar 
Elmgren, IF Udd, 9,70.
60 m häck: 1) Albin Persson, Kyrkhults SK, 11.49, 2) 
David Costaniuc, UF Contact, 12.21, 3) Mohammed 
Abdullaahi, KA 2 IF, 12.39.  
600 m: 1) Oskar Elmgren, IF Udd, 2,01,36, 2) Adam 
Lindbom, KA 2 IF, 2,04,45, 3) Mohammed Abdullaahi, 
KA 2 IF, 2,10,37.
Höjd: 1) Mohammed Abdullaahi, KA2 IF, 1.15, 2) 
David Costaniuc, UF Contact, 1.10.  
Kula: 1) Albin Persson, Kyrkhults SK, 8.83.
Tresteg: 1) Albin Persson, Kyrkhults SK, 8,50.
Längd: 1) Albin Persson, Kyrkhults SK, 3.86.
Spjut: 1) Albin Persson, Kyrkhults SK, 23.07, 2) Adam 
Lindbom, KA 2 IF, 17,91, 3) Anton Fredriksson, 17,51, 
IF Udd. 

F17
200 m: 1)  Julia Wiberg, UF Contact, 27,00.
3 000 m: 1) Emilia Ohlin, UF Contact, 12.35.44.
Diskus: 1) Julia Wiberg, UF Contact, 38.39.  
Kula: 1) Julia Wiberg, UF Contact, 13,81.
Längd: 1) Anna Höög, IF UDD, 4,77.
Slägga, 1) Johanna Mathisson, FIF Gnistan,  29.08.
F15 80 m häck: 1) Josefin Myrén, IF UDD, 12,25, 
2) Ellen Runesson, UF Contact, 12,70, 3) Moa 
Bergström, KA 2 IF, 15,24.  
100 m: 1) Josefin Myrén, IF UDD,  13.24.
200 m:  1) Frida Olofsson,  IF UDD, 26,60.
300 m: 1)  Rebecka Svensson,  IF UDD, 43,85.  
800 m: 1) Wilma Falk, IF UDD, 2,49.55.
Diskus: 1) Jonna Nilsson,  UF Contact, 34,57.
Höjd: 1) Erika Jarlsson, UF Contact, 1,50.
Kula: 1) Jonna Nilsson, UF Contact, 10,88.
Längd: 1) Josefin Myrén, IF UDD, 5,30, 2) Moa 
Bergström, KA 2 IF, 4,59.
Spjut:  1) Ellen Runesson, UF Contact, 33.55.
Tresteg: 1) Rebecka Svensson, IF UDD, 10.93.
Slägga: 1) Elin Persson, IF UDD, 36,60.

F 15
100 m (+2,32): 1) Josefin Myrén, 13,24, 6) Moa 
Bergström, KA  2, 14,87.
80 m häck (-1,68): Josefin Myrén, Udd, 12,25, 3) Moa 
Bergström. KA 2, 15,24.
Längd: 1) Josefin Myrén, Udd, 5,30, 2) Moa 
Bergström, KA 2, 4,59.

F13
4x80 m: 1) FIF Gnistan (Ida Gilbertsson, Fanny 

Holgesson, Linn Henriksson, Hanna Södergren), 
47,11, 2) KA 2 IF (Anna Wahlroth, Linnea Wånggren, 
Stina Mattisson, Emelie Fasth)47,76.
60 m häck (+2,87): 1) Fanny Holgesson, FIF Gnistan, 
10,82, 2) Emelie Fasth,  KA 2 IF, 10,93.
80 m (+2,39): 1) Hanna Agrell Gustavsson, UF 
Contact, 10,93, 5) Emelie Fasth, KA 2, 11,94.
200 m: 1) Hanna Agrell Gustavsson, UF Contact, 
27,88, 2) Julia Suua, UF Contact, 28,03.
600 m: 1) Yrsa Petersson, IF UDD,  2,06,07.  
1 500 m: 1) Hanna Södergren, FIF Gnistan,  6.17.40.
Diskus: 1) Erika Berntsson, IF UDD,  26,84, 2) Emelie 
Fasth,  KA 2 IF,  22,83, 4) Lina Mickelat, KA 2, 15,20, 
5) Malleel Abdullahii, KA 2, 14,88, 6) Anna Wahlroth, 
KA 2, 12,54.
Höjd: 1) Fanny Holgesson, FIF Gnistan,  1,45, 2) 
Emelie Fasth,  KA 2 IF,  1,40-
Kula:  1) Emelie Fasth-97, KA 2 IF,  10.13, 2) Erika 
Berntsson,  IF UDD,  10.12, 5) Malleel Abdullahi, 7,07.
Längd: 1) Fanny Holgersson, FIF Gnistan, 4.70, 
2) Hanna Agrell Gustavsson,  UF Contact,  4.67, 3) 
Emelie Fasth,  KA2 IF,  4.40, 7) Malleel Abdullahii, KA 
2, 2,77..
Tresteg: 1) Fanny Holgesson, FIF Gnistan, 9,71, 2) 
Emelie Fasth, KA 2 IF, 9,67.
Slägga: 1) Erika Berntsson, IF UDD, 36,13.
Spjut: 1) Erika Berntsson,  IF UDD, 23.19, 2) Fanny 
Holgesson, FIF Gnistan, 22.31, 3) Emelie Fasth, KA2, 
21.88. 
Stav: 1) Malleel Abdullaahi, KA2 IF, 1.20.

F11
60 m:  1) Linnea Wånggren, KA 2 IF, 9.30, 2) Stina 
Mattisson, KA 2 IF, 9.60, 3) Lina Mickelat, KA 2 IF, 
9.61.
60 m häck (+1,69): 1) Linnea Lindbom, KA 2 IF, 10,57, 
2) Matilda Beike,  IF Udd, 11,74, 6) Lina Mickelat, KA 
2, 12,36.
600 m: 1) Matilda Beike, IF Udd, 2,08,31, 2) Lina 
Mickelat, KA 2 IF, 2,13,55.
Höjd: 1) Linnea Lindbom, KA 2 IF, 1.40, 2) Clara 
Svensson,  UF Contact, 1.25, 3) Lina Mickelat,  KA 2 
IF, 1.20.
Kula: 1) Lina Mickelat, KA 2 IF, 8.87, 2) Linnea 
Salomonsen, UF Contact,  6.43, 5) Linnea Wånggren, 
KA 2, 5,83, 6) Stina Mattisson, KA 2, 5,75..
Tresteg: 1) Lina Mickelat, KA 2 IF, 8,96, 2)  Stina 
Mattisson, KA 2 IF, 8,63.
Längd: 1) Linnea Lindbom, KA 2 IF, 4.38, 2) Lina 
Mickelat, KA 2 IF, 4.03.
Spjut: 1) Lina Mickelat, KA2 IF, 17.42, 2) Matilda 
Beike, IF UDD, 8.79.

26.6.2008 GÖTEBORG, 
Världsungdomsspelen

M 
Spjut 800 g: 1) Olof Hansson-86, KA 2, 66,06, 2) 
Jesse Staub-89, USA, 62,24.
                    

K
Stav: 1) Michaela Meijer-93, Örgryte, 4,00, 2) Fanny 
Berglund-88, GKIK, 4,00, 3) Malin Dahlström-89, 
GKIK, 3,85, 4) Lisa Wälitalo-82, KA 2, 3,70.

F19  
300 m  hä final 1: 1) Evelin Hindrikes-91, 
Kvarnsveden, 45,29 (2), 6) Marica Merkel-Johansson-
91, KA 2, 46,78 (8).
Heat 2: 1) Sara Pöntinen-90, Sjundeå, Fi, 45,13 (1).                   

27.6.2008 GÖTEBORG, 
Världsungdomsspelen
M 
1500m finalheat 1: 1) Henrik Ingebrigtsen-91, 
Sandnes ILNOR, 3:46.09  (1), 2) Jonas Leandersson-
91, Malmö AI,    3:49.60 (2).
Finalheat 3: 1) Håkan Runvik-89, IFK Lund, 4:04.92 
(30), 13) Jonatan Björnberg-89 KA 2 IF, 4.20.01 (52).

P 19
100 m: Fö heat 3) Patrik Nilsson-91 KA 2 IF 11.59.

F 19
Fö heat 2 (-2,4): 1) Louise Kronlund-90, Falu IK, 
12.39, 3) Elin Westerlund-90, KA 2 IF, 12.61.   
Fö heat 3 (+0,2): 1) Stephanie Olsson-91, KA 2 IF, 
12.47.   

Finalheat heat 1 (-1,6):  1) Elin Östlund-91, KFUM 
Örebro,12.14, 2) Louise Kronlund-90, Falu IK, 12.16, 
7) Stephanie Olsson-91, KA 2 IF, 12.37, 8) Elin 
Westerlund-90 KA 2 IF, 12.48.
 

28.6.2008 GÖTEBORG, 
Världsungdomsspelen
M
Stav: 1) Jesper Fritz-85, Malmö AI, 5,48. Marcus 
Lindh-76, KA 2 IF, utan res.

P 19
110 m hä fö 2 (-0,1): 1) Vladimir Vukicevic-90, Ski, 
Norge, 14,37, 4) Patrik Nilsson-91, KA 2, 15,65.
Final (+09): 1) Andreas Martinsen-90, Holstebro, 
Danmark, 13,68.

K
Stav: 1) Malin Dahlström-89, Göteborgs KIK, 4,14, 2) 
Michaela Meijer-93 Örgryte IS, 4,00, 3) Lisa Wälitalo-
82, KA 2 IF, 3,84.
   

F 19
200m fö heat 1 (+0,3): 1) Stephanie Olsson-91, KA 2, 
25,09.
Final (-0,6): 1) Elin Östlund-91, KFUM Örebro, 25,04, 
2) Mari Gilde Brubak-90, Malvik, Norge, 25,38, 3) 
Stephanie Olsson-91, KA 2, 25,41, 4) Ida Carlsson-
91, Oskarshamn, 25,42.    

100 m häck fö 1 (+0,4): 1) Elin Westerlund-90, KA 2, 
13,92.
Fö 3 (+1,4): 6) Marica Merkel Johansson-91, KA 2, 
15,30.
Final (+1,6): 1) Elin Westerlund-90, KA 2, 14,04, 2) 
Fanny Lüppert Thomsson-90, Täby, 14,05, 3) Sabina 
Winqvist-91, GKIK, 14,17. 

6.7.2009 KARLSKRONA, Karlskrona 
Grand Prix
M 
100 m (-1,8): 1) Ogho-Oheno Egwero, Nigeria, 10.49, 
2) Ricardo Williams, Jamaica, 10.71, 3) Nil de Oliveira, 
Turebergs FK, 10.80.
200 m (+0,5): 1) Ricardo Williams, Jamaica,  21.09, 2) 
Nil de Oliveira, Turebergs FK, 21.13, 3) Ogho-Oheno 
Egwero, Nigeria, 21.44.
800 m A: 1) Adnan Agar, Hässelby SK, 1.48.00, 2) 
Abdallah Abdelgadir, Sudan, 1,48.60, 3) Tyler Mulder, 
USA, 1.48.91.
800 m E: 1) Victor Andersson, Hässelby SK, 1.59.14, 
6) Anders Bäck, KA 2 IF, 2.03.30.
5000 m: 1) Abdulfatah Zaky, Egypten, 14.19.84, 2) 
Jörgen Johansson, Spårvägens FK, 14.22.20, 3) 
Henry Gross, Hässelby SK, 14.31.60. 
1500 m A: 1) Bethwell Birgen, Kenya, 3.43.14, 2) 
Kamil Zielinski, Polen, 3.43.50, 3) Jacob Gustafsson, 
Ullevi FK, 3.46.40, 4) Jonas Leandersson, Malmö AI, 
3.46.57. 
1500 m B: 1) Martin Nilson, Malmö AI, 3.56.89, 5) 
Jonatan Björnberg, KA 2 IF, 4.14.38.
110 m häck: 1) Robert Kronberg, IF Kville, 13.77, 
2) Gianni Frankis, Storbritannien, 13.77, 3) Bashir 
Ramzy, USA, 13.88.
Stav: 1) Alhaji Jeng, Örgryte IS, 5.50, 2) Jeremy Scott, 
USA, 5.35, 3) Dustin De Leo, USA, 5.25.
Längd: 1) Bashir Ramzy, USA, 7,67, 2) Mattias 
Sunneborn, Spårvägens FK, 7,16, 3) Jim 
Christensson, Mölndals AIK, 6,86.
Kula: 1) Kim Christensen, Danmark, 18.99, 2) Nick 
Petersen, Danmark, 18.17, 3) Kenneth Mertz, 
Danmark, 15.46.
Spjut: 1) Sean Furey, USA, 76.98, 2) Gabriel Wallin, 
Södertälje IF, 74.44, 3) Daniel Ragnvaldsson, IFK 
Umeå, 70.28, 5) Olof Hansson, KA 2 IF, 65.32. 
Rullstol 200 m: 1) Niklas Almers, KA 2 IF, 27.57, 2) 
Andreas Ottosson, KA 2 IF, 27.61.



10

Kavaten - klubbtidning för KA 2 IF 2009 -årgång 29RESULTATBILAGA
P19 
100 m (+0,3): 1) Benjamin Olsson, IFK Helsingborg, 
10.86, 2) Tom Kling-Baptiste, Huddinge AIS, 10.94, 3) 
Henrik Bäckström, KA 2 IF, 11.12, 6) Patrik Nilsson, 
KA 2 IF, 11.45.

K 
100 m (+0,8): 1) Lena Berntsson, Ullevi FK, 11.67, 
2) Donita Harmon, USA, 11.76, 3) Emma Rienas, IF 
Göta, 11.83.
200 m (-0,5): 1) Donita Harmon, USA, 23.97, 2) Lena 
Berntsson, Ullevi FK, 24.16, 3) Nawal El Jack, Sudan, 
24.18.
200 m D (+0,7): 1) Isabelle Eurenius, Ume FI, 24.74, 
2) Daniella Busk, Malmö AI, 3) Emma Agerbjer, 
Söderhamns IF, 24.97, 4) Stephanie Olsson, KA 2 IF, 
25.47. 
1500 m: 1) Amina Bakhit, Sudan, 4.19.74, 2) Charlotte 
Schönbeck, IFK Lidingö, 4.23.06, 3) Hanne Lyngstad, 
Norge, 4.23.57.
Stav: 1) Malin Dahlström, Göteborgs Kvinnliga IK, 
4.05, 2) Isabell Lilja, Malmö AI, 4.00, 3) Hanna-Mia 
Persson, IFK Växjö, 4.00, 5) Lisa Wälitalo, KA 2 IF, 
3.90.
Längd: 1) Olga Kucherenko, Ryssland, 6.72, 2) 
Erica McLain, USA, 6.10, 3) Andrea Nybäck, IK 
Westmannia, 5.68.
Spjut: 1) Annika Petersson, Gefle IF, 51.56, 2) Anna 
Wessman, IFK Växjö, 50.20, 3) Marléne Lindström, 
Ununge IF, 48.74.
800 m: 1) Muna Jabir, Sudan, 2.02.68, 2) Malika 
Akkaoui, Marocko, 2.04.17, 3) Laura Hermanson, 
USA, 2.05.03.
Tresteg: 1) Erica McLain, USA, 12,78, 2) Angelica 
Ström, Gefle IF, 12,40, 3) Kajsa Levin, Mölndals AIK, 
12.17.
100 m häck A (+0,7): 1) Emma Magnusson, IFK Växjö, 
14.12, 2) Fanny Lüppert Thomsson, Täby IS, 14.16, 3) 
Elin Westerlund, KA 2 IF, 14.33. 

F19 
100 m (+2,1): 1) Elin Östlund, KFUM Örebro, 12.11, 2) 
Louise Kronlund, Falu IK, 12.14, 3) Stephanie Olsson, 
KA 2 IF, 12.20, 5) Elin Westerlund, KA 2 IF, 12.39.

Stafett 4x100 m: 1) Sverige J (med Stephanie Olsson, 
KA 2) 46,65.

10.7.2009 HELSINGBORG, 
Öresundsspelen

F19 
300m häck: 1) Gabriela Levi-91, Helsingborg, 44,41, 
2) Marica Merkel-Joansson-91, KA 2, 44,81.

11.7.2009 HELSINGBORG, 
Öresundsspelen
M 
800m
Heat: 3:  1) Kasper Clausen- 89, Viking Atletik DE ,    
2:02.90   (16), 3) Anders Bäck-74,  KA 2 IF,   2:05.12   
(19).

P19 
110 m häck (-1,0): 1) Petter Olsson-91, MAI, 14,62, 2) 
Fredrik Karlsson-91, Kils AIK, 15,32, 3) Patrik Nilsson-
91, KA 2, 15,38
110m   häck: extralopp: 1) Petter Olson -91,  Malmö 
AI ,   14.49,    2)  Fredrik Karlsson- 91 Kils AIK,  15.37,   
3) Patrik Nilsson-91,  KA 2 IF,    15.43.   

P14 
Spjut: 1) Tassio Hapke-95, LAC Müni Rison, Tyskland, 
41,45, 10) Samuel Lundh-95, KA 2, 33.35.                   
                            

K 
200m
Fö  heat: 3  (0,0): 1) Elin Backman-88, Helsingborg, 
24,86, 2) Emma Agerbjer-85, Söderhamn, 24,93, 3) 
Stephanie Olsson-91, KA 2, 25,48. 
Final   (-2,0 ) 1) Elin Backman-88, Helsingborg, 
24,88, 2) Emma Agerbjer-85, Söderhamn, 25,25, 3) 
Stephanie Olsson-91, KA 2, 25,49. 
Stav : 1) Malin Dahlström89, GKIK, 4,16. Lisa 
Wälitalo-82, KA 2, utan res.                                      

   F19 
100m  häck (0,0):   1) Isabell Englund-91, MAI, 14,22, 
2) Elin Westerlund-91, KA 2, 14,25, 5) Marica Merkel-
Johansson-91, KA 2, 15,10.                

12.7.2009 HELSINGBORG, 
Öresundsspelen
P15 
Spjut    600 g : 1) Eric Berge-94, LAV Rostock, 49,72, 
7) Samuel Lundh-95, KA 2, 36,24.
               

K 
100m
 Fö heat: 1  ( -2,7 ): 1) Eliin Backman-88, Helsingborg, 
12,54, 2) Stephanie Olsson-91, KA 2, 12,71.
 Final (-2,0): 1) Therese Bohlén Kinn-87, Ullevi, 12,55, 
2) Elin Backman-88, Helsingborg, 12,58, 3) Stephanie 
Olsson-91, KA 2, 12,70.
                  

F19 
100m
Fö   heat: 1  (-2,7): 1) Malin Olsson-90, MAI, 13,11, 2) 
Elin Westerlund90, KA 2, 13,20.                     
Final (-1,7): 1) Elin Westerlund-90, KA 2, 12,82, 2) 
Emma Fredriksson-91, Täby, 12,85.

F17 
100m
Fö heat: 1   (-1,4) 1) Daniella Busk-93, MAI, 12,67, 2) 
Therese Borgqvist-92, KA 2, 12,86.                     

Final (-2,0): 1) Daniella Busk-93, MAI, 12,76, 4) 
Therese Borgqvist-92, KA 2, 13,11.

11-12.7 STRÖMSTAD, Räkanspelen
P14 
800 m: 1) Magnus Hannevig Petersen-95, Eiker-Kvikk, 
Norge, 2.14,71, 5) Jacob Lindbom-95, KA 2, 2.33,94.

P 10
60 m heat 3 (-2,9): 2) Adam Lindbom-99, KA 2, 10,41.
60 m final (-2,5): 1) Henrik Larsson-99, Göta, 8,99, 4) 
Adam Lindbom-99, KA 2, 10,16.
Boll: 1) William Bråten-99, Askim, Norge, 39,71, 3) 
Adam Lindbom-99, KA 2, 35,44.

M Vet 
200 m (-3,1): 1) Staffan Lindbom-59, KA 2, 28,27, 2) 
Leif Johansson-50, Kil, 28,91.

F 11
Längd zon: 1) Sara Sjögren-98, Stenungsund, 4,17, 2) 
Linnea Lindbom-98, KA 2, 4,15.

K Vet
100 m (+2,8): 1) Ulrika Lindbom-68, KA 2, 13,71, 2) 
Jessica Kuutti-73, Tingbergs AIS, 14,22.
200 m (-1,4): 1) Ulrika Lindbom-68, KA 2, 29,02, 29 
Jessica Kuuti-73, Tingbergs AIS, 31,51.

P 14
200 m (+0,8): 1) John Anders Hovland-95, Moss, 
Norge, 25,45, 3) Jacob Lindbom-95, KA 2, 27,70.

P 12
Kula 3,0: 1) Viktor Johansson-97, Ullevi, 9,03, 6) 
David Grahn-97, KA 2, 5,91.

P 10
600 m: 1) Adam Lindbom-99, KA 2, 1.59,53, 2) Halvor 
Elverum-99, Sem, Norge, 2.00,27.
Längd zon: 1) Henrik Larsson-99, Göta, 4,43, 5) Adam 
Lindbom-99, KA 2, 3,50.
Kula: 1) August Hessler-99, Majorna, 8,97, 10) Adam 
Lindbom-99, 6,37.

K
100 m extra (+2,1): 1) Louise Eliasson-85, Ullevi, 
Ulrika Lindbom-68, KA 2, 13,89.

F 11
60 m heat 1 (+0,5): 1) Linnea Lindbom-98, KA 2, 8,91.
60 m final (+3,5): 1) Linnea Lindbom-98, KA 2, 8,76, 
2) Julia Björkengren-98, Göta, 8,94.
Höjd:; 1) Linnea Lindbom-98, KA 2, 1,40, 2) Beatrice 
Larsson-98, Göta, 1,31.

F 9
60 m (+2,1): 1) Hedvig Pettersson-00, Kil, 9,18, 4) 
Sara Grahn-00, 10,69.
Boll: 1) Hedvig Pettersson-00, Kil, 35,43, 7) Sara 
Grahn-00, 13,18.

12.7.2009 HÖGBY, Ölandsspelen
F 13
60 m häck (+2,6): 1) Matilda Andersson-96, 
Kristanstad, 9,63, 2) Emelie Fasth-97, KA 2, 11,02.

F 12
80 m heat 2 (+3,5): 3) Emelie Fasth-97, KA 2, 12,06.
80 m final (+2,1): 1) Kajsa Andersson-97, Växjö, 
11,56, 4) Emelie Fasth-97, KA 2, 11,96.
Höjd; 1) Emelie Fasth-97, KA 2, 1,40.
Längd zon: 1) Johanna Sunesson-97, Växjö, 4,66w 
(4,31), 2) Emelie Fasth-97, KA 2, 4,47w (4,40).
Kula 2,0: 1) Lovisa Sjöstrand-97, Östersund, 11,93, 2) 
Emelie Fasth-97, KA 2, 9,80.
Diskus: 0,6: 1) Emelie Fasth-97, KA 2, 29,25, 2) 
Lovisa Sjöstand-97, Östersund, 27,74.
Spjut: 1) Lovisa Sjöstrand-97, Östersund, 31,16, 2) 
Emelie Fasth-97, KA 2, 25,31.

F 11
60 m heat 1 (+1,7): 2) Lina Mickelat-98, KA 2, 9,46.
60 m heat 3 (+2,8): 1) Ottilia Österström-98, KA 2, 
9,16.
60 m final (+4,2): 1) Elin Vertetics-98, Högby, 8,84, 3) 
Ottilia Österström-98, KA 2, 9,30.
Höjd: 1) Lina Mickelat-98, KA 2, 1,26, 4) Ottilia 
Österström-98, KA 2, 1,23.
Längd zon: 1) Ottilia Österström-98, KA 2, 4,18, 5) 
Lina Mickelat-98, KA 2, 3,88w (3,85).
Kula 2,0: 1) Lina Mickelat-98, KA 2, 8,20, 3) Ottilia 
Öterström-98, KA 2, 7,27.
Diskus 0,6: 1) Nora Jansson-98, Upsala IF, 20,48, 2) 
Lina Mickelat-98, KA 2, 19,87.
Spjut 400: 1) Ida Thunberg-99, IK Stål, 25,72, 5) Lina 
Mickelat-98, KA 2, 17,32.

F 9
60 m heat 2 (+4,3): 1) Elin Fasth-00, KA 2, 10,56.
60m final (+3,4): 1) Lovisa Karlsson-00, Högby, 9,30, 
4) Elin Fasth-00, KA 2, 10,28.
Längd: 1) Lovisa Karlsson-00, Högby, 3,92, 5) Elin 
Fasth-00, KA 2, 4,95.
Kula 2,0: 1) Filippa Wallén-00, Täby, 5,71, 2) Elin 
Fasth-00, KA 2, 4,95.

15.7.2009 KALMAR, Kalmar 
sommarspel
M
400 m A-final: 1) Niklas Larsson-85, Hässelby, 48,42, 
5) Anders Bäck-74, KA 2, 55,85.

P 17
Stav: 1) Arvid Lindahl-92, KA 2, 4,02, 2) Sebastian 
Karlsson-92, KA 2, 4,02.
Diskus 1,5 kg: 1) Oskar Nordborg-92, Kalmarsund, 
38,63, 4) Sam Johansson-93, KA 2, 37,87.

P 15
Spjut: 1) Zef Kolaj-94, Högby, 39,11. 3) Samuel 
Lundh-95, KA 2, 33,30.

P 11
60 m fö 1 (+1,4): 3) Adam Lindbom-99, KA 2, 9,73,.
60 m A-final (-1,8): 1) Jonatan Hirsh-98, Habo, 9,27, 
7) Adam Lindbom-99, KA 2, 10,27.
600 m : 1) Jonatan Hirsh-98, Habo, 1.-57,96, 2) Adam 
Lindbom-99, KA 2, 1.59,35.

15.7.2009 BORGHOLM, Victorialoppet
M 
9000 m: 1) Japhet Kipkorir-81, Kenya, 26,09,8, 24) 
Björn Pettersson-77, KA 2, 30,48,2.

Motion: 1) Tobias Johansson-80, Smala gatan 
runners, 32.03,9, 395) Mikael Delveus-66, KA 2, 
45.26,6.

P 10 
2000 m: 1)  August Mollen -99, IK Norrköpings 
Friidrott,  6.54,4, 65)  Hugo Delvéus -00 , KA2 IF,    
9.23,0
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16-19.7 2009 Nottwil, Schweiz, IWAS 
JVM rullstol
U23
100 m(+0,0): 1). Schuh, Marc 1989, Germany 15,04,  
2). Ottosson, Andreas, Sweden, 16,20.
200m  Heat 2 (-1,4): 1). Ottosson, Andreas, Sweden, 
29,76.
200m Final (-1,0): 1). Schuh, Marc, Germany 27,06, 
2) Ottosson, Andreas, Sweden 28,63.
400 m Heat 1: 1) 54 Ottosson, Andreas, Sweden 
52,66,  2)  Shaw, Kyle, Canada 54,68.
400m Final:
1. and IWAS U23 Junior World Champion 2009: 
Schuh, Marc 1989 Germany 49,67, 2) 54 Ottosson, 
Andreas, Sweden, 52,23.

U20 
100 m rullstol
Heat 1 (+0,0):  1) Almers, Niklas-91, Sweden, 14,98 
(världsrekord), 2)  Lack, Matthew-91,  NZL New 
Zealand, 15,85.
Final (+0,0): 1. and IWAS U20 Junior World Champion 
2009 Carter, Samuel-91, AUS Australia 15,63,  2) 
Almers, Niklas-91 SWE Sweden 15,69.
200m Heat 1 (-1,6): 1) Almers, Niklas-91, Sweden, 
28,25.
200m Final (-0,8):  1) and IWAS U20 Junior World 
Champion 2009 Almers, Niklas-91 Sweden 28,01 
(världsrekord),  2) Carter, Samuel-91,  28,50.
400m  Heat 1: 1) 54 Almers, Niklas-91, SWE Sweden 
51,31 (världsrekord).
400m Final: 1. and IWAS U20 Junior World Champion 
2009
Almers, Niklas 1991 Sweden 52,05, 2) Carter, 
Samuel-91, Australia 52,75. 
800m  Heat 1: 1) Almers, Niklas-91, SWE Sweden, 
1:48,76.
800m Final: 1) and IWAS U20 Junior World Champion 
2009 Almers, Niklas-91, Sweden, 1:51,97, 2) Lack, 
Matthew-91, New Zealand 1:53.
1500m Final: 1) and IWAS U20 Junior World 
Champion 2009 Lack, Matthew-91, New Zealand, 
3:18,60, 2) Almers, Niklas-91 Sweden 3:20,21. 

17.7.2009 KARLSHAMN, 
Östersjöloppet:
M
10 km: 1) Johan Larsson-83, Björnstorp, 33,21, 6) 
Jonathan Björnberg-89, KA 2, 35,51.

Motion 5 km: 1) Nicholas Odehammar-75, KA 2, 
17,06, 2) Christoffer Andersson-86, KA 2, 17,11, 4) 
Filip Kroon-89, KA 2, 18,41, 5) Andreas Fransson-79, 
KA 2, 18,54, 7) Alexander Helgesson-90, KA 2, 19,52.

18.7 2009 HALMSTAD, Laxaspelen
M
Stav: 1) Gustaf Hultgren-83, Örgryte IS, 4,90, 8) Arvid 
Lindahl-93, KA 2 IF, 4,24.

P 19
100 m Försök heat 2 (+0,4): 1) Patrik Andersson-91, 
Final (+1,4): 1) Patrik Andersson-91, IF Kville, 11.18, 
5) Patrik Nilsson-91, KA 2 IF, 11.84.
110m häck (+0,4): 1) Petter Olson-91, Malmö AI, 
14.2m, 2) Marvin Tay-90, Malmö AI, 14.2m, 3) Patrik 
Nilsson-91 KA 2 IF, 15.4m.

K 
100m Försök heat 1 (+0,3): 1 Mathilda Hultgren-89, IK 
Ymer, 12.17, 2) Stephanie Olsson-91, KA 2 IF, 12.21
Final (-0,5): 1) Elin Backman-88, IFK Helsingborg, 
12.16, 2) Stephanie Olsson-91 KA 2 IF,12.16.
Stav: 1) Lisa Wälitalo-82 KA 2 IF, 3,82, 2) Caroline 
Bonde Holm-90, Sparta Atletik DE, 3,70.
   

18.7 2009 HALMSTAD, Laxaspelen
M
Stav: 1) Gustaf Hultgren-83, Örgryte IS, 4,90, 8) Arvid 
Lindahl-93, KA 2 IF, 4,24.

P 19
100 m Försök heat 2 (+0,4): 1) Patrik Andersson-91, 
Final (+1,4): 1) Patrik Andersson-91, IF Kville, 11.18, 

5) Patrik Nilsson-91, KA 2 IF, 11.84.
110m häck (+0,4): 1) Petter Olson-91, Malmö AI, 
14.2m, 2) Marvin Tay-90, Malmö AI, 14.2m, 3) Patrik 
Nilsson-91 KA 2 IF, 15.4m.

K 
100m Försök heat 1 (+0,3): 1 Mathilda Hultgren-89, IK 
Ymer, 12.17, 2) Stephanie Olsson-91, KA 2 IF, 12.21
Final (-0,5): 1) Elin Backman-88, IFK Helsingborg, 
12.16, 2) Stephanie Olsson-91 KA 2 IF,12.16.
Stav: 1) Lisa Wälitalo-82 KA 2 IF, 3,82, 2) Caroline 
Bonde Holm-90, Sparta Atletik DE, 3,70.
   
17.7.2009 KARLSHAMN, 
Östersjöloppet:
M
10 km: 1) Johan Larsson-83, Björnstorp, 33,21, 6) 
Jonathan Björnberg-89, KA 2, 35,51.

Motion 5 km: 1) Nicholas Odehammar-75, KA 2, 
17,06, 2) Christoffer Andersson-86, KA 2, 17,11, 4) 
Filip Kroon-89, KA 2, 18,41, 5) Andreas Fransson-79, 
KA 2, 18,54, 7) Alexander Helgesson-90, KA 2, 19,52.

23.7.2009 KARLSTAD, Karlstad Grand 
Prix
M
Spjut: 1) Jonas Lohse-87. Mölndal, 71,64, 8) Olof 
Hansson-86, KA 2, 56,45.

24.7.2009 NOVI SAD, JEM 19
K
100 m fö heat 3:  1) Katsiaryna Artyukh, Vitryssland, 
13,59, 4) Elin Westerlund, Sverige/KA 2, 14,09.
Totalt försök: 1) Anne Zagré, Belgien, 13,18, 16) Elin 
Westerlund, Sverige/KA 2, 14,09.

24-26.7.2009 HÄSSLEHOLM, HAIS-
spelen
M
Stav: 1) Arvid Lindahl-92, KA 2, 4,25, 2) Christan 
Laugesen-86, Sparta Danmark, 3,95.

P 19
Tresteg: 1) Johan Lindqvist-90, KA 2, 14,13w.

P 14
800 m: 1) Muhamed Bille-95, Villstad, 2.16,70, 3) 
Jakob Lindbom-95, KA 2, 2.22,41.
Spjut: 1) Jakob Larsson-95, Vittsjö, 47,35, 2) Samuel 
Lundh-95, KA 2, 35,28.

P 10
60 m för heat 2 (+1,8): 3) Adam Lindbom-99, KA 2, 
9,68.
60 m final (+0,5): 1) Mattias Svanberg-99, MAI, 9,18, 
4) Adam Lindbom-99, KA 2, 9,92.
600 m: 1) Adam Lindbom-99, KA 2, 1.59,1, 2) Cesar 
Aagaard-99, SK Graal, 2.05,4.
Längd: 1) Mattias Svanberg-99, MAI, 4,26, 3) Adam 
Lindbom-99, KA 2. 3,71.
Kula: 1) Gustav Haglund-99, Hässleholm, 6,89, 5) 
Adam Lindbom-99, KA 2, 5,78.

K
Stav: 1) ) Lisa Wälitalo-82, KA 2, 3,85, 2) Isabell Lilja-
87, MAI, 3,75.
F 19
100 m final (+1,8): 1) Kim McCabe-90, 12,85, 2) 
Marica Merkel-Johansson-91, KA 2, 12,88.
300 m häck: 1) Rakel Ekendahl-91, Hässelby, 44,76, 
2) Marica Merkel-Johansson-91, KA 2, 45,41.

F 12
200 m A (+0,7): 1) Hanna Agrell-Gustafsson-97, 
Contact, 29,29, 2) Linnea Lindbom-98, KA 2, 30,34.
Höjd: 1) Linnea Lindbom-98, KA 2, 1,43, 2) Louise 
Estberg-98, MAI, 1,37.

F 11
60 m fö heat 1 (+1,6): Linnea Lndbom-98, KA 2, 9,13.
60 m final (+07): 1) Linnea Lindbom-98, KA 2, 9,04, 2) 
Matilda Ekermann-98, Ängelholm, 9,27.
Längd: 1) Linnea Lindbom-98, KA 2, 4,48 (+0,5), 2) 
Matilda Ekermann-98, Ängelholm, 3,97.

F 9
60 m fö heat 3 (+2,2): 1) Julia Nilsson-00, Contact, 
9,56, 4) Sara Grahn-00, KA 2, 10,63.
60m final (+1,5): 1) Kajsa Nilsson-00, Contact, 9,49.
400 m: 1) Julia Nilsson-00, Contact, 1.19,91, 18) Sara 
Grahn-00, KA 2, 1.39,39.
Längd: 1) Kajsa Nilsson-00, Contact, 3,85, 18) Sara 
Grahn-00, KA 2, 2,83.
Kula: 1) Julia Nilsson-00, Contact, 6,94, 8) Sara 
Grahn-00, KA 2, 4,89.

1-3.8.2009 MALMÖ, SM
M
Stav: 1) Jesper Fritz-85, MAI, 5,28, 10) Marcus Linfh-
76, KA 2, 4,52. Tävlingen avbruten och ej räknad som 
SM-tävling.
Spjut: 1) Daniel Ragnvaldsson-76, IFK Umeå, 72,73, 
7) Olof Hansson-86, KA 2, 62,78.

K
100 m fö (+0,7): 1) Julia Skugge, Glanshammar, 
11,95, 2) Stephanie Olsson-91, KA 2, 12,10.
100 m final (+1,8): 1) Lena Berntsson-78, Ullevi, 
11,50, 8) Stephanie Olsson-91, KA 2, 12,10.
200 m heat 1 (-1,1): 1) Moa Hjelmer-90, Spårvägen, 
24,48, 6) Stephanie Olsson-91, KA 2, 25,64.
100 m häck fö 1 (+2,5): 1) Jessica Samuelsson-85, 
Hässelby, 13,84, 2) Elin Westerlund-90, KA 2, 13,88.
100 m häck final (+1,6): 1) Emma Magnusson-85, 
Växjö, 2) Jessica Samuelsson, Hässelby, 3) Elin 
Westerlund-90, KA 2. Inga tider i finalen.
Stav: 1) Michaela Meijer-93, Örgryte, 4,10, 7)= Lisa 
Wälitalo-82, KA 2, 3,77.

1-2.8 STOCKHOLM, DN Youth
P 19
100 m fö 1 (+1,5): 1) Aligul Erksi-91, Falu IK, 11,42, 3) 
Patrik Nilsson-91, KA 2, 11,62.
100 m final (+0,1): 1) André Drummond-90, 
Spårvägen, 11,21, 5) Patrik Nisson-91, KA 2, 11,44.
110 m häck fö 1 (+0,6): 1) Patrik Nilsson-91, KA 2, 
15,34
110 m häck final (+0,4): 1) Revelinho Eind-90, 
Holland, 2) Robin Oenema-91, Holland, 15,11, 3) 
Patrik Nilsson-91, KA 2, 15,42.

F 19
100 m häck (+2,1: 1) Sabina Winqvist-91, Göteborgs 
KIK, 14,69, 2) Marica Merkel Johansson-91, KA 2, 
15,14.
300 m häck: 1) Evelin Hindrikes-91, Kvarnsveden, 
44,03, 2) Malin Lindblom-91, Valbo, 44,29, 3) Marica 
Merkel Johansson-91, KA 2, 44,43.

6.8.2009 KARLSKRONA: 
Karlskronaspelen
M
100 m (+1,06): 1) Daniel Persson-82, Malmö AI, 
10,74.
200 m (+0,56): 1) Markus Andersson-85, Högby, 
27,62. 
800 m: 1) Christian Sonehag-88, Upsala IF, 2.00,03, 
2) Daniel Malmqvist-88, Udd, 2.02,97.
Tresteg: 1) Erik Persson-89, MAI, 14,16,
Spjut: 1) Olof Hansson-86, KA 2, 66,04, 2) Erik 
Smiding-85, KA 2, 60,89. 
  
P19 
200 m (+0,56): 1) Christoffer van Woensel-90, 
Gnistan, 24,62.
800 m: 1) Henrik Rosenborg-91, Höör, 2.05,29.
Längd: 1) Michael Gakis Lindestrand-90, Gnistan, 
6,32.
Tresteg: 1) Johan Lindqvist-90, KA 2, 13,63.

P17 
200 m (+0,56): 1) David Liljedahl-93, Udd, 25,81.
Höjd: 1) Oskar Nordborg-93, FI Kalmarsund, 1,73, 2) 
Sam Johansson-93, KA 2, 1,54.
Stav: 1) Arvid Lindahl-92, KA 2, 4,51.
Tresteg: Einar Elmfors-92, Udd, 11,18. 
Spjut: 1) Sebastian Karlsson-92, FI Kalmarsund, 
47,48, 2) Sam Johansson-93, KA 2, 36,26.

P15 
100 m (+1,96): 1) Viktor Elvung-Nilsson-94, Gnistan, 
11,85.
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200 m (+0,55): 1) Viktor Elvung-Nilsson-94, Gnistan, 
24,38. 
800 m: 1) Gustav Sandström-94, Udd, 2.05,38.

100 m häck (+1,60): 1) Micael Fagö-94, Kalmarsund, 
15,40.
Höjd: 1) Mattias de Graaf-94, FI Kalmarsund, 1,79.
Stav: 1) Micael Fagö-94, Kalmarsund, 3,60.
Tresteg: 1) Andreas Prytz Johnsson-95, Kyrkhult, 
10,11.
Kula: 1) Micael Fagö-94, FI Kalmarsund, 12,09, 2) Per 
Widerberg-94, Kyrkhult, 11,91. 
Spjut: 1) Per Widerberg-94, Kyrkhult, 39,25, 2) 
Samuel Borg-94, Contact, 31,94, 3) Samuel Lundh-
95, KA 2, 31,11.
 
P13 
80 m: 1) Jacob Staaf-96, Bålsta IK, 10,97.
600 m: 1) Jan Jakoubek-97, Hinden, 1.5740.
60 m häck (+3,06): 1) Jacob Staaf-96, Bålsta, 10,37.
Längd zon: 1) Jacob Staaf-96, Bålsta IK, 4,66. 2) 
Edvin Smedberg-96, Udd, 4,56.
Kula: 1) Arvid Petersson-96, Hässleholm, 9,27. 
Spjut: 1) Jan Jakoubek-96, IK Hinden, 39,21.

P11 
60 m fö 1 (-1,02): 4) Adam Lindbom-99, KA 2, 9,87.
60 m fö 2 (+2,07): 4) Mohammed Abdullaahi-99, KA 
2, 10,20.
60 m final (+1,25): 1) Christoffer Karlsén-99, Hinden, 
894, 5) Adam Lindbom-99, KA 2, 9,98, 8) Mohammed 
Abdullaahi-99, KA 2, 10,38.
600 m: 1) Adam Lindbom-99, KA 2, 1.57,52, 4) . 
Mohammed Abdullaahi-99, KA 2, 2.06,48.
Längd zon: 1) Christoffer Karlsén-99, Hinden, 4,36, 
6) Adam Lindbom-99, KA 2, 3,64, 10) Mohammed 
Abdullaahi-99, KA 2, 3,34.
Kula: 1) Wiktor Petersson-98, Hässleholms AIS, 
13,53, 4) Jalal Arian-99, KA 2, 5,97, 5) Mohammed 
Abdullaahi-99, KA 2, 5,73.

P9 
60 m: 1) Erik Eichmüller-00, Åhus, 9,72, 2) Caspar 
Sylvan-00, KA 2, 9,89, 3) Adam Lindgren-00, KA 2, 
10,46, 8) Hugo Delvéus-00, KA 2, 11,89.
600 m: 1) Gustav Zetterlund-00, Glanshammars IF, 
2.08,92 3) Caspar Sylvan-00, KA 2, 2.29,25.
Längd: 1) Erik Eichmüller-00, Åhus, 3,84, 2) Caspar 
Sylvan-00, KA 2, 3,74, 4) Adam Lindgren-00, KA 2, 
330, 6) Hugo Delvéus-00, KA 2, 2,95. 
Kula 2,0: 1) Alex Olsson-00, Kyrkhult, 6,58, 3) Adam 
Lindgren-00, KA 2, 5,82, 6) Hugo Delveus-00, KA 2, 
4,45, 7) Caspar Sylvan-00, KA 2, 3,98.

K
200 m (+0,41: Tove Karlsson-91, FI Kalmarsund, 
26,42, 2) Cajsa Johansson-91, Gnistan, 28,59. 

800 m: 1) Olivia Bergvall-88, Oskarshamns SK, 
2.17,09.
Stav: 1) Lisa Wälitalo-82, KA 2, 3,95. 
 
F19 
100 m (+0,55): 1) Marica Merkel Johansson-91, KA 2, 
12,76. 
800 m: 1) Johanna Enqvist-90, Eslövs AI, 2.25,14.
300 män häck: 1) Marica Merkel Johansson-91, KA 2, 
45,78.
Stav: 1) Victoria Bengtsson-90, Växjö, 3,85.
Tresteg: 1) Tove Karlsson-91, Kalmarsund, 10,84.
Slägga: 1) Ellen Karlsson-91, Kalmarsund, 23,32.
Spjut: 1) Ellen Karlsson-91, Kalmarsund, 25,57.

F17 
100 m (+0,55): 1) Therese Borgqvist-92, KA 2, 12,62.
200 m (+0,41): 1) Rebecca Arnesson-92, Skruv, 
27,44.
800 m: 1) Tilda Helgesson-92, Åhus, 2.26,40.
Stav: 1) Angelica Bengtsson-93, Växjö, 4,15.
Längd: 1) Ellen Isaksson-92, Åhus, 5,08.
Slägga: 1) Marion Axelsson-92, Eslöv, 41,66.
Spjut: 1) Lisa Lundberg-92, Gnistan, 31,49.

F15 
100 m fö 1 (+0,26): 4) Moa Bergström-95, KA 2, 
15,57.
100 final (+1,66): 1) Nellie Mårtensson-95, 
Hässleholms AIS, 13,35, 2) Frida Olofsson-95, Udd, 

13,57.
200 m heat 1 (+0,56): 1) Alice Petersson-95, Kalmar 
SK, 26,63 (1), 
80 m häck fö 1 (+1,05): 5) Moa Bergström-95, KA 2, 
15,82.
80 m häck final (-0,62): 1) Nikki Berglund-94.
Höjd: 1) Emma Gunnarsson-94, KA 2, 1,54, 2) Emelie 
Persson-94, KA 2, 1,49.
Stav: 1) Emelie Persson-94, KA 2, 2,20, 2) Anna 
Jönsson-97, 2,10, 3) Ebba Sylvan-97, KA 2, 1,90. 

Längd: 1) Elise Malmberg-95, Hässleholm, 5,33, 7) 
Moa Bergström-95, KA 2, 4,43.
Tresteg: 1) Rebecka Svensson-94, Udd, 10,74. 

Kula: 1) Jonna Nilsson-94, Contact, 11,55.  
Slägga: 1) Elin Persson-95, 36,76.  
Spjut: Ellen Runesson-94, 30,19.
  
F13 
80 m (-0,26): Hanna Agrell-Gustafsson-97, Contact, 
11,21, 3) Anna Jönsson-97, KA 2, 11,74, 5) Ebba 
Sylvan-97, KA 2, 12,06, 6) Emelie Fasth-97, KA 2, 
12,11. 
600 m: 1) Lina Samuelsson-97, IFK Växjö, 1.57,25, 2) 
Hanna Södergren-97, Gnistan, 2.09,56. 
60 män häck (+1,55): 1) Anna Jönsson-97, KA 2, 
10,37, 2) Emelie Fasth-97, KA 2, 10,62, 3) Linnea 
Lindbom-98, KA 2, 11,40.
Kula: 1) Hanna Agrell-Gustafsson-97, Contact, 10,66, 
2) Madeleine Borg-96, Contact, 9,67, 3) Emelie Fasth-
97, KA 2, 9,55, 4) Anna Jönsson-97, KA 2, 8,37, 5) 
Malleel Abdullaahi-97, KA 2, 8,08.
Spjut: 1) Emelie Fasth-97, KA 2, 24,33, 3) Lina 
Mickelat-98, KA 2, 19,82, 8) Malleel Abdullaahi-97, KA 
2, 13,14.  

F 11
60 m fö 1 (+2,60): 2) Mille Sylvan-99, KA 2, 9,61, 3) 
Lyneth Wolske, KA 2, 9,81, 4) Klara Ekelund-99, KA 2, 
10,21, 5) Denise Johansson-99, KA 2, 1028.
60 m fö 2 (+054: 1) Linnea Lindbom-98, KA 2, 9,16, 2) 
Filippa Olsson-99, KA 2, 9,30, 3) Stina Mattisson-98, 
KA 2, 9,33, 4) Josefin Blum-98, KA 2, 9,50.
60 m final (+1,20): 1) Elin Vertetics-98, Högby, 8,92, 
2) Linnea Lindbom-98, KA 2, 9,04, 3) Filippa Olsson-
99, KA 2, 9,30, 4) Stina Mattisson-98, KA 2, 9,54, 5) 
Josefin Blum-98, KA 2, 9,62, 6) Lyneth Wolske, KA 2, 
9,91, 7) Mille Sylvan-99, KA 2, 10,02, KA 2, 8) Klara 
Ekelund-99, KA 2, 10,14.
600 m: 1) Stina Mattisson-98, KA 2, 2.06,18, 2) Linnea 
Lindbom-98, KA 2, 2.06,86, 7) Lyneth Wolske, KA 2, 
2.16,97, 8) Klara Ekelund-99, KA 2, 2.21,57.  

Längd: 1) Linnea Lindbom-98, KA 2, 4,39, 2) Elin 
Vertetics-98, Högby, 4,20, 3) Lina Mickelat-98, KA 
2, 4,19, 4) Filippa Olsson-99, KA 2, 4,03, 5) Stina 
Mattisson-98, KA 2, 4,00, 6) Josefin Blum-98, KA 2, 
3,68, 7) Mille Sylvan-99, KA 2, 3,65, 9) Lyneth Wolske-
98, KA 2, 3,54, 10) Klara Ekelund-99, KA 2, 3,50, 13) 
Denise Johansson-99, KA 2, 2,87.
Kula: 1) Lina Mickelat-98, KA 2, 8,47, 2) Josefin Blum-
98, KA 2, 7,08, 4) Lyneth Wolske-98, KA 2, 5,82, 6) 
Mille Sylvan-99, KA 2, 5,06, 7) Denise Johansson-99, 
KA 2, 5,06.
  
F9 
60 m fö 1 (1,54): 2) Elin Fasth-00, KA 2, 10,65, 3) 
Sara Grahn-00, KA 2, 11,07.
60 m fö 2 (+0,16): 2) Emmy Smedberg-00, KA 2, 
9,76, 4) Tilde Larsson-00, KA 2, 11,20, 5) Malleyka 
Abdullaahi-02, KA 2, 11,89.
60 m final (+0,80): 1) Kajsa Nilsson-00, Contact, 
9,60, 2) Julia Nilsson-00, Contact, 9,65, 3) Emmy 
Smedberg-00, KA 2, 9,76, 5) Elin Fasth-00, KA 2, 
10,71, 6) Tilde Larsson-00, KA 2, 11,53, 7) Sara 
Grahn-00, KA 2, 11,76.  
600 m: 1) Emmy Smedberg-00, KA 2, 2.19,49, 2) 
Weronika Wawrzyniuk-00, Kyrkhult, 2.20,09, 3) Tilde 
Larsson-00, KA 2, 2.41,91, 5) Malleyka Abdullaahi-02, 
KA 2, 2.53,71.
Längd: 1) Kajsa Nilsson-00, Contact, 3,81, 2) Julia 
Nilsson-00, Contact, 3,69, 3) Elin Fasth-00, KA 2, 
3,15, 4) Emmy Smedberg-00, KA 2, 2,97, 6) Sara 
Grahn-00, KA 2, 2,72, 7) Tilde Olsson-00, KA 2, 2,63, 
10) Malleyka Abdullaahi-02, KA 2, 2,16.
Kula: 1) Julia Nilsson-00 Contact, 7,16, 2) Elin Fasth-
00, KA 2, 6,28, 5) Kajsa Tilde Olsson-00, KA 2, 4,12. 

9.8.2009 LERUM, Stonehill Games
F11 
60m
Fö  heat 2 (+0,1): 4) Lina Mickelat-98, KA 2, 9,76.                    
600m: 1) Josefin Persson-98, Sävedalen, 1.58,45, 7) 
Lina Mickelat-98, KA 2, 2.09,13.
Längd: 1) Lina Mickelat-98, KA 2, 4,13. 
Kula 2.0 kg:  1) Lina Mickelat-98, KA 2, 8,73.                  
Boll 150g: 1) Lina Mickelat-98, KA 2, 36,49.

16.16.8.2009 KARLSKRONA, JSM-USM 
17
M 22
100 m (+0,60): 1) Oskar Åberg-89, Solna, 10,60,
200 m (-0,70): 1) Oskar Åberg, Solna, 21,58.
400 m: 1) Johan Eriksson-88, Tureberg, 48,00.
800 m:  1) Håkan Runvik-89, Lund, 1.50,50.
1500 m fö 2: 8) Jonathan Bjötnberg-89, KA 2, 4.20,22.
1550 m final: 1) Johan Walldén-87, Gefle, 4.04,25.
5000 m: 1) Erik Johansson-89, Hässelby, 14.36,71.
2000 m hinder: 1) Mikael Ekwall-89, Strömstad, 
5,55,79.
110 m häck (+2,26): 1) Andreas Andersson-87, Upsala 
IF, 14,48w.
400 m häck: 1) Niclas Åkerström-88, Växjö, 53,29.
Höjd: 1) Jacob Thorvaldsson-88, Råby Rekarne, 2,11.
Stav: Björn Johansson-88, Västerås, 5,02.
Längd: 1) Hans Lämpås-88, Göta, 7.16.
Tresteg: 1) Mathias Ström-87, Örgryte, 15,07.
Kula: 1) Axel Härstedt-87, MAI, 16,59.
Diskus: 1) Per Rosell-87, Ullevi, 54,10.
Slägga: 1) Stefan Kvist-87, Alvesta, 64,04.
Spjut: 1) Marcus Persson87, Göta, 68,59.

P 19
100 m fö 3 (-1,44): 6) Patrik Nilsson-91, KA 2, 11,72.
100 m final (+1,75): 1) Tom King Babtiste-90, 
Huddinge, 10,69.
200 m (-1,07): 1) Alexander Nordkvist-90, Huddinge, 
21,63.
400 m:  1) Anton Asplund-90, Ume IF, 48,14.
800 m: Robin Rohlén-90, Umeå, 1.51,33.
1500 m: 1) Jonas Leandersson-90, MAI, 3.52,28.
5000 m:  1) Gustaf Altin-90, Kvarnsveden, 15.10,57.
2000 m hinder: 1) Jonas Legernes-91, Ullevi, 5.49,80.
110 m häck (+4,01): 1) Marvin Tay-90, MAI, 1§3,94, 
2) Björn Wilson-90, Orient, 14,45, 3) Martin Kallur-91, 
Falun, 14,72, 4) Patrik Nilsson-91, KA 2, 15,04.
300 m häck: 1) Fabian Rosenquist-91, Tjalve, 37,60.
Höjd: 1) Erik Sundlöf-91, Glanshammar, 2,10.
Stav:  1) Petter Olsson-91, MAI, 4,97.
Längd: 1) Björn Wilson-90, Orient, 67,27.
Tresteg: 1) Moteba Mohamed-90, Alingsås, 15,06w 
(15,01, 6) Johan Lindqvist-90, KA 2, 13,83.
Kula 6,0: 1) Simon Gustafsson-90, Katrineholm, 
18,19.
Diskus 1,75: 1) Simon Gustafsson-90, Katrineholm, 
51,20.
Slägga 6,0: 1) Markus Johansson-90, Säffle, 72,47.
Spjut 800: 1) Pontus Bjärkvik-90, Hovslätt, 60,98.

P 17
100 m (+3,45): 1) Cedric Ullberg-92, Ymer, 10,80w.
200 m (+1,30): 1) Cedric Ullberg-92, Ymer, 21,94.
400 m:  1) Axel Bergrahm-92, IFK Göteborg, 49,55.
800 m: 1) Marcus Hallbäck-92, Bålsta, 1.55,41.
1500 m: 1) Marcus Hallbäck-92, Bålsta, 4.09,00.
3000 m: 1) Albin Olausson-92, Åsbro, 8.57,91.
2000 m hinder: 1) Albin Olausson-92, Åsbro, 6.07,45.
110 m häck (+0,94): 1) Filip Lööv-92, Kil, 13,89.
300 m häck: 1) Filip Lööv-92, Kil, 38,04.
Höjd 1) Fredrik Lindgren-92, Stenungsund, 1,96.
Stav: 1) Simon Gyllensten-92, Örgryte, 4,60, 2) 
Dennis Fransson-Bergetoft-92, KFUM Örebro, 4,41, 
3) Arvid Lindahl-92, KA 2, 4,26.
Längd: 1) Andreas Andersson-92, Bollnäs, 7,11.
Tresteg:  1) Mattias Karlsson-92, Enköping, 14,57.
Kula 5,0: 1) Arwid Koskinen-92, Huddinge, 18,60.
Diskus 1,5: 1) Mikael Ljungberg-92, Nyköping, 55,37.
Slägga 5,0: 1) Mattias Hansson-Bergén-92, 
Huddinge, 62,01.
Spjut 700: 1) Johan Carlqvist-92, Falun, 60,83.

K 22
100 m (+0,36): 1) Julia Skugge-88, Glanshammar, 
11,81.
200 m (+2,02): 1) Matilda Hultgren-89, Ymer, 24,08w.
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400 m:  1) Josefin Magnusson-89, MAI, 54,82.
800m: 1) Lisa Forsberg-89, Falun, 2.10,90.
1500 m: 1) Lisa Forsberg-89, Falun, 4.27,93.
5000 m: 1) Gabriella Samuelsson-87, Gotland, 
17.32,86.
2000 m hinder utgick.
100 m häck (+0,42): 1) Ellinore Hallin-87, Växjö, 
14,35.
400 m häck: 1) Frida Persson-89, Hammarby, 59,30.
Höjd: 1) Ebba Jungmark-87, Mölndal, 1,81.
Stav: 1) Malin Dahlström-89, Göteborgs KIK, 4,02.
Längd: 1) Linda Bertnsson-87, Mölndal, 5,98w (5,93).
Tresteg: 1) Anna Alexson-87, Spårvägen, 12,95.
Kula: 1) Ellinore Hallin-87, Växjö, 14,24.
Diskus: 1) Jenny Johansson-88, Västerås, 48,23.
Slägga: 1) Elinor Forssander-88, Hässelby, 55,73.
Spjut: 1) Anna Wessman-89, Växjö, 51,91.

F 19
100 m fö 2 (-4,02): 1) Elina Palmqvist-91, Göta, 
12,36, 2) Stephanie Olsson-91, KA 2, 12,40, 3) Elin 
Westerlund-90, KA 2, 12,52.
100 m final (+1,93): 1) Louise Kronlund-90, Falun, 
11,98, 4) Stephanie Olsson-1, KA 2, 12,10, 6) Elin 
Westerlund-90, KA 2, 12,17.
200 m fö 1 (+0,95): 1) Stephanie Olsson-91, KA 2, 
24,84.
200 m final (+2,88): 1) Moa Hjelmer-90, Spårvägen, 
23,88w, 2) Stephanie Olsson-91, KA 2, 24,65.
400 m: 1) Moa Hjelmer-90, Spårvägen, 54,77.
800 m:  1) Sofia Öberg-90, Lidingö, 2.04,76.
1500 m: 1) Sofia Öberg-90, Lidingö, 4.28,68.
3000 m: 1) Nathalie Rohlen-90,  Lidingö, 9.55,13.
2000 m hinder: 1) Klara Bodinsson-90, Lidingö, 
6.37,57.
100 m häck (+2,16): 1) Elin Westerlund-90, KA 2, 
13,72, 2) Fanny Lyppert-Thomson-90, Täby, 13,97.
300 m häck fö 2:  2) Marica Merkel Johansson-90, KA 
2, 45,37.
300 m häck semi 1: 5) Marica Merkel Johansson-90, 
KA 2, 44,36.
300 m häck final: 1) Emilia Granqvist-90, Östersund, 
42,07.
Höjd: 1) Victoria Dronfield-91, Göta, 1,82.
Stav: 1) Petra Olsen-90, MAI, 4,16.
Längd: 1) Malin Olsson-90, MAI, 6,05.
Tresteg: 1) Kristin Franke Björkman-91, Göta, 12,78.
Kula 4,0: 1) Matilda Gunnarsson-90, Västerås, 13,11.
Diskus 1,0: 1) Sandra Andersson-90 Arvika, 45,90.
Slägga 4,0: 1) Amanda Eriksson-90, Bore, 53,40.
Spjut 600: 1) Emelie Larsson-91, Ullevi, 47,80.

F 17
100 m (+1,17): 1) Hanna Adriansson-92, Wärnamo, 
12,09.
200 m (-1,49): 1) Martina Salander-92, Fredrikshof, 
24,83.
400 m:  1) Sandra Wagner-92, Örebro, 54.40.
800 m:  1) Sandra Wagner-92, Örebro, 2.09,26.
1500 m: 1) Kajsa Barr-92, Sundbyberg, 4.39,07.
3000 m: 1) Kajsa Barr-92, Sundbyberg, 10.40,91.
1500 m hinder: 1) Caroline Högardh-92, Halmstad, 
5.02,88.
100 m häck (+1,33): 1) Frida Lyppert-Thomson-92, 
Täby, 13,94.
300 m häck: 1) Freja Jemstig-92, Tanum, 43,69.
Höjd. 1) Linn Gustavsson-92, Ymer, 1,70.
Stav: 1) Sophie Jensen-92, MAI, 3,63.
Längd: 1) Erika Brandt-92, Mölndal, 5,66.
Tresteg: 1) Ekanem Etim-92, Ullevi, 12,84.
Kula 3.0: 1) Martina Salander-92, Fredrikshof, 14,82.
Diskus 1,0: 1) Hanna Bjärkvik-92, Hovslätt, 42,11.
Slägga 4,0: 1) Malin Johansson-92, Strömsund, 
54,77.
Spjut 600: 1) Matilda Elfshaard-92, Habo, 42,32.

22.8.2009 GÖTEBORG, Road to Daegu
K
Stav: 1) Hanna-Mia Persson-78, Växjö, 4,21, 2) 
Michaela Meijer-93, Örgryte, 4,05, 3) Malin Dahlström-
89, GKIK, 4,05, 4)= Lisa Wälitalo-82, KA 2, 4,05 och 
Cathrine Larsåsen-89, IL Bul, 4,05.

22-23.8.2009 VASA, Finland, Nordiska 
J-landskampen
K
200 m (+1,7): 1) Moa Hjelmer, Sverige, 23,89, 2) Tiina 

Leppäkoski, Finland, 24,64, 3) Jenna Jokela, Finland, 
24,79, 4) Stephanie Olsson, Sverige/KA 2, 24,84.
100 m häck (+1,3): 1) Isabelle Pedersen, Norge, 
13,90, 2) Matilda Bodganoff, Finland, 14,03, 3) Elin 
Westerlund, Sverige/KA 2, 14,06.

4x100 m: 1) Sverige (Stephanie Olsson, Petra 
Larsson, Elin Östlund, Louise Kronlund), 46,07, 2) 
Norge 46,24, 3) Finland, 46,27, 4) Danmark/Island 
49,19.

23-8-2009 LUND, Sydsvenska 
ungdomsspelen
F 11
60 m fö heat 2 (+2,32): 1) Lina Mickelat-98, KA 2, 
9,38.
60 m final (+0,62): 1) Linnea Berg-98, IFK Lund, 9,37, 
3) Lina Mickelat-98, KA 2, 9,48.
400 m: 1) Caroline Jansson-98, 1.11,25, 3) Lina 
Mickelat-98, KA 2, 1.12,99.
Höjd: 1) Lina Mickelat-98, 1,32.
Längd: 1) Caroline Jansson-98, Finish, 4,18, 2) Lina 
Mickelat-98, KA 2, 4,09.
Kula: 1) 1) Sofia Troell-98, Klippan, 9,09, 1) Lina 
Mickelat-98, KA 2, 8,49.
Spjut: 1) Sofia Troell-98, Klippan, 29,28, 3) Lina 
Mickelat-98, KA 2, 18,63.

23.8.2009 OLOFSTRÖM, Lag-UDM
F 11: 1) KA 2 (Stina Mattisson, Julia Olander, Adreana 
Brunström, Mille Sylvan), 42,5 poäng, 2) IF Udd (Alma 
Sköldqvist, Stina Listrup), 17,5.
P 11: 1) Kyrkhults SK (Emil Jönsson, Albin Persson, 
Julius Persson, Alex Olsson), 38.
F 13: 1) KA 2 (Anna Wahlroth, Ida Ericsson, Emelie 
Fasth, Anna Jönsson), 25, 2) IF Udd (Thilda 
Särnevång, Frida Mårtensson, Elin Carlsson, Yrsa 
Petersson), 23.

27.8.2009 KARLSHAMN, DM 10.000 m:
M
1) Daniel Nilsson-78, Contact, 34,15, 2) Kristoffer 
Andersson-86, KA 2, 35,30, 3) David Högberg-
78, Team Blekinge, 35,40, 49 Anders Bäck-74, KA 
2, 35,55, 5) Filip Kroon-89, KA 2, 37,30, 8) Björn 
Pettersson-77, KA 2, 38,17, 13) Andreas Fransson-
79, KA 2, 40,14, 16) Fredrik Wixenius-93, KA 2, 43,40, 
18) Alexander Helgesson-90, KA 2, 44,56.

30.8.2009 GÖTEBORG, Sverige-Finland
K
100 m häck (+1,1): 1) Nooralotta Neziri-92, Finland, 
13,48, 2) Johanna Halkoaho-77, Finland, 13,50, 3) 
Emma Magnusson-85, Sverige/Växjö, 13,74, 4) Ida 
Aidanpää-88, Finland, 13,85, 5) Elin Westerlund-
90, Sverige/KA 2, 13,86, 6) Jessica Samuelsson-85, 
Sverige/Hässelby, 14,10.

30.8.2009 GRÄNUM, Gränumsloppet 
M 
13 km: 1) Kristoffer Andersson, KA2 IF, 48,04, 2) Per 
Nilsson, Stigmännen, Salsjögänget, 28,10.
6,3 km: 1) Nicholas Odehammar, KA2 IF, 21,24, 2) 
Anders
Bengtsson, FK Göingarna, 24,16, 3) Moustafa Merzi, 
Karlshamn, 24,39.

6.9.2009 OLOFSTRÖM, 
Nordeamästerskapen (GM)
P 14
Spjut: 1) Jakob Sjödin-95, Stensjön, 47,26, 6) Samuel 
Lundh-95, KA 2, 32.40.

26.9.2009 KALMAR, Kalmarspelen
M 
800 m: 1) Omar El Hassanoni-81, Oskarshamn, 
2.03,26, 5) Anders Bäck-74, KA 2, 2.09,12.
Höjd: 1) Anders Nihlstedt-89, Kalmarsund, 1,89, 4) 
Sam Johansson-93, KA 2, 1,55.
Spjut: 1) Olof Hansson-86, KA 2, 65,40, 2) Erik 
Smiding-85, KA 2, 63,66, 4) Sam Johansson-93, KA 
2, 35,25.

P 13
Spjut 400 g: 1) Isak Oskarsson-96, Stensjön, 47,48, 
7) Adam Lindbom-99, KA 2, 20,47.

P 11
60 m fö 1 (+2,4): 3) Adam Lindbom-99, KA 2, 9,91.
Längd: 1) Christoffer Karlsén-99, Hinden, 4,19, 12) 
Adam Lindbom-99, KA 2, 3,23.

F 13
80 m fö 2 (+3,7): 2) Emelie Fasth97, KA 2, 11,88.
80 m final (+2,9): 1) Hanna Agrell-Gustafsson-97, 
Contact, 10,70, 8) Emelie Fasth-97, KA 2, 12,01.
60 m häck (+2,4): 1) Fanny Holgersson-96, Gnistan, 
10,11, 2) Emelie Fasth-97, KA 2, 10,89.
Längd: 1) Hanna Agrell-Gustafsson-97, Contact, 4,69, 
5) Emelie Fasth-97, KA 2, 4,24.
Kula 2,0: 1) Hanna Agrell-Gustafsson-97, Contact, 
10,81, 2) Emelie Fasth-97, KA 2, 10,59.
Spjut: 1) Amanda Gabrielsson-96, Wärnamo, 36,93, 
2) Emelie Fasth-97, KA 2, 25,36, 4) Lina Mickelat-98, 
KA 2, 24,28.

F 11
60 m fö 1: 3) Lina Mickelat-98, KA 2, 9,33.
Fö 2: 3) Linnea Lindbom-98, KA 2, 9,28.
60 m final (+1,6): 1) Sofie Borssén-98, Kalmar, 8,89, 
2) Elin Vertetics-98, Högby, 8,91, 3) Linnea Lindbom-
98, KA 2, 9,02, 6) Lina Mickelat-98, KA 2, 9,34.
Höjd: 1) Linnea Lindbom-98, KA 2, 1,45, 5) Lina 
Mickelat-98, KA 2, 1,25.
Längd: 1) Linnea Lindbom-98, KA 2, 4,17, 4) Lina 
Mickelat-98, KA 2, 4,06.
Kula 2,0: 1) Jakki Berglund-99, Färjestaden, 9,13, 2) 
Lina Mickelat-98, KA 2, 8,74.

F 9
60 m fö 1 (+2,8): 4) Elin Fasth-00, KA 2, 10,31.
60 m final (+2,1): Lovisa Karlsson-00, Högby, 9,26, 6) 
Elin Fasth-00, KA 2, 10,45.
Boll: 1) Elin Fasth-00, KA 2, 20,74.

9.11.2009 JÄMJÖ, Jämjöhalvan:
Kvartsmara: 1) Nicholas Odehammar-75, KA 2, 38,00, 
2) Pelle Gunnarsson-62, Team Blekinge, 45,39.

Elin Westerlund satte nytt klubbre-
kord på 100 m häck i landskampen 
mot Finland. 
Foto: HASSE SJÖGREN


