
Tidsprogram vid Karlskronaspelen 6 augusti 2009

Detta program uppdaterat måndag. Saknade grenar inlagda.

Löpningar Höjd Stav Längd 1 Längd 2/Trest Kula Slägga Spjut

1550 F19 300m Hä

1600 F15 80mH 10 P9 Längd 8 P19 Längd 3 F9 9

1610 P13 60m Hä 5  

1615 F13 60m Hä 3

1620 P15 100m Hä 2 K/F19/F17 P15/F19/+

1630 F15 80m Hä Final 1+1+3+1  F17/F15

1640 P13 80m 4 F15 Längd 8 1+1+2+5

1650 F13 80m 7

1700 P11 60m 10 P13 Längd  6 P17 2

1710 F11 60m 12

1720 F9 60m 11 F13 6

1730 P9 60m 7 P11 Längd 9 TRESTEG:

1740 F15 100m 17 P17/P15  2+1

1750 P15 100m 5 F19/F17 1+1 P13 8

1800 M/P19/P17 100m 2+1+3 P19 2 P9  7  

1810 F19/F17 100m 1+6  

1820 F15 100m Final P15/F15 

1830 P11 60m Final 1+2 F15 Tresteg 8 F13 5

1840 F11 60m Final P11/F11

1850 F9 60m Final F11 Längd 11 3+7 

1900 M/P19/P17 200m 2+1+1 F15 1 F15 5

1910 P15 200m 6 P17/P15 3+3

1920 F15 200m 10 F9 Längd 11

1930 K/F17 200m 2+2 P15/F15 F19/F17 1+1

1940  2+5 M/P17/P15

1950 P13/F13 600m 2+2 3+2+4

2000 P11 600m 6 F17 Längd 7

2010 F11 600m 8 F13 Längd 10

2020 F9 600m 7 P13 3

2030 P9 600m 4

M/P19/P15 800m 4+2+3

K/F19 800m 3+5

F17/F15 800m 2+2

OBS Avprickning i alla löpgrenar senast 45 min före start!!


