ROSENBOMSPELEN
Stor friidrottsfest

med JSM-genrep i Karlskrona
13-14 JUNI 2009

Ta vara pa mojligheten till genrep infor arets JSM/USM 17. Pa méasterskapsarenan avgors Rosenbomspelen i mitten av juni.
Pa Kalskrona idrottsplats avgors ocksa Karlskrona Grand Prix den 6 juli. JSM/USM 17 &ger rum 14-16 augusti.

Den naturskona idrottsplatsen brukar inspirera till manga rekord.

Vi hoppas pa hérliga tavlingsdagar med massor av fina resultat ocksa den har gangen.
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Lérdag 13 juni:

M: 100m,400m,1500m,110mh4, tresteg kula,diskus.

K: 100m,400m, 100mha, stav,tresteg,kula,diskus.

P19: 100m,400m,1500m,110mh&,300m ha&,stav,tresteg,kula,diskus.
F19: 100m,400m,100mh&,300mha,stav,tresteg,kula, diskus.
P17: 100m,110mh&,300m h&,hdjd,tresteg,kula,diskus.

F17: 100m,100m h&,300mha,stav,tresteg,kula,diskus.

P15: 100m,100mh&,300mha,héjd,tresteg,kula,diskus.
F15:100m, 80mh&,300mhé&,stav,tresteg,kula,diskus.

P13: 60m h&,hdjd,tresteg,kula,diskus.

F13: 60m ha,stav,langd,kula,diskus.

P12: 60m h&,hdjd,tresteg,kula,diskus.

F12: 60m ha,stav,langd,kula,diskus.

P11: 60m,langd,kula.

F11: 60m,hojd,kula.

P10: 60m,langd.

F10: 60m,langd.

Séndag 14 juni:

M: 200m,800m,3000 m, hdjd,stav,ldangd,slégga,

spjut.

K: 200m,800m,hojd,langd, slagga,spjut.

P19:
F19:
P17:
F17:
P15:
F15:
P13:
F13:
P12:
F12:
P11:

200m,800m,hdjd,langd,slagga,spjut.
200m,800m, hdjd,langd,slagga,spjut.
200m,800m,stav,langd,slagga,spjut.
200m,800m,hdjd,langd,slédgga,spjut.

300m,800m,2000m,stav,langd,slagga,spjut.
300m,800m,2000m,hdjd,langd,slégga,spjut.

80m,600m,stav,langd,spjut.
80m,600m,hdjd,tresteq, spjut.
80m,600m,stav,langd,spjut.
80m,600m,hdjd,tresteg,spjut.
600m,hojd.

F11: 600m,langd.

P10:
F10:

600m,hojd,kula.
600m,hojd,kula.

LOGIFORSLAG: Hotell Angéringen (vid E 22) har budgetrum och familjerum. Tel. 0455-24600. Logi Lyckahem
(vandrarhem) tel. 0455-26566. Gasthuset Rosenbom (motell) 0455-23046. Dessutom flera bra campingplatser.

Boka ocksa in onsdagen den 6/8 - KARLSKRONASPELEN

Anmalan:

Priser:

Information:

Skriftlig anmélan med
namn och fédelsear till
adress:

KA 2 IF, Karlskrona IP
371 41 KARLSKRONA
eller fax 0455-853 15.
e-post:kansli@ka2if.se
Se ocksa www.ka2if.se
Sista anm.dag: 4 juni.
Ange arsbasta i I6pning.
Anm.avgift: 50 kr/
start upp till 15 ar.

For Gvriga 70 kr.
Anmaélningarna
faktureras

i efterhand.
Efteranmalan mot
dubbel avgift i man av
plats.

Upp till 13 ar pris till de
sex framsta.

| 6vrigt tre priser.

KA 2 IF kansli pa

tel. 0455-85289,
e-post kansli@ka?2if.se




